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Abstract (Deutsch)

Sport wird nach wie vor als Mannerdoméne gesehen. Die Grinde daflr liegen in der
Geschichte. Sport war lange Zeit nur fir Manner vorgesehen. So galt es als nicht erwinscht,
dass Frauen Sport betreiben. Die vorliegende Masterarbeit widmet sich der Darstellung von
Frauen in der medialen Sportberichterstattung. Dabei wurde festgestellt, dass Frauen in der
medialen Sportberichterstattung anders dargestellt werden als Manner und weniger oft in der
Berichterstattung vorkommen. Sie werden oftmals als das schwéchere Geschlecht dargestellt,
dass weniger mit sportlicher Leistung als mit Attraktivitat Uberzeugen muss. Welche
Auswirkungen dies auf Sportlerinnen hat und welche Rolle Sportjournalist*innen dabei spielen,
wurde im Rahmen eines Radio-Features geklart. Dabei wurde herausgefunden, dass sich
Sportlerinnen minderwertig vorkommen. Bei gleicher erbrachter Leistung werden sie anders
dargestellt, als es bei Mannern der Fall ist. Gleichzeitig sehen sich Sportjournalist*innen in
einer passiven Rolle. Die Gleichstellung der Geschlechter ist ein gesellschaftliches Problem,
welches in vielen Bereichen noch nicht erreicht ist. Erst wenn es schrittweise in anderen
Bereichen passiert, kann der Sportjournalismus hier nachziehen. Auch der Anteil der

Sportlerinnen in den Medien setzt eine gesellschaftliche Aufwertung von Frauensport voraus.



Abstract (Englisch)

Sport is still seen as a male domain. The reasons for this lie in history. For a long time, sports
were only for men. Thus, it was considered undesirable for women to participate in sports. This
master thesis is dedicated to the portrayal of women in the media coverage of sports. It was
found that women are portrayed differently in media sports coverage than men and are less
often featured in the coverage. They are often portrayed as the weaker sex that has to convince
less with athletic performance than with attractiveness. The effects of this on female athletes
and the role played by sports journalists were clarified in a radio feature. It was found out that
female athletes feel inferior. For the same performance, they are portrayed differently than men.
At the same time, sports journalists see themselves in a passive role. Gender equality is a social
problem that has not yet been achieved in many areas. Only when it gradually happens in other
areas can sports journalism catch up here. The proportion of female athletes in the media also

requires a social revaluation of women's sports.
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1 Einleitung

Der Sport nimmt weltweit einen hohen Stellenwert in der Gesellschaft ein. Besonders der
Spitzensport hat ein enormes Publikumsinteresse. Durch die mediale Dauerprasenz ist er zu
einem zentralen Bestandteil der Alltagskultur geworden (Bolz, 2018, S. 43). Dabei wird Sport
oft mit Eigenschaften wie ,,Stirke“, ,Kraft“ oder auch ,Minnlichkeit* assoziiert. Frauen
werden dabei hdufig als das ,,andere Geschlecht gesehen und dementsprechend anders
bewertet und entlohnt. Wie in vielen anderen gesellschaftlichen Bereichen sind Frauen im 21.
Jahrhundert auch im Sport benachteiligt. Weibliche Athletinnen sind nicht nur seltener in der
medialen Berichterstattung vertreten, sondern werden auch oftmals auf ein abstraktes AuBeres
reduziert (Diketmuller, 2009, S. 86). Das System Sport ist von Ménnern geprégt, die in
Sportredaktionen, Vereinen und Organisationen Uberreprésentiert sind. Vor allem beim
Hochleistungssport spielen die Medien eine grof3e Rolle. Sie entscheiden, wie haufig und vor
allem wie Uber Frauensport berichtet wird. So hat die Berichterstattung einen enormen Einfluss

auf das gesellschaftliche Bild von Frauensport.

1.1 Relevanz

Die Geschlechterverteilung bei den Olympischen Sommerspiele 2020 war erstmalig in der
olympischen Geschichte ausgeglichen. Beinahe die Halfte der Teilnehmer waren Frauen
(Hattner, 2021). Dennoch muss auch der Journalismus auf eine geschlechterneutrale
Berichterstattung achten. Bei fehlender Berichterstattung tber Frauensport kann weder eine
Offentlichkeit hergestellt werden, noch werden Sportlerinnen unterstitzt. Sport gilt demnach
als ,,Paradebeispiel fiir Geschlechteranalysen, da hier besonders augenscheinlich wird, wie eng
verwoben Macht- und Geschlechterverhéltnisse sind und wie Prozesse der Aufrechterhaltung,

aber auch der Dekonstruktion wirksam werden konn(t)en.” (Diketmiiller 2009, S.86)

Laut einer Studie von Nielsen Sports aus dem Jahr 2018, betragt das Volumen der
Medienberichterstattung tber den Frauensport in ganz Europa zwischen 2 Prozent und 12
Prozent (Nielsen Sports, 2018 zitiert nach The Olympics, 2021). Dasselbe
Marktforschungsinstitut fand zudem heraus, dass das Interesse am Frauensport aber gegeben
ist. Die in acht Landern durchgefiihrte Studie zeigte, dass 84% der Befragten sich fir
Frauensport Interessieren. Die Halfte der Interessierten ist ménnlich (Nielsen Sports, 2018
zitiert nach Global Interest, 2018).



Die jungsten Entwicklungen und Debatten rund um Gleichberechtigung und Feminismus
unterstreichen die Wichtigkeit der Thematik dieser Arbeit. Mit dem Agenda-Setting Ansatz
sowie  der  Geschlechterforschung ist eine  theoretische  Einordnung  im

medienwissenschaftlichen Bereich im hochsten Mal3e gegeben.

1.2 Problemstellung

., Olympische Spiele sind ein Ausbund mdnnlicher Athletik, und der Beifall der Frauen sind
deren Lohn. " (Moreno, 2008) Damit begriindete der franzésische Baron Pierre de Coubertin,
Griinder des Internationalen Olympischen Komitees (10C), den Ausschluss der Frauen von den
Olympischen Spielen. Als die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit 1896 im griechischen
Athen stattfanden, wurden Frauen bewusst von der Teilnahme ausgeschlossen. Erst 2012
erlaubte der globale Sportverband den Frauen, in allen Sportarten des olympischen Programms
anzutreten. Im Jahr 2014 verpflichtete er sich zur Gleichstellung der Geschlechter bei den
Spielen (Rasheed, 2021).

Sport wird traditionell mit ,,ménnlichen Eigenschaften wie korperliche Stirke, Belastbarkeit,
Schnelligkeit und ein sehr kompetitiver, manchmal konfrontativer Geist assoziiert. In vielen
Gesellschaften werden Frauen, die Sport treiben, als ,,médnnlich* wahrgenommen, wéhrend
Minner, die sich nicht fiir Sport interessieren, als ,,unminnlich® gelten. Dariiber hinaus
verstéarkt die Darstellung von Sportler*innen durch die Medien stereotype Vorstellungen von
Geschlechterrollen. Sportlerinnen werden immer noch in einer Weise dargestellt, die zur
Marginalisierung der sportlichen Leistungen von Frauen beitragt, da die Betonung auf
Feminitat und sexuelle Anziehung statt auf Kraft und Fahigkeiten liegt (European Institute for
Gender Equality [EIGE], 2017, S.5-8). Wahrend die Geschlechtertrennung in den meisten
Bereichen des Offentlichen und privaten Lebens in den westlichen Industrienationen immer
seltener wird, bleibt sie flir den Sport zentral (Adams, 2010, S. 218-219).

Kommunikationstheorien wie der Agenda-Setting-Ansatz bilden den theoretischen
Hintergrund dieser Arbeit. Nach dem Agenda-Setting-Ansatz beeinflussen Massenmedien,
worlber wir nachdenken, aber nicht, wie wir denken. Das heif3t, sie bestimmen Themen, welche
die Rezipient*innen fur wichtig halten (Burkart, 2019, S. 195-206). AuRerdem wird noch auf

die medienwissenschaftliche Geschlechterforschung eingegangen. Hierbei sind vor allem der



Gleichheitsansatz, der Differenzansatz und der Konstruktivismus zu beachten. Der
Gleichheitsansatz sieht eine Gleichberechtigung von Mann und Frau vor, welche durch eine
Auseinandersetzung mit Geschlechterungleichheit erreicht werden soll. Hingegen beschéftigt
sich der Differenzansatz damit, das Leben und Sein von Frauen aufzuwerten und anzuerkennen.
Der Ansatz des Konstruktivismus orientiert sich auf die Geschlechterdifferenz an sich
(Pimminger, 2019, S. 45-51). So wird das Geschlecht ,,nicht als natiirliche Tatsache im Sinne
von biologisch determiniert, sondern als Ergebnis sozialer Prozesse. Geschlecht wird demnach
durch Normen und Diskurse strukturiert, in sozialen Interaktionen hergestellt und ausgedriickt

(,,doing gender*) sowie durch leibliche Aneignung verinnerlicht.“ (ebd., S. 50).

Unklar ist aus derzeitiger Sicht, wie Sportjournalist*innen mit Stereotypen in der medialen
Sportberichterstattung umgehen und welche Auswirkungen eine geschlechtlich
unausgewogene Sportberichterstattung auf Sportlerinnen hat. Zudem wurde in der
Wissenschaft noch nicht ausreichend diskutiert, welche Faktoren flr Sportjournalist*innen

entscheidend sind, wie sie Athlet*innen abbilden.

1.3 Zielsetzung und Gliederung der Arbeit

Ziel der vorliegenden Arbeit ist die Auseinandersetzung mit Gender Stereotypen in der
medialen Sportberichterstattung. Dabei wird darauf eingegangen, wie Sportlerinnen in der
medialen Berichterstattung dargestellt werden und welche Faktoren fiir die Themensetzung
entscheidend sind. Es soll herausgefunden werden, warum Geschlechter-Stereotypen besonders
im Sport prasent sind. Der Fokus liegt auf dem Spitzensport und dem Umgang von

Sportjournalist*innen mit dem Thema Frauensport.

Bei der vorliegende Masterarbeit handelt es sich um eine Kombinationsarbeit, welche somit aus
einem theoretischen und einem praktischen Teil besteht. Zu Beginn wird der aktuelle
Forschungsstand zur Darstellung von Frauensport in der medialen Sportberichterstattung
dargelegt. Kapitel 3 widmet sich der Geschlechterforschung und fokussiert sich auf ,,Doing
Gender* in der Sportberichterstattung. Anschlieend legt das Kapitel 4 die Beziehung zwischen
Sport und Medien naher dar. Dabei sollen die zentralen Begriffe Medium, Massenmedium,
Massenkommunikation und Sportjournalismus diskutiert werden. Auflerdem werden die
Funktionen der Massenmedien und der theoretische Ansatz Agenda-Setting im Sport behandelt.
Zusétzlich widmet sich dieses Kapitel dem Sportjournalismus in Verbindung mit dem
Geschlecht sowie den wirtschaftlichen Aspekten. AbschlieRend wird in Kapitel 5 der Begriff
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Geschlechterstereotypen naher dargelegt und welche Stereotypen im Sport vorhanden sind.
Zusatzlich behandelt dieses Kapitel zwei Fallbeispiele aus dem Sport, die das Thema greifbarer
machen. Der zweite Teil dieser Masterarbeit widmet sich dem Radiobeitrag. Dazu werden
Sportjournalistinnen und Sportlerinnen interviewt. AbschlieBend werden in der Conclusio die

Forschungsfragen beantwortet und ein Ausblick gegeben.

1.4 Forschungsfragen

Die Forschungsfragen dieser Masterarbeit gliedern sich in Hauptforschungsfrage und

theoretischen sowie journalistischen Forschungsfragen. Sie lauten wie folgt:

HFF: Welche Rolle spielen Sportjournalist*innen im Hinblick auf Gender-Stereotypen im

Sport?

tFF1: Welche Unterschiede gibt es in der Darstellung von Frauen und Mannern in der

Sportberichterstattung?

tFF2: Welche Faktoren haben Einfluss auf die Themensetzung von sportjournalistischen

Inhalten?

JF1: Welche Auswirkungen hat eine geschlechtlich unausgewogene Berichterstattung auf

Sportler*innen?

JF2: Wie kann eine geschlechtlich ausgewogene Sportberichterstattung erreicht werden?



2 Forschungsstand

Im Folgenden werden die bisher durchgefiihrten  Studien sowie aktuelle
Forschungserkenntnisse zur Darstellung der Sportlerinnen in den Median dargelegt. Der

Forschungsstand bildet einen Teil der Basis, auf die das journalistische Medienprodukt aufbaut.

2.1 Studien zur Prasenz von Sportlerinnen in den Medien

Zahlreiche Studien im deutschsprachigen Bereich untersuchten die Darstellung von
Sportlerinnen in den Medien. Die aktuelle Studie von Maria Pernegger (2021) beschéftigte sich
mit dem qualitativen und quantitativen Verhaltnis der 6ffentlichen Sichtbarkeit und Platzierung
von Sportler*innen in dsterreichischen Medien. Von August 2019 bis August 2020 untersuchte
sie sechs Osterreichische Tageszeitungen (Kronen Zeitung, Kurier, Oberosterreichische
Nachrichten (OON), Der Standard, Kleine Zeitung, Tiroler Tageszeitung), zwei TV-Sendungen
im Osterreichischen Rundfunk (ORF) (Sport am Sonntag, Sport Aktuell) und relevante Social-
Media-Kandle der Sport-Leitmedien. Im Zeitraum von sechs Monaten wurden 3.700 Artikel
mit Sportkontext ausgewertet. Aufgrund der hohen Reichweite der Kronen Zeitung in
Osterreich, ist diese das wirkungsstarkste Printmedium, welches auch das Gesamtergebnis am
deutlichsten beeinflusst. Der Berichtanteil von Sportlerinnen in Printmedien liegt demnach bei
12 Prozent. Am niedrigsten ist der Frauenanteil von Sportlerinnen mit zehn Prozent in der
Kronen Zeitung. Gleichzeitig weist die Kronen Zeitung nach der Tiroler Tageszeitung die zweit
hochste Affinitat zu Sportthemen auf. Ahnlich niedrig ist der Prozentteil jener Sportlerinnen,
die auf Titelseiten zu sehen sind. Die Titelseiten waren zu 94 Prozent von mannlichen Sportlern
besetzt. Daraus lasst sich schlieen, dass die Mdoglichkeit auf das Cover zu gelangen fir
méannliche Athleten zweimal so hoch ist wie fur weibliche Athletinnen (Pernegger, 2021, S.
48-51). Ebenso gering ist der Anteil der Sportberichterstattung tber Frauen im Fernsehen. Bei
der ORF-Sendung ,,Sport Aktuell” liegt der Anteil der Sportlerinnen bei 15 Prozent. Den
hdchsten Présenzanteil der Sportlerinnen unter den untersuchten Medien weist ,,Sport am
Sonntag™ mit 27 Prozent auf. Bei Sportarten wie FuBball, Tennis oder Golf macht der
Manneranteil der Sportberichterstattung tiber 90 Prozent aus. FrauenfuBlball bekommt in ,,Sport
Aktuell” eine Sendezeit von fiinf Minuten. Im Vergleich dazu kommt der Mannerfulball auf
eine Sendezeit von (ber vier Stunden. Und das obwohl das Fu3ballnationalteam der Frauen im
Nationenvergleich gleich erfolgreich ist wie jenes der Manner. Am meisten Prasenz bekommen

Sportlerinnen in der Disziplin Ski Alpin. Gemessen in Sendezeit sind das aber auch nur knapp



35 Minuten. Auch hier bekommen die Ski-Herren um Uber ein Drittel mehr Aufmerksamkeit,
obwohl diese in der Saison 2019/2020 im Nationencup schlechter abschnitten als die Damen
(ebd., S. 83-88). Daraus lasst sich schlielen, dass es bei der Prasenz der Sportlerinnen in der
Sportberichterstattung vielfach auch um wirtschaftliche Faktoren geht und der Erfolg oft nur
nebensachlich ist. Zudem erfillt der Frauensport oftmals nur die Funktion als Lickenfiller,
wenn keine herausragenden Leistungen der Manner zu verzeichnen sind (Klein & Pfister, 1985,
S. 247). Verglichen mit der Studie von Klein und Pfister (1985) aus den 80er Jahren ist jedoch
festzustellen, dass die Prasenz von Sportlerinnen in den Medien in den vergangenen Jahren
durchaus angestiegen ist. Im Jahr 1979 betrug der Anteil der Frauensportberichte in der
deutschen BILD-Zeitung lediglich vier Prozent (ebd., S. 45). Auch weitere Studien aus den
letzten Jahren bestatigen eine Unterreprasentation der Sportlerinnen in der medialen
Berichterstattung. Spears und Seydegart (2000, S. 43) fanden heraus, dass der Anteil der
Sportberichte wo Frauen im Fokus stehen in Europa lediglich bei sieben Prozent liegt. Laut
Rulofs & Hartmann-Tews (2011, S. 104) betragt der Anteil der taglichen Sportberichterstattung
{iber Frauen nicht mehr als 15 Prozent. Olafsson (2006, S. 101) analysierte in seiner Studie
Sportbeitrdge sowohl aus Tageszeitungen als auch aus dem Fernsehen wéhrend den
Olympischen Sommerspielen 2004 und in der ersten Jahreshalfte 2005. VVon den untersuchten
Beitrdgen beschéaftigten sich 75 Prozent nur mit Méannersport (ebd., S.101). Sturmlechner
(2020, S.154) kam in ihrer Diplomarbeit zu einem dhnlichen Ergebnis. Sie untersuchte die
Présenz von Sportler*innen in den Printmedien und im Fernsehen in einem Zeitraum von 17
Tagen. Dabei kam sie zu dem Ergebnis, dass 71 Prozent der analysierten Printartikel und
Fernsehbeitragen nur ménnliche Sportler darstellen. Sportlerinnen finden sich lediglich zu 14
Prozent in den untersuchten Beitrdgen wieder (ebd.). Hier muss allerdings angemerkt werden,
dass es ein kurzer Untersuchungszeitraum war und somit keine pauschalen Schlisse daraus
gezogen werden kénnen. Hartmann-Tews, Emberger & Braumiller (2019, S. 33) untersuchten
die visuelle Printberichterstattung von Sportler*innen bei den Olympischen Sommerspielen
von 2000 bis 2016 und fanden heraus, dass die visuelle Berichterstattung zu 60,5 Prozent von
Sportlern gepragt war. Betrug der Anteil der Bilder von Sportlerinnen wéhrend den
Olympischen Spielen in Sydney noch 45 Prozent, so sank der Anteil auf 36 Prozent (ebd.).
Hierbei ist anzumerken, dass der Frauensport bei GroRereignissen im Vergleich zur taglichen
Berichterstattung Uberproportionale Beriicksichtigung findet (Klein, 1989, S. 99).
Sportredaktionen richten sich in der Berichterstattung auch nach ihrem Publikum, welches

vorwiegend ménnlich ist. Mediensportarten, wie FuBball oder Motorsport sind ménnliche



Sportarten, was infolgedessen zu einer Unterreprasentanz von Sportlerinnen fuhrt (Rulofs &
Hartmann-Tews, 2011, S. 107).

2.2 Die Darstellung von sportlicher Vielfalt

Die Sportartenfokussierung spielt bei der Darstellung von Sportlerinnen in den Medien eine
grolRe Rolle. Auch heute machen Individualsportarten noch den grofiten Teil der Sportberichte
uber Frauen aus (Hartmann-Tews & Rulofs, 2007, S. 142). Allgemein werden méannliche
Athleten in einer groReren Vielfalt an verschiedenen olympischen Sportarten dargestellt, als
dies bei Frauen der Fall ist. Hier fallen insbesondere die als typisch mannlich geltende
Sportarten wie etwa Handball oder Gewichtheben hinein. Frauen hingegen werden selten in
Sportarten, die als mannlich gelten, abgebildet, da diese nicht die akzeptable sportliche
Weiblichkeit darstellen (Braumduller, Emberger & Hartmann-Tews, 2020, S. 331). Zu diesem
Ergebnis kamen auch Klein & Pfister (1985) vor Uber 30 Jahren. Sie untersuchten die
Sportberichterstattung der deutschen BILD-Zeitung im Jahr 1979. Auch hier berichtete die
BILD-Zeitung vorrangig Uber von Frauen hdufig betriebene Sportarten wie Leichtathletik,
Eiskunstlauf oder Turnen. In der Mannersportberichterstattung hingegen dominieren Sportarten
wie FulRball, Handball oder Boxen (Klein & Pfister, 1985, S. 62). Auch Sturmlechner (2020, S.
155) bestétigt diese Erkenntnisse in ihrer Untersuchung. Demnach werden in 142 von 156
untersuchten Artikeln und Fernsehbeitrdgen Sportler in mannlich assoziierten Sportarten
abgebildet. Frauen werden in 15 von 23 Artikeln und Beitrdgen in weiblichen Sportarten
dargestellt (ebd., S. 155). Auflerdem haben ménnlich kodierte Sportarten einen hdheren
sozialen Status, weswegen Frauen versuchen, in typischen mannlichen Sportarten Ful3 zu fassen
(Schmalz & Kerstetter, 2006, S. 551). Braumuller, Emberger & Hartmann-Tews (2020, S. 332)
untersuchten die erfolgreichsten Sportarten im Vergleich zu den am haufigsten dargestellten
Sportarten der deutschen Olympiamannschaft. Auch hier ist der Anteil der Stichprobe bei den
Frauen mit 60 Prozent hoher als bei den Ménnern mit nur einem Drittel (ebd.). Folge dessen
kann argumentiert werden, dass Erfolg bei der Darstellung von Sportlerinnen bei Olympischen
Spielen einen viel starkeren Nachrichtenwert hat, als dies bei Mannern ist. Hier hat die

Visualisierung von mannlichen Sportlern weniger mit Erfolg zu tun.

»Im Sport besteht die Moglichkeit, die auf gesellschaftlicher Ebene existierenden
geschlechtsspezifischen Zuordnungen aufgrund der fur alle sichtbaren und nachvollziehbaren

Leistungsunterschiede von Frauen und Minnern abzusichern® (Klein, 1989, S. 268). Die



sichtbare Unterscheidung zwischen Frauen- und Méannersport findet sich im Regelwerk, in
verschiedenen Wettkampfdisziplinen, getrennten Wettbewerben oder bei Sportarten, die fur das
andere Geschlecht kaum zugénglich sind, wieder (ebd., S. 269). Das mag auch mitunter ein
Grund sein, dass manche Sportarten als typisch mannlich oder typisch weiblich gelten und
gesellschaftlich nur als solche anerkannt werden. Besonders der Korper, korperliche
Aktivitaten und der Sport tragen zur gesellschaftlichen Geschlechterordnung bei. Oftmals geht
es auch um eine Verschiebung der Machtbalance. Manner fuhlen sich durch das Durchdringen
von Frauen in typisch mannliche Sportarten in ihren Mannlichkeitsidealen bedroht. Ahnlich ist
dies auch beim FrauenfufRball. Lange Zeit galt FuBBball als aggressiv und gefahrlich und war mit
vorherrschenden Weiblichkeitsidealen nicht vereinbar. Erst durch FuRballspielerinnen wurden
Mannlichkeits- und Weiblichkeitsideologien widerlegt und bestehende Manner- und
Frauenbilder verandert (Pfister, 2012, S. 48-49). Somit kann argumentiert werden, dass durch

das Uberschreiten von Grenzen, Geschlechterstereotypen aufgebrochen werden kénnen.

2.3 Die Sprache/Inszenierung in der Sportberichterstattung

Durch Sprache, Bilder oder auch Wortwahl kann es zu einer Verstarkung von Rollenbildern
kommen. Durch hemmungslose Redewendungen, Superlative oder Metaphern werden
Vorurteile und Stereotypen verstarkt und fir Rezipient*innen wird es schwierig, den
gegensténdlichen Sachverhalt zu verstehen (Klein & Pfister, 1985, S. 103). In der heutigen
Sportberichterstattung wird zwar versucht, Frauen fair und stark darzustellen, allerdings sind
im direkten Geschlechtervergleich dennoch Unterschiede bei der Inszenierung sichtbar. Die
Zuschreibung von Attributen wie sympathisch, fleiBig oder selbstbewusst zeigen bei
Sportlerinnen stereotype Muster auf. Zwar kommen negative Eigenschaften in den Medien viel
seltener vor als positive Eigenschaften, allerdings lasst sich feststellen, dass Manner eher als
das hartere Geschlecht dargestellt werden. Sie sind im Vergleich zu Frauen weniger
sympathisch, daflr aggressiver und verhaltnismaRig unfairer. Das deutet auf eine klare
Fokussierung auf Erfolg und Sieg hin. Auch durch den Einsatz von Superlativen wird die
physische Starke von Ménnern hervorgehoben. Der Fokus beim duReren Erscheinungsbild liegt
bei Mannern auf Kérperbau und Muskelmasse (Pernegger, 2021, S. 57-59). Schlagzeilen wie
,Barenstarke Hengste* (Wiesmeyer, 2019, S. 41), ,Jesse und die starken Maénner
(Blumenschein, 2019, S. 14) oder ,,Der ,,Golf Hulk* schlug richtig zu“ (Maodl, 2020, S. 71)
bestatigen die mannlichen Stereotypen. Werden ménnliche Athleten selten als ,,Jungs®

bezeichnet, so tendiert die Sportberichterstattung erfolgreiche Sportlerinnen als ,,junge Damen*



oder ,.hiibsche Maddchen* zu bezeichnen (Hartmann-Tews, 2019, S. 273). Dieses Phanomen
wird in der Literatur als ,, Trivialisierung* zusammengefasst (Dorer, 2007, S. 27; Pernegger,
2021, S. 64, Pfister, 2014, S. 641). Sportlerinnen werden demnach gerne schwacher dargestellt.
Pernegger (2021, S. 64) nennt in diesem Zusammenhang auch das Wort ,,verkindlicht®.
Trivialisierung tauchte bereits in der Untersuchung von Klein und Pfister (1985, S. 88) in den
80er-Jahren auf. Auch heute findet sich das Muster der Trivialisierung noch in der
Sportberichterstattung wieder. Laut Pernegger (2021, S. 64) tritt Trivialisierung 13 Mal eher
bei Frauen als bei Méannern auf. Besonders haufig werden Worter wie ,,Médels“ oder ,,Girls*
in Zusammenhang mit der Sportart Skifahren gebracht. Letztendlich passiert die Trivialisierung
von Frauen im Sport nicht nur durch Medien, sondern auch durch Trainer*innen,
Funktionar*innen oder Sportlerinnen selbst. Der ehemalige Président des Osterreichischen
Skiverbandes ist flr seine Trivialisierungen bekannt, indem er Skirennlauferinnen oft als
,»Middchen“ bezeichnet hat (ebd., S. 65). Auch die ehemalige Skirennlduferin Anna Veith
berichtete in ihrer aktiven Karriere von einem mannerdominierenden System im Skiverband
und warf Schrocksnadel Frauenfeindlichkeit vor (Zauner, 2015). Schrocksnadel sprach auch
von einer ,,anderen Sprache der Frau“ (DerStandard, 2015). Auch Dorer (2007, S. 27) stellt eine
Trivialisierung, Verniedlichung und Sexualisierung in der Sprache und in der bildlichen
Darstellung der Sportlerinnen in den Medien fest. Neben der Trivialisierung wird zudem
deutlich, dass die Erfolge von Frauen in der Sportberichterstattung immer mit denen der Manner
verglichen werden. Das Messen der Leistung an mannlichen Normen bedeutet zugleich eine
Abwertung  ihrer  Leistung. Umgekehrt wurde dieses Phanomen in  der
Mannersportberichterstattung nicht beobachtet (Klein & Pfister, 1985, S. 88). In diesem
Zusammenhang gibt es auch Studien zu dem in der Medienwirkungsforschung oft diskutierten
Begriff Framing. Da auf den Begriff im Rahmen dieser Masterarbeit nicht weiter eingegangen
wird, sollen im Folgenden nur kurz zentrale Ergebnisse dargelegt werden. Mit Framing in der
Sportberichterstattung befasst sich die Arbeit von Poniatowski (2014). Sie untersuchte, wie
Eishockeyspielerinnen von den Kommentator*innen wéhrend der Olympischen Spiele 2010 in
Vancouver dargestellt werden. Demnach verstarkt das Framing der Frauen géngige
Stereotypen. Ergebnisse zeigten, dass Kommentatoren das Frauenspiel gegeniiber dem
Mannerspiel als minderwertiger darstellen und Frauen immer als weiblich bezeichnen. Die

Starke und Schnelligkeit der Spielerinnen werden im Rahmen (Frame) der korperlichen Fitness



eingebettet. Des Weiteren werden Sportlerinnen in hdusliche Rollen gedrangt, indem sie als
Matter und Ehefrauen bezeichnet werden (ebd., S. 38-39).

2.4 Die Sexualisierung in der Sportberichterstattung

Sexualisierung und Sport wird bereits seit der Antike miteinander in Verbindung gebracht,
indem griechische Athleten ihren Sport nackt ausfiihrten. Sportliche Kérper sind demnach
asthetisch und sexuell attraktiv (Jirasek, Kohe & Hurych, 2013, S. 727-728.; Kruger, 2009, S.
52). Jirasek, Kohe und Hurych (2013, S. 725) definieren Sexualisierung als “the transfer of
sexual phenomena from the sphere of intimacy into public areas”. Hinter Sexualisierung stehen
dabei meistens 6konomische Ziele wie Aufmerksamkeit oder Profit (ebd., S. 725-726.; Schaaf,
2011, S. 115). Sexualitdt ist dabei ein Ausgangspunkt fir die Verankerung von
Machtverhéltnissen (Rulofs & Hartmann-Tews, 2011. S. 101).

Pernegger (2021, S. 23) kam bei ihrer Studie zum Ergebnis, dass Sportlerinnen acht Mal
hé&ufiger sexualisiert dargestellt werden als ménnlichen Athleten. Besonders im Boulevard
Journalismus ist dies ein haufiges Ph&nomen. Unter den untersuchten Medien passiert solch
eine Darstellung zu 86 Prozent in der Kronen Zeitung. Haufig werden Frauen auf ihre Optik
reduziert und die Leistung rickt in den Hintergrund (Pernegger, 2021, S. 23). Durch die
Sexualisierung der Sportlerinnen werden weibliche Merkmale hervorgehoben und
Geschlechterunterschiede betont (Bisell & Duke, 2007, S. 49). Aussagen wie ,,Atemberaubend
und Sexy!* (Richter, 2019, S.1), ,,Siile Olympia Qual“ (Hofstetter, 2020, S. 65) oder ,,Schon
sein reicht nicht* (Gaisbauer, 2020, S. 63) sind Teil der tdglichen Sportberichterstattung. Dabei
wird die sportliche Leistung abgewertet und das Aussehen wird zur zentralen Aussage (Dorer,
2007, S. 28).

Sportlerinnen werden im Vergleich zu Sportlern h&ufiger in engen und Kkurzen
Sportbekleidungen abgebildet (Klein, 1989, S. 219). Zudem spielt das Aussehen eine Rolle bei
der Berichterstattung Uber Sportlerinnen. Hartmann-Tews und Rulofs (2003) stellten in ihrer
Untersuchung fest, dass Sportjournalist*innen bei der bildlichen Darstellung von Sportlerinnen
nicht auf die weibliche Attraktivitat verzichten wollen. Dies wirde auch nicht ihrer bekannten
Wahrnehmungsweise von Frauen entsprechen (Hartmann-Tews & Rulofs, 2003, S. 67). Bei der
bildlichen Darstellung von Sportlerinnen werden zudem oftmals sexuelle Korperteile in den
Mittelpunkt gerlickt (Duncan, 1990, S. 34ff.). Bissell und Duke (2007) untersuchten die
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Darstellung der Beachvolleyball Frauen wahrend der TV-Berichterstattung der Olympischen
Sommerspiele 2004. Dabei stellten sie fest, dass wihrend der Ubertragungen besonders oft das
Gesal’ und die Brust der Spielerinnen gezeigt wurden. Dies passierte auch in Situationen, wo
die Sendeleitung durchaus andere Kamerapositionen wahlen hatte konnen. Die Aufnahmen
enthalten auch Situationen, in denen sich Sportlerinnen an Koérperstellen wie Beinen oder
Schritt bertihren, indem sie ihre Kleidung anpassen (Bissell&Duke, 2007, S. 43). Diese
Erkenntnis machten auch andere Autor*innen, wie zum Beispiel Jirasek, Kohe und Hurych
(2013). Die Fernsehberichterstattung fokussiert sich auf sexualisierende Korperteile und halt
Momente fest, wo ein hochgezogener Rock die Korperteile einer Sportlerin entbl6Rt, wie das
im Tennis oft der Fall sein kann (ebd., S. 729). Erganzt wird die Hervorhebung einzelner
Korperteile durch die Darstellung von in der Regel durchtrainierten und schlanken
Frauenkdrpern (Klein, 1989, S. 220). Hinzu kommen Regulierungen von auflen, indem es
verpflichtende, teils sexualisierende Bekleidungsvorschriften bei Sportarten wie Tennis oder
Beachvolleyball gibt, um Aufmerksamkeit zu generieren (Pernegger, 2021, S. 73). Bis 2012
war es im Beachvolleyball noch verpflichtend, ,,einen einteiligen Badeanzug oder einen Bikini,
der an den Seiten maximal sieben Zentimeter breit sein darf, zu tragen® (Steinle, 2012). In
Sportarten wie Leichtathletik oder Turnen sind kurze und hautenge Hosen weiterhin
verpflichtend (Klein, 1989, S. 220). Auch im Frauenboxen wollte die International Boxing
Association 2012, dass die Sportlerinnen bei Olympia einen Minirock im Ring tragen (Lerche,
2021). Somit kann festgehalten werden, dass Sexualisierung bei der Medienproduktion und
Vermarktung von  Sportler*innen eine Relevanz hat und maRgeblich zu
Geschlechterdifferenzen im Sport beitrédgt. Besonders bei den bildlichen Darstellungen von

Sportler*innen in den Medien spielt die Sexualisierung eine grol3e Rolle.
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3 Geschlechterforschung

Da sich diese Masterarbeit mit der Darstellung weiblicher Sportlerinnen in den Medien
beschaftigt, wird im folgenden Kapitel die kommunikationswissenschaftliche
Geschlechterforschung besprochen. Bevor die Perspektiven der Geschlechterforschung
behandelt werden, wird zum besseren Verstdandnis noch kurz auf die Geschichte der
Geschlechterforschung eingegangen. Abschlieend wird das Konzept ,,.Doing Gender® im

Zusammenhang mit der Sportberichterstattung diskutiert.

3.1 Ursprung der Geschlechterforschung

Die Urspriinge der Geschlechterforschung gehen zurtick in die Frauenforschung in den 1970-
er-Jahren. Ziele sind dabei das Aufzeigen von Ungleichbehandlungen zwischen Ménnern und
Frauen (vgl. Linenborg & Maier, 2013, S. 18). Es ging darum, ,,die Differenz der Geschlechter
theoretisch genauer zu bestimmen® (Wetterer, 2006, S. 19). Der Fokus des
Untersuchungsgegenstandes waren die sozialen Rollen und Lagen der Frauen. Die
Untersuchungen gingen in dieser Zeit vom Gleichheitsansatz aus (vgl. Klaus, 1998, S. 15). Im
Laufe der 1980er-Jahre entwickelten sich die theoretischen Uberlegungen schrittweise in neue
Richtungen. Es wurde zunehmend erkannt, dass nicht alle Frauen (und Manner) gleich sind
(Wetterer, 2006, S. 19). Es kommt fortlaufend zu einer Diskussion tber die Definition der
Kategorie Geschlecht. Beim Begriff ,sex“ handelt es sich um die biologischen
Geschlechtsmerkmale, wihrend ,,gender” das Geschlecht als sozial, gesellschaftlich und
kulturell geprégte Kategorie meint (vgl. Meuser, 2010, S. 146). Hierbei ist die Rede vom
Differenzenansatz, der unter anderem den verschiedenen Verhaltensweisen von Mannern und
Frauen nachgeht (vgl. Klaus, 1998, S. 15). Das ,,Anders-Sein“ von Frauen wird hierbei
aufgewertet und gestéarkt. Mit Ende der 1990er-Jahren wurde der Fokus der Forschung auf die
konstruktivistische Perspektive gelegt (Hartmann-Tews, S. 46). Aus der Frauenforschung
entwickelte sich die Geschlechterforschung (vgl. Linenborg & Meier, 2013, S. 15). ,,Die
Geschlechterforschung betont dagegen die Konstruiertheit der Kategorie Geschlecht und die
Variabilitat geschlechtlicher Identitaten* (Klaus, 1998, S. 15). Geschlecht wird somit als soziale
Konstruktion verstanden (Wetterer, 2006, S. 17). Es geht darum herauszufinden, wie sich
Zweigeschlechtlichkeit sozial entwickelt und naturalisiert wird (Hartmann-Tews, 2006, S. 47;
Wetterer, 2006, S. 21).
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3.2 Perspektiven der Geschlechterforschung

In der Geschlechterforschung gibt es zahlreiche verschiedene Ansétze und Theorien. Um den
Rahmen dieser Masterarbeit nicht zu sprangen, behandelt dieses Kapitel drei Perspektiven, die

in der Literatur am hdufigsten diskutiert wurden.

1. Gleichheitsansatz
Der Gleichheitsansatz zielt auf die Gleichberechtigung von Frauen und Mannern ab (Lnenborg
& Maier, 2013, S. 18). Es geht darum, Frauen vor allem im Sport sichtbar zu machen
(Hartmann-Tews, 2006, S. 45). Der Gleichheitsansatz geht davon aus, dass nicht das
biologische Geschlecht (sex), sondern das kulturelle Geschlecht (gender) fir die Unterschiede
in den Lebens&ulRerungen und dem Handeln von Ménnern und Frauen verantwortlich ist (Klaus,
1998, S.31, 2002, S.12). Massenmedien sind maligeblich an der Entstehung von Rollenbildern
beteiligt, weswegen ihnen in der Perspektive des Gleichheitsansatzes die Funktion als
Sozialisationsagenten zugeschrieben wird (Klaus, 1998, S. 35). Studien in der Perspektive des
Gleichheitsansatzes analysieren, wie Frauen gesellschaftlich und individuell eingeschrankt
werden (Klaus, 1998, S. 31). Im ersten Schritt wird untersucht, wie haufig Manner und Frauen
dargestellt werden. AnschlieRend wird analysiert, wie Frauen und Manner dargestellt werden
(LUnenborg & Maier, 2013, S. 97). Die am Gleichheitsansatz orientierten Studien bildeten die
Grundlage fir das Verstandnis der Relation von Frauen und Massenmedien (Klaus, 1998, S.36).
Die Studien bestétigten weitgehend die Annahmen, dass Frauen in den Medien trivialisiert
dargestellt werden und eine Kennzeichnung des Journalismus als Ménnerberuf (Klaus, 1998,
S. 36, 2002, S. 16). Im Sport flhrte dies zu padagogischen Konzepten die emanzipatorische
Bewegungsangebote enthielten (Hartmann-Tews, 2006, S. 45). Kritiker argumentieren bei
diesem Ansatz, dass dieser selbst an der Verdrangung der Frauen beteiligt war. Frauen wurden
zunehmend als Opfer der Gesellschaft dargestellt, wahrenddessen sie als eigenstandig
handelnde Personen nicht vorkamen (Klaus, 2002, S. 16).
2. Differenzenansatz

Aus dem Gleichheitsansatzes entwickelte sich der Differenzansatz weiter. Der Fokus hierbei
liegt auf den verschiedenen Verhaltensweisen von Mannern und Frauen sowie die Unterschiede
zwischen Frauen (Klaus, 1998, S. 15). Anders als beim Gleichheitsansatz geht man hierbei von
verschiedenen Lebenswelten der Frauen und Ménner aus (Klaus, 2002, S. 31). Vielmehr werden
Frauen hier als eigenstandig angesehen (ebd., S. 16). Der Fokus lag hier auf das Sichtbarmachen

der Stdrken und Potenziale von Frauen. Weitere Untersuchungen analysierten die
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Unterreprasentanz von Méadchen in Sportvereinen oder auch in Flihrungspositionen des Sports
(Hartmann-Tews, 2006, S. 46). Eine Variante des Ansatzes geht von einer Unterscheidung
zwischen ,,sex* und ,,gender* aus (Klaus, 2002, S. 20). Laut Klaus (2002, S. 20) bilden Medien
,,ein Abbild der gesellschaftlichen Verhaltnisse und diese haben den Effekt, dass Méanner und
Frauen ,anders" sind“. Der zweiten Variante zufolge ist ,gender* neben einem
Individualmerkmal auch eine Strukturkategorie. Die Teilung von ,,Mann* und ,,Frau® ist dazu
da, um hierarchische Verhaltnisse zu begriinden (ebd., S. 21).
3. (De-)Konstruktivismus

Mit dem Begriff der Intersektionalitat, also dem ,.Zusammenwirken verschiedener
Differenzkategorien und unterschiedlicher Dimensionen sozialer Ungleichheit®, kam es zu (de-
)konstruktiven Ansichten (Liineborg & Maier, 2013, S.20). Der Dekonstruktivismus verweigert
eine Unterscheidung zwischen ,,sex und ,,gender (Klaus, 2022, S. 27). Vielmehr kommt es
zu einer symbolischen Konstruktion der Zweigeschlechtlichkeit (ebd., S.31). ,,Geschlecht wird
dabei nicht langer essenzialistisch als Wesensmerkmal von Personen begriffen, das wir haben.
Stattdessen wird Geschlecht sichtbar und analysierbar als spezifische, historisch und kulturell
gewachsene Praxis, als etwas, das wir fortlaufend tun* (Liinenborg & Maier, 2013, S. 20). Die
Zweigeschlechtlichkeit zeigt sich als wandelbares und dynamisches Konstrukt (ebd., S. 20). Im
Mittelpunkt der Forschung steht die Konstruktion von Geschlecht (,,Doing Gender) (Klaus,
2002, S. 22). Das soziale Geschlecht ist demnach ein Produkt sozialer Prozesse und entwickelt
sich durch &uRere Verhaltensweisen (Helbich, 2016, S. 25). Bei der Perspektive des
Konstruktivismus liegt der Fokus auf heterogenen Handlungskontexten, wie zum Beispiel
Sportlerinnen in ménnlich konnotierten Sportarten (Hartmann-Tews, 2006, S. 47). Aus dem
Konstruktivismus haben sich verschiedene Auspragungen entwickelt, unter anderem auch der
interaktionistische ~ Konstruktivismus.  Empirisch  untersucht der interaktionistische
Konstruktivismus, wie ldentitdten hergestellt und reproduziert werden (Klaus, 2002, S. 22,
Lineborg & Maier, 2013, S. 21).

Heute konnen drei Richtungen des De/Konstruktivismus unterschieden werden: der
soziale Konstruktivismus, der die soziale Konstruiertheit der Gesellschaft betont, der
Poststrukturalismus mit seiner Annahme einer primér diskursiv erzeugten Umwelt, und
der Dekonstruktivismus, der sich ankniipfend an die Arbeiten Judith Butlers zum Ziel
setzt, das Wirken der heteronormativen Zweigeschlechtlichkeit aufzudecken. (Klaus &
Kirchhoff, 2016, S.525)

Ein weiterer Teilbereich der Geschlechterforschung sind die Gender Media Studies. Sie
umfassen ,jene wissenschaftlichen Arbeitsfelder, mit denen sich eine transdisziplinidr

ausgerichtete Geschlechterforschung zu Medien, Kommunikation und Offentlichkeit befasst
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(LUnenborg & Maier, 2013, S. 8). Geschlecht und Medien sind demnach untrennbar. Medien
sind fur die Vorstellung von ménnlichen und weiblichen Geschlechtern verantwortlich. Sie

konnen auch als ,,Motor und Agent von Geschlechterstrukturen und — konstruktionen* gesehen

werden (ebd., S. 26).

3.3 ,,Doing Gender“ in der Sportberichterstattung

Das Konzept ,,Doing Gender* kann auch in der medialen Darstellung von Sportler*innen in
den Medien herangezogen werden. Sport ist das einzige System in der Gesellschaft, welches
auf dem Prinzip der Geschlechtertrennung aufgebaut ist (Pfister, 2006, S. 49). Geschlecht héalt
sich im Sport als soziales Schema, da Geschlechtsmerkmale auf biologische Grundlagen
zurlickzufiihren sind (Hartmann-Tews, 2006, S. 41). Nirgends ist Geschlechtlichkeit besser
abgebildet als im Sport, wo der Kérper im Mittelpunkt jeder Sporthandlung steht (Klein, 1989,
S. 265) und zugleich die Zweigeschlechtlichkeit, die sich durch Anatomie und Physiologie
unterscheidet, offensichtlich ist (Hartmann-Tews, 2006, S. 41). Sport zeigt immer wieder
Geschlechterdifferenzen auf und ist somit immer auch ,,Doing Gender* (Pfister, 2012, S. 49).
So stellt der Sport auch eine wichtige Biihne fur die Konstruktion des Geschlechts dar. Die
Unterschiede der sportlichen Leistungen von Mannern und Frauen werden als Beweis flr die
natlrliche Hierarchie der Geschlechter gesehen. Auch im Sport werden Regeln oder sportliche
Aktivitaten selbst geschlechtstypisch interpretiert und sozial konstruiert. Neben den Images in
den Medien konnen Sportler*innen durch ihr ,,Doing Gender“ die geschlechtstypische
Sportkultur beeinflussen. So prasentieren sich Fullballspielerinnen zumeist anders als
Turnerinnen und werden infolgedessen von den Rezipient*innen auch anders wahrgenommen.
So werden die von der Geschlechterdualitat gepragten Kulturen standig wiedergegeben (Pfister,
2006, S. 50). Die Inszenierung des Geschlechts kann aber auch durch sportliche Akteur*innen
passieren, indem es verpflichtende Kleiderordnungen gibt. Auch dadurch werden
Sportler*innen anders dargestellt und infolgedessen auch anders von Rezipient*innen

wahrgenommen (Hartmann-Tews, 2003, S. 25).

Die Konstruktion des Geschlechts spielt aber auch bei der Vermarktung der Sportler*innen eine
wichtige Rolle. In den 1980er-Jahren beginnen Medien immer mehr den Fokus auf einen
Unterhaltungswert im Sport zu legen. So wird es auch fiir Sportler*innen immer interessanter,
Medien aktiv zu nutzen und damit neue Sponsoren zu finden. Damit einhergehend wird das

richtige Image fur Athlet*innen immer wichtiger. Besonders fir Frauen stellte dies aufgrund
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der unterschiedlichen Verdienstméglichkeiten ein lukratives Geschaft dar. Mit der Inszenierung
von Geschlecht konnten erfolgreiche Sportler*innen ihren Marktwert steigern und so auch zu
Stars werden (ebd., S. 53).

Auch die Darstellung von Sportidolen und Stars in den Medien ist als ,,Doing Gender* zu
verstehen (Pfister, 2006, S. 54). ,Medien als Institutionen sind Orte, an denen Prozesse des
doing gender abgestiitzt oder auch verdndert werden konnen® (Diketmiiller, 2006, S. 245). Sie
kénnen durch verschiedene Kameraeinstellungen oder Schnitttechniken verschiedene Bilder
von Geschlecht darstellen und konnen deshalb auch als die ,,Technologie des Geschlechts*
bezeichnet werden (Diketmuller, 2006, S. 245). Mit verschiedenen Mitteln werden sowohl
Ménnlichkeits- als auch Weiblichkeitsideale konstruiert. Bei M&nnern sind es haufig Ideale wie
Kampf oder Gefahr, wahrenddessen bei Frauen Schonheit oder Erotik in den Vordergrund
ricken (Pfister, 2006, S. 54). Auch hier zeigt sich wieder, dass fur Frauen die sportliche

Leistung nicht ausreicht, um bekannt zu werden.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass Geschlechterunterschiede und Stereotypen
besonders im Sport hervorgehoben werden. Dadurch das ,,doing gender” betrieben wird,
werden Geschlechtsunterschiede verfestigt. Im Zusammenhang mit den Medien bilden die
Konstruktion der Geschlechterordnung und die mediale Vermittlung ein ineinandergreifendes
Konstrukt, indem Medien die von Sportler*innen geschlechtskonformen Inszenierungen
aufgreifen (Rulofs & Hartmann-Tews, 2006, S. 237). Zugleich bietet der Sport aber auch
Chancen, alternative Blickrichtungen und Images zu entwickeln (Pfister, 2006, S. 50).
Besonders Médchen oder Frauen kdnnen durch Grenzuberschreitungen
Geschlechterstereotypen aufbrechen und an Stellenwert gewinnen (Hartmann-Tews, 2003, S.
25; Pfister, 2012, S. 49).

3.4 Begriffsdefinition Geschlechterstereotypen

Aufgrund von Geschlechtern kénnen Menschen kategorisiert werden. Dies hat zur Folge, dass
die Gesellschaft bestimmte Vorstellungen hat, was als typisch méannlich oder typisch weiblich
gilt. Hat die Einteilung in bestimmte soziale Gruppen Einfluss auf unsere Gedanken und
Einstellungen gegentiber einer Person, so handelt es sich um Vorurteile, Diskriminierung und
Stereotype. Wahrend Vorurteile die affektive Reaktion gegenuber Personen meint, handelt es

sich bei Diskriminierung um ein Verhalten, welches infolgedessen passiert. Stereotypen
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hingegen beeinflussen unsere Wahrnehmung (Steffens & Ebert, 2016, S. 13-14). Durch
Geschlechterstereotypen haben wir somit eine Erwartung an Frauen und Manner, wie sie sein
sollen oder sich verhalten sollen. Auch die Berichterstattung ist ma3geblich daran beteiligt, wie
wir Frauen und Mé&nner in unserer Gesellschaft wahrnehmen. Im folgenden Kapitel passiert

eine begriffliche Einordnung des Begriffs.

Im Allgemeinen sind Stereotypen Annahmen beziiglich der Eigenschaften und des Verhaltens
von Anhangern sozialer Gruppen (Kite, Deaux & Haynes, 2008, S. 206). Sie werden auch als
,Verallgemeinerungen oder Faustregeln, die allen Mitgliedern einer gegebenen Gruppe
identische Merkmale zuschreiben und dabei Unterschiede innerhalb der Gruppe
vernachldssigen®, bezeichnet (Steffens & Ebert, 2016, S. 14). Die Merkmale kdnnen physische
Eigenschaften betreffen, Personlichkeitseigenschaften, Fahigkeiten, Praferenzen oder
alltagliches Verhalten (ebd.). In der Wissenschaft herrscht keine Einigkeit daruber, ob
Stereotypen der Wahrheit entsprechen oder nur aus der Luft gegriffen sind. Es gibt Belege fur
beide Annahmen. Fest steht jedoch, dass Stereotypen veranderungsresistent sind (ebd., S. 15-
17). Stereotypen erflllen zwei wesentliche Funktionen. Zum Einem brauchen wir sie, um uns
in einer komplexen Welt zurechtzufinden und zum anderen sind sie zur Handlungsplanung in
der sozialen Welt niitzlich (Eckes, 2010, S. 181).

Wie bereits erwahnt, entstehen Stereotypen, sobald Menschen in bestimmte soziale Gruppen
eingeteilt werden. Die Kategorisierung kann nach verschiedenen Merkmalen passieren, die
vorwiegend der Organisation dienen. Eine der bedeutsamsten Kategorisierung passiert anhand
des Geschlechts (Steffens & Ebert, 2016, S. 18-19). Geschlechterstereotype enthalten demnach
personliche Eigenschaften von Frauen und Mannern (Ashmore & Del Boca, 1979, S. 219).
Dazu zéhlen physische Merkmale, Préaferenzen, Interessen, Personlichkeitseigenschaften,
Berufe und soziale Rollen (Steffens & Eberts, 2016, S. 20). Sie gehdren sowohl zum eigenen
Wissensbesitz als auch zum kulturell geteilten Wissen von Geschlechtsmerkmalen. Nicht zu
verwechseln ist der Begriff mit Geschlechterrolle und Stereotypisierung. Bei
Geschlechterrollen handelt es sich um ,sozial geteilte Verhaltenserwartungen, die sich auf
Individuen aufgrund ihres sozial zugeschriebenen Geschlechts richten* (Eckes, 2010, S. 178).
Stereotypisierung meint das Anwenden von stereotypem Wissen auf Personen, das bereits im
frihkindlichen Alter erworben wird und somit als ein automatischer Prozess passiert.
Bezeichnend ist bei Geschlechterstereotypen, dass sie sowohl deskriptive als auch préaskriptive

Anteile haben kdnnen. Bei deskriptiven Anteilen handelt es sich um traditionelle VVorstellungen,
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wie Frauen und Manner sind. Demnach sind Frauen verstdndnisvoll und emotional, wéhrend
Ménner dominant und zielstrebig sind. Werden diese Stereotypen nicht erftllt, folgt eine
Uberraschung. Praskriptive Anteile umfassen traditionelle Annahmen, ,wie Frauen und
Ménner sein sollen. So sollen Frauen einfuhlsam sein und Mé&nner sollen dominieren* (ebd.).
Bei Verletzungen dieser Erwartung kommt es zu Ablehnung oder auch Bestrafung. Auch hier
gilt wieder, Geschlechterstereotypen sind anderungsresistent. Eine Verletzung der Annahme
hat nicht eine Anderung der Stereotype zur Folge (ebd.). Merkmale, welche Frauen
zugeschrieben werden, finden sich in den Konzepten der ,,Warme* und ,,Expressivitat* wieder.
Merkmale, die mit Mé&nnern verbunden werden, lassen sich mit den Konzepten der
L~Kompetenz* oder ,,Instrumentalitidt” beschreiben (Eckes, 1998 zitiert nach Eckes, 2010, S.
179). Die Erklarung fiir diese Zuschreibungen liefern zwei Theorien. Alice Eaglys ,,Theorie der
sozialen Rollen” geht davon aus, dass Menschen annehmen, Frauen und Mainner zeigen
diejenigen Eigenschaften auf, die fiir ihre Geschlechterrollen charakteristisch sind. So lassen
sich Wérme und Expressivitat bei Frauen auf die Rolle der Hausfrau zuriickfiihren. Bei
Ménnern hingegen folgen Instrumentalitat und Kompetenz aus der Rolle des Ernahrers. Eine
zweite Erklarung liefert Susan Fiskes ,,Stereotypinhaltsmodell“. So sind der soziale Status der
Gruppe und die Art der Abhangigkeit zwischen den Gruppen fur die Inhalte der Stereotypen
verantwortlich. Demnach wird Frauen ein niedriger sozialer Status in der Gesellschaft
zugeschrieben und zugleich einer kooperativen Interdependenz mit Mannern. Ménnern wird
ein hoher gesellschaftlicher Status zugeschrieben mit einer beruflich gesehen kompetitiven
Orientierung gegeniiber Frauen. Zusammenfassend lasst sich sagen, dass solche
Verhaltensvorschriften maRgeblich zu einer Aufrechterhaltung der Geschlechterhierarchie
beitragen (Eckes, 2010, S. 179-180).

Da Geschlechterstereotypen sehr allgemein gefasst sind, gibt es eine weitere spezifischere
Unterteilung in weibliche und mannliche Untergruppen, auch Subtypen genannt. Insgesamt gibt
es mehr als 200 verschiedene Subtypen, die sich in kleinere Hauptkategorien einteilen lassen.
Die Einteilung erfolgt demnach in Berufsgruppen (z.B.: Karrierefrau, Geschéaftsmann),
Familienrollen (z.B.: Hausfrau, Ernahrer), Ideologien (z.B.: Feminist), korperliche
Eigenschaften (z.B.: Athlet) und Begriffe aus dem Bereich der Sexualitat (z.B.: sexy Frau,
Macho) (Kite, Deaux & Haynes, 2008, S. 209). Subtypen werden insbesondere dann
herangezogen, sobald Frauen oder Manner Stereotypen widersprechen. Folglich verandert eine
Frau, welche nicht den Stereotypen entspricht, nicht das gesellschaftliche Bild der Frau.

Vielmehr folgt danach eine Zuordnung in Subtypen. Um ein Umdenken bei
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Geschlechterstereotypen auszuldsen, bendtigt es eine Reihe von Frauen oder Manner, die sich
von den typischen Geschlechterrollen abwenden (Steffens & Ebert, 2016, S. 22). Auch wenn
heutzutage in einigen Bereichen bereits eine Angleichung zwischen den Geschlechtern
stattgefunden hat, so kann dennoch nicht von einer Abschaffung der Geschlechterdifferenzen
gesprochen werden. Vielmehr kommt es in vielen Bereichen zu neuen Ungleichheiten. Zudem
gibt es bestehende Ungleichheiten, die weiterhin vermittelt werden. Im Sport betrifft das vor
allem die Unterteilung in Maénner- und Frauensportarten sowie Fihrungspositionen
(Kleindienst-Cachay & Kunzendorf, 2003, S. 115).

3.5 Stereotypen im Sport

Das Geschlecht des Sports war in der VVergangenheit deutlich und auffallig mannlich. Viele
Jahre lang wurde geglaubt, dass bestimmte Sportarten und Bewegungsformen fur Frauen
geeignet, andere ungeeignet sind, und dasselbe gilt fir Manner. Als typische ménnliche
Sportarten, die lange Zeit auch nur Mannern vorbehalten waren, galten American Football,
FuBball oder Wasserball. Frauen zugeordnete Sportarten waren hingegen Reiten,
Tanzsportarten oder auch rhythmische Gymnastik (Pfister, 2010, S.234). Aufgrund der
Trennung von mannlichen und weiblichen Sportarten bleiben Stereotypen und die ideologische
Verbindung von Sport und Mannlichkeit weiter bestehen. Sportlerinnen stellen einen
Widerspruch in der ideologischen Formation dar, durch die Sport mit Mannlichkeit verbunden
wird. Viele Jahrzehnte lang wurden Frauen, die ernsthaft Sport trieben, mit Sorge betrachtet.
Es wurde behauptet, ihr Interesse an sportlichen Fahigkeiten sei symptomatisch fir ihre
mannlichen Veranlagungen, das Scheitern ihrer Weiblichkeit oder ihre Neigung zum lesbisch
sein. Gleichzeitig werden Manner, die eine weiblich codierte Sportart wie zum Beispiel
Eiskunstlauf austben, schnell als feminin oder homosexuell bezeichnet (Adams, 2010, S. 219-
220). Frauen sind besonders in Sportarten mit engem korperlichem Kontakt mit dem Ziel, den
Gegner zu besiegen, stark unterrepréasentiert (Anders, 2006, S. 169). Daraus lasst sich schliel3en,
dass Frauen und Méanner Geschlechterstereotypen auch im korperlichen Bereich ausgesetzt

sind.

Mithilfe der Massenmedien entstehen eindeutige Manner- und Frauenbilder (Helbich, 2016, S.
26-27). Durch diese gesellschaftlichen Erwartungen orientieren sich Frauen und Méanner auch
in ihrem Alltag an diesen Rollenbildern (Kugelmann, 2015, S. 225). Je traditioneller eine

Gesellschaft oder Institution ist, desto mehr kommen herkdmmliche und traditionelle
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Geschlechterverhaltnisse zum Vorschein. Bei néherer Betrachtung der geschichtlichen
Entwicklung und der politischen Bedeutung gilt Sport als stark traditionell gepragtes System.
So sind gesellschaftliche Veranderungen auch im Hinblick auf Entwicklung im Gender-Bereich
im Sport schwieriger durchzusetzen als in anderen Bereichen. Die Geschichte des Sports ist
gepréagt von Mannern, die geférdert werden und Frauen, denen der Zugang erschwert wurde.
Maénner konnten durch ihre Erfolge ihre Geschlechtsidentitdt festigen und an Mannlichkeit
zugewinnen. Frauen hingegen geféahrdeten mit Sport ihre Weiblichkeit. Vielmehr standen ihnen
mit Kleidungsvorschriften Hindernisse im Weg. Rocke, Hite oder Kleider mussten getragen
werden, die aber bei Bewegungen Storungsfaktoren darstellten (ebd., S. 227-228). Auch das
Abbilden von korperlichen Unterschieden der beiden Geschlechter in den Massenmedien
verstarkt die Reproduktion der Geschlechterstereotypen im Sport (Kleindienst-Cachay &
Kunzendorf, 2003, S. 117).

Sportarten durchliefen in den letzten zwei, drei Jahrzehnten einen "Geschlechterwandel™. So ist
es heute selbstverstandlich, dass Frauen am Biathlon (urspriinglich eine militérische Disziplin),
am Marathon, am "Iron Man" oder am Radsport teilnehmen, allesamt Sportarten, die bis in die
1970er-Jahre ausschliellich Mannern vorbehalten waren. Auch in Kampf-, Kraft- und
Risikosportarten wie Gewichtheben, Bodybuilding, Eishockey, Boxen, Hammerwerfen, Sumo-
Ringen und Skispringen sind Frauen heute erfolgreich (Pfister, 2010, S. 237-238). Allerdings
gibt es immer noch Sportarten, die auf Leistungssportebene nur von einem Geschlecht
ausgetragen werden dirfen. So ist bei den Olympischen Spielen der Zehnkampf flr Frauen
verboten. Umgekehrt bleibt es den Mannern bei Olympia verwehrt, am Synchronschwimmen
teilzunehmen. Vor diesem Hintergrund stellt der Sport auch ein besonderes Feld dar, da es
anders als in den Bereichen der Schule oder der Berufswelt, in den meisten Sportarten eine
Geschlechtertrennung gibt (Kampmann, 2011, S. 21-22). Zudem werden Frauen in
geschlechtsneutralen oder traditionell mannlichen Sportarten oft mit ihren maénnlichen
Kollegen verglichen, anstatt sie fur ihre eigenen Leistungen zu wirdigen (Weber&Carini, 2012,
S. 197).

Sport eignet sich aber auch, um mit Frauen- und Mannerbildern zu spielen. Laut Kugelmann
(2015, S. 232) eroffnet der Sport aufgrund der verschiedenen Inszenierungen Maoglichkeiten fur
eine Umgestaltung der Geschlechtsrollen. Besonders Frauen versuchen traditionelle Rollen zu
uberwinden. Dabei braucht es Zivilcourage, Starke und Durchhaltevermdgen, um Regeln der

Geschlechterordnungen zu veréndern (ebd., S. 231-232). Am Beispiel FuRball zeigt sich, dass
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weibliche Geschlechterstereotypen nicht gefragt sind. Vielmehr nehmen Frauen ménnlich
assoziierte Eigenschaften wie Durchsetzungskraft oder Selbstbewusstsein an. Auch wenn diese
Charaktereigenschaften sowohl bei Ménnern als auch bei Frauen erwinscht sind, so sind die
gesellschaftlichen Erwartungen an Frauen andere (Kampmann, 2011, S. 63). Vor allem durch
die Interaktion mit Medien entsteht eine Aneignung von Geschlechterrollen. Die Darstellung
der Frauen in den Medien bestimmt somit, welchen Platz Frauen in der Gesellschaft und im
Sport einnehmen (Weber&Carini, 2012, S. 197). Indem junge Mé&dchen die von Frauen
erwarteten Rollen in der Welt kennenlernen und immer wieder damit konfrontiert werden,
versuchen sie diesen vermittelten Geschlechterrollen zu entsprechen (American Psychological
Association, 2007, S. 19). Daraus lasst sich schlieen, dass sich der Sport traditionellen
Geschlechterrollen annimmt, gleichzeitig aber auch eine Chance fiir das Aufbrechen dieser

Rollen ist.

Chalabaev, Sarrazin, Fontayne, Boiché und Clément-Guillotin (2013) untersuchten den
Einfluss von Geschlechterstereotypen und Geschlechterrollen auf die Teilnahme und Leistung
im Sport und stellten dabei zwei Routen dar (siehe Abbildung 1). Die Fragezeichen in der

Abbildung beziehen sich auf theoretische Fragen, die weitere empirische Forschung bendtigen.

Antecedents of
stereotype content
(e.g., maintenance '}

of the status quo) ' 8- i
Priming effects
?
7/ {e.g., sport, motor tasks)

(e.g., males are more
competent in sport than
females; females are

I

SITUATIONAL ROUTE

INTERNALIZATION ROUTE

[ Self-perceptions }\
{e.g., physical self-worth,
/ perceived sport competence)

Gender identity Participation
- masculine, feminine {e.g., activity choices, frequency
- sex-typed, cross-sex-typed of participation, dropout,)

(e.g., value, sex-typing)

Abbildung 1. Multiple-Route-Modell der Einfllisse von Stereotypen und Geschlechterrollen auf die Teilnahme und
Leistung in Sport und Bewegung. (Chalabaev et al., 2013, S. 142)
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Die verinnerlichte Route geht davon aus, dass Stereotype den Einzelnen durch ihre
Verinnerlichung wahrend des Sozialisationsprozesses beeinflussen. Folglich wirken sich die
sozialen Uberzeugungen auf die Selbstwahrnehmung der Kompetenz und des Wertes aus, der
dem Sport zugeschrieben wird und sagen die Teilnahme am Sport und die Leistung voraus. Die
situative Route hingegen geht davon aus, dass bereits das Wissen um die Existenz von
Stereotypen genugt, um die sportliche Leistung zu beeintréchtigen (Chalabaev et al., 2013, S.
142). Im Rahmen der ,stereotype threat theory” wurden dahingehend viele Forschungen
durchgefuhrt. Stereotypenbedrohung tritt dann auf, wenn sich Personen furchten, aufgrund
eines negativen Gruppenstereotyps negativ bewertet zu werden. Als besonders anféllig fur
diesen Effekt gelten Frauen, die in méannlichen Sportarten auftreten (ebd., S. 140). So zeigte
eine Studie, dass Frauen bei der Durchfiihrung von einer Ful3ball-Dribbling-Aufgabe negativ
beeintrachtigt waren, nachdem FulRball-Dribbling als bedeutsam fuir das fuRballerische Kénnen
eingestuft wurde (Chalabaev, Sarrazinr, Stone & Cury, 2008, S. 143). Die
Stereotypenbedrohung tritt hauptséachlich bei Menschen auf, die Stereotypen nicht verinnerlicht
haben und bei Sportarten, die als mannlich eingestuft werden (Chalabaev et al., 2013, S. 142;
Gentile, Boca & Giammusso, 2018, S. 95). Somit lasst sich zusammenfassen, dass auch
diejenigen, die sich den Stereotypen widersetzen, schlussendlich von Stereotypen beeintrachtigt

werden.
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4 Medien und Sport

Sport entwickelte sich in den letzten Jahrzehnten weltweit zu einem der wichtigsten
Bestandteile der Massenmedien (Burk & Schauerte, 2007, S. 69). Schierl (2007, S. 7) spricht
von einem symbiotischen Verhéltnis der Medien und Sport. ,,Der Sport nutzt die Medien, um
die fir das System Mediensport notwendige Offentlichkeit her- und die Finanzierung
sicherstellen zu kénnen. Die Medien wiederum brauchen den Sport, um Aufmerksamkeit,
Alleinstellung und entsprechende Zielgruppen zu generieren” (ebd., S. 7). Die folgenden

Kapitel sollen den Zusammenhang zwischen Medien und Sport erklaren.

4.1 Begriffsdefinition Medium, Massenmedien und Massenkommunikation

Der Begriff Medium ist vielféltig und wurde in der Literatur vielfach diskutiert. Eine
einheitliche Definition gibt es nicht. Neben der Kommunikationswissenschaft wird der Begriff
auch in anderen Disziplinen wie zum Beispiel der Padagogik oder der systemtheoretischen
Soziologie verwendet. Aus dem Lateinischen iibersetzt bedeutet der Begriff Medium ,,Mittel,
etwas Vermittelndes, Mitte* (Beck, 2020, S. 86). Burkhart (2019, S. 33) definiert den Begriff
folgendermafBlen: ,Im Kommunikationsprozess dient ein Medium zur Vermittlung von
Bedeutungen, es fungiert als Ausdrucksmittel einer kommunikativen Aktivitadt. Es stellt
gleichsam die materielle Hulle fir die zun&chst immateriellen Bedeutungsinhalte bereit und
schafft dadurch erst die Voraussetzungen, dass Bedeutungen ,,mit(einander)geteilt werden
konnen®. Als Medium zdhlen Dinge wie Mimik, Sprache, Plakate, Blicher, Zeitungen oder das
Telefon (ebd., S. 36). Um die vielféltigen Begriffe zu differenzieren, unterscheidet erstmals
Publizistikwissenschaftler Harry Poss zwischen primdren, sekundéren und tertidaren Medien.
Primére Medien meinen alle Medien, wofur keine Technik bendtigt wird. Dazu zahlen Mimik,
Gestik oder Sprache. Um sekundare Medien handelt es sich, sobald ein Kommunikator ein
technisches Gerét bendtigt. Der zweite Kommunikant also der Empfanger, bendtigt zur
Aufnahme hingegen kein Gerét. Es handelt sich somit um Medien wie Zeitungen oder Blicher.
Anders bei tertiaren Medien, wo sowohl Empfanger als auch Sender auf ein technisches Gerét
angewiesen sind (Beck, 2020, S. 93). Damit sind die elektronischen Massenmedien wie
Fernsehen oder Horfunk gemeint. Inzwischen hat sich mit der Onlinekommunikation der
Begriff der Quartaren Medien entwickelt. Begriffe wie soziale Medien, E-Mails, Blogs oder
Online-Nachrichten fallen in diese Gruppierung hinein (Burkhard, 2019, S. 37). Beck (2020, S.

93) fugt jedoch hinzu, dass es Pross Differenzierung zufolge keine quartdaren Medien gibt,
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sondern es sich hierbei um tertidre Medien handelt. Anzumerken ist hierbei, dass sich diese
Definitionen auf die Technik beziehen, mit der Mitteilungen an die Offentlichkeit verbreitet
werden. Aus Sicht der Kommunikationswissenschaft bezeichnet Saxer (1999, S.6) Medien als
Lkomplexe institutionalisierte Systeme um organisierte Kommunikationskanédle von
spezifischem Leistungsvermogen®. Kiefer (2003, S. 182f. zitiert nach Kiefer & Steininger,
2014, S. 16) definiert daraufhin die Begriffe System und Leistungsvermégen naher als
»Produktions- und Rezeptionssysteme* und ,technisches wie gesellschaftliches*
Leistungsvermdgen. Demnach sind Medien auch gesellschaftlichen Erwartungen ausgesetzt
und betreffen die Produktionsseite (Medienproduzenten) sowie die Rezeptionsseite, also das
Publikum selbst (ebd.). Somit wird klar, dass nicht jedes technische Gerét, dass Signale sendet
zugleich ein Medium ist. In diesem Zusammenhang kann weiters zwischen Medien erster und
zweiter Ordnung unterschieden werden. Medien erster Ordnung sind demnach die technischen
Mittel zur Vermittlung, Speicherung oder Abrufung von Mitteilungen. In diese Kategorie fallen
das Internet, Fernsehen oder Telefon. In weiterer Folge handelt es sich um Medien zweiter
Ordnung, sobald die Vermittlungstechniken zur Produktion und Verbreitung von Inhalten
benutzt werden. Bei publizistischen Medien ware dies beispielsweise der Fall (Burkhart, 2019,
S. 41-42). In der Literatur sind zahlreiche weitere Unterscheidungen und Definitionen
auffindbar. Die Vielféltigkeit und Komplexitat des Begriffs zeigen, dass sich eine Definition
aus kommunikationswissenschaftlicher Sicht als schwierig erweist und mehrere Aspekte
beinhalten muss (Beck, 2020, S. 98).

Um in weiterer Folge den Begriff ,,Massenmedien‘ zu kldren, bedarf es zuvor einer Definition
von ,,Massenkommunikation®“. 1920 war das erste Mal die Rede von mass communication. Zu
dieser Zeit war unter mass communication lediglich der Rundfunk zu verstehen (Burkhart,
2019, S. 106). Massenkommunikation dieser Zeit bedeutet aber viel mehr. Es ist ein
Kommunikationsprozess, bei dem ,.,keine Interaktion unter Anwesenden zwischen Sender und
Empfingern stattfinden kann“ (Luhmann, 2017, S. 10). Vielmehr werden Mitteilungen
oOffentlich an ein breites Publikum vermittelt und erreichen Menschen beinahe gleichzeitig
(Schenk, 2007, S. 19-20). Es handelt sich also um eine einseitige und indirekte Kommunikation
(Maletzke, 1963, S. 23-24). Maletzke (1963) versuchte in weiterer Folge den Begriff ,,Masse*
naher zu definieren. Er fiihrt in diesem Zusammenhang den Begriff ,,disperses Publikum® ein.
Demnach handelt es sich bei derjenigen Masse, welche in Bezug auf Massenkommunikation
gemeint ist, um eine groRe Zahl von Menschen, die rdumlich voneinander getrennt sind. Es ist

ein soziales Gebilde mit eigenen grundlegenden Kriterien (ebd., S. 24-32). Nach der
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Erlauterung essenzieller Begriffe kann Massenkommunikation folgendermallen definiert
werden: ,,Unter Massenkommunikation verstehen wir jene Form der Kommunikation, bei der
Aussagen offentlich durch technische Verbreitungsmittel indirekt und einseitig an ein disperses
Publikum vermittelt werden* (ebd., S. 32). Massenmedien gelten als Trager von Informationen
und verbreiten Kommunikation mithilfe technischer Mittel an einen groRen Personenkreis
(Jackel, 2011. S. 63). Somit kann Massenkommunikation als Uberbegriff fiir Massenmedien
bezeichnet werden. Beck (2013, S. 92) beschreibt Massenmedien als ,,Medien der
Massenkommunikation®. Auch Burkhart (2019, S. 108) meint, dass ein Massenmedium
notwendig ist, damit Massenkommunikation uberhaupt passieren kann. Dabei ist wichtig
anzumerken, dass es um die Verbreitung gleicher Botschaften an ein Massenpublikum oder die
Offentlichkeit geht und nicht um die Publikation eines Mediums (Beck, 2013, S. 92). Um
Massenmedien handelt es sich deshalb erst, sobald sie ,,zur 6ffentlichen Verbreitung von
Aussagen eingesetzt werden®, wie dies zum Beispiel beim Fernsehen oder bei Zeitungen der
Fall ist (Burkhart, 2019, S. 109). Aufgrund dessen werden Massenmedien sowohl von
politischen Akteuren als auch von wirtschaftlichen Akteuren gerne verwendet, um ein breites
Publikum zu erreichen und Aufmerksamkeit zu erregen. Auf die Funktionen der Massenmedien

soll im n&chsten Kapitel ndher eingegangen werden.

4.2 Rolle der Medien in der Gesellschaft

Medien als soziale Systeme erfullen gewisse Funktionen und Aufgaben fur die Gesellschaft.

Im Folgenden wird auf diese ndher eingegangen.
Funktionen der Massenmedien meint die Leistungen der Medien, die diese flr die Gesellschaft

erbringen (Burkhart, 2019, S. 328). Beck (2020, S. 112) liefert in Abbildung 2 einen Uberblick

Uber die grundlegenden Funktionen der Massenmedien.
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Informationsfunktion
(Selektion und Konstruktion von Medienrealitit)

Bildungsfunktion

(Tradierung von Wissen)

o6konomische soziale politische
Funktionen Funktionen Funktionen
Transparenz Sozialisation Offentlichkeit
Zirkulation Integration Politikvermittlung
Akkumulation Orientierung Artikulation

— | Affirmation | Rekreation | Korrelation
Reproduktion Kritik- und
Beschéftigung Kontrolle

Abbildung 2. Funktionen der Massenmedien (Beck, 2020, S.112).

Als Ubergeordnete Funktion steht dabei die Informationsfunktion. Medien informieren die
Gesellschaft, indem sie Aussagen und Reize tbermitteln (ebd., S. 105). Die Ungewissheit wird
somit durch Kommunikation reduziert (Burkhart, 2019, S. 344). Dabei muss angemerkt
werden, dass es sich bei der Ubermittlung von Information nie um die gesamten Themen der
Welt handelt. Vielmehr selektieren Medien Themen nach bestimmten Kriterien und
konstruieren damit eine Medienrealitat (Beck, 2020, S. 105-106). Es handelt sich dabei um
Informationen aus zweiter Hand. Burkhart (2019, S. 344) spricht auch von
Sekundérerfahrungen, indem die Verstandigung tber Gegenstande stattfindet ohne direkten
Kontakt zu diesen zu haben. Sekundarerfahrungen ersetzen zum Teil bereits die
Primarerfahrungen, da den Medien mehr an Glaubwidirdigkeit geschenkt wird. Verstarkt wird
dieses Phdnomen dadurch, dass viele Bereiche der Wirklichkeit, wie beispielsweise Personen
der Offentlichkeit oder Ereignisse in der Politik ausschlieRlich durch Sekundirerfahrungen
wahrgenommen werden konnen (ebd., S. 344-345). Mit der Informationsfunktion einhergeht
zugleich auch die Bildungsfunktion. Durch die Ubermittlung von Informationen tragen Medien
zur Bildung bei. Dabei kann es sich sowohl um Allgemeinbildung, Schulbildung, politische
oder auch 6konomische Bildung handeln (Beck, 2020, S. 106-107).

Beck (2020) unterscheidet in weiterer Folge zwischen sozialen, politischen und 6konomischen
Funktionen. Soziale Funktionen meinen die Leistungen der Massenmedien, welche fur das
soziale System erbracht werden. Eine zentrale Funktion hierbei ist die Sozialisationsfunktion.

Demnach vermitteln Massenmedien gesellschaftliche Rollen, Normen und Werte. Welchen
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Einfluss Medien auf die gesellschaftliche Wertvorstellung haben, ist in der Forschung strittig
(Beck, 2020, S. 107). Auch ob zwischen einer allgemeinen Sozialisation durch Familie oder
Freunde und einer Mediensozialisation unterschieden werden kann, ist aufgrund der
Digitalisierung und der dadurch alltdglichen medialen Durchdringung fraglich (Burkhart, 2019,
S. 329). In einer modernen und individuellen Gesellschaft wird den Medien auch die
Integrationsfunktion zugeschrieben. Medien tragen maRgeblich dazu bei, dass sich Individuen
und Gruppen in einer Gesellschaft zugehorig fuhlen. Die publizierten Themen konnen als
gemeinsame Interessen oder Probleme erkannt werden und liefern so Gesprachsstoff im Alltag
(Beck, 2020, S. 108). ,Integration muss durch kontinuierliche Thematisierung, die nicht
Konsens, sondern Prisenz von Themen garantiert, gewidhrleistet werden* (Jackel, 2005, S.
225). Dadurch wird auch ein offentlicher Dialog aufrechterhalten (ebd., S. 226). Eine weitere
soziale Funktion ist die der sozialen Orientierung. Medien helfen der Gesellschaft, sich in einer
komplexen Umwelt zurechtzufinden wund bieten Informationen Uber verschiedene
Lebenssituationen (Beck, 2020, S. 108; Burkhart, 2019, S. 329). Mittlerweile beschaftigt sich
durch den Ratgeberjournalismus ein eigenes Genre mit diesem Thema und ist hilfreich im
Alltag (Burkhart, 2019, S. 329). Nicht zu vergessen ist die Funktion der Rekreation. Durch die
Medien kdnnen sich Menschen entspannen und ablenken. Die Suche nach Rekreation ist zudem
nitzlich fur die Regeneration der Kréfte. Nicht unwesentlich ist auch, dass Unterhaltung ein
gesellschaftliches und friedliches Zusammenleben fordert (Beck, 2020, S. 109; Burkhart, 2019,
S. 333-334). Neben den sozialen Funktionen der Medien gibt es auch eine Reihe von politischen
Funktionen in einer demokratisch organisierten Gesellschaft. Medien bewirken eine
Herstellung von Offentlichkeit. Die Offentlichkeitsfunktion ist zugleich Voraussetzung fiir eine
demokratische Meinungsbildung (Beck, 2020, S. 109). ,,Demokratie braucht Offentlichkeit und
Offentlichkeit braucht Medien* (Burkhart, 2019, S. 334). Auch bei groBen Versammlungen hilt
sich nur ein Bruchteil der Gesellschaft auf, wéhrend Medien potenziell alle Birger erreichen
kénnen. Medien kénnen auch als ein Raum bezeichnet werden, in dem Offentlichkeit hergestellt
wird. Um Aufmerksamkeit zu generieren, ist es unumgéanglich, sich in éffentlich wirksame
Medien zu présentieren. Damit einhergehend ist die Gefahr, dass durch die zwanghafte
Publizitat vielfach eine 6ffentliche Inszenierung stattfindet. Besonders stark kritisiert wird das
in der Politik, wo eine 6ffentliche Inszenierung als Erfolgskriterium von Politik gesehen wird
(ebd., S. 334-335). Da Medien in einer demokratischen Gesellschaft grundsatzlich frei sind, ist
die Kritik- und Kontrollfunktion ein zentrales Element der Demokratie. Durch das Publizieren
von Kritik wird auf Missstande und Fehler aufmerksam gemacht. In diesem Zusammenhang ist

auch immer wieder die Rede von Medien als Vierte Gewalt. Damit ist gemeint, dass es Medien
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durch die 6ffentliche Kommunikation gelingt, die drei Staatsgewalten zu kontrollieren (Beck,
2020, S. 109). Um Kiritik- und Kontrollfunktion zu ermdglichen, missen Medien die
Avrtikulationsfunktion erfillen. Demnach sind Medien ein ,,Sprachrohr fiir alle demokratisch
akzeptablen Parteien, Verbande und Interessengruppen, insbesondere auch fiir solche
Gruppierungen, die gesellschaftlich weniger einflussreich sind und auch tber keine (oder nur
wenig professionell organisierte) Kommunikationskanile verfiigen™ (Burkhart, 2019, S. 336).
Beck (2020, S. 110) nennt zudem noch die Korrelations- und Politikvermittlungsfunktion als
wesentliche Bestandteile der politischen Funktionen. Korrelationsfunktion meint die kollektive
Willenshildung und einen rationalen Konsens, welcher durch die 6ffentliche Kommunikation
passieren soll. Die Politikvermittlungsfunktion ist eng verwandt mit der zu Beginn bereits
diskutierten Informationsfunktion. In einer Demokratie sollen die Medien auch politische
Entscheidungen an die Burger*innen vermitteln (ebd.). Zum Schluss soll noch néher auf die
6konomischen Funktionen der Medien eingegangen werden. Die Rekreationsfunktion, welche
zuvor als soziale Funktion beschrieben wurde, wird aus o6konomischer Sicht zu einer
regenerativen Funktion, auch Reproduktionsfunktion genannt. So verhelfen Medien durch die
Befriedigung der Unterhaltungsanspriiche zur Steigerung der Motivation der Arbeiter*innen.
Sie fordern somit indirekt die Produktivitat der Wirtschaft (Beck, 2020, S. 110; Burkhart, 2019,
S. 341). Daran anknipfend wird die Affirmationsfunktion genannt, wonach Medien die
O6konomischen und politischen Verhéltnisse als selbstverstandlich darstellen und bestéatigen
somit die Kkapitalistische Ideologie. Allerdings konnte diese These in der
Kommunikationsforschung noch nicht empirisch bestatigt werden. (Beck, 2002, S. 110-111).
Viel zentraler von Bedeutung ist die Zirkulationsfunktion. Durch Werbung treiben Medien den
O0konomischen Geld- und Warentausch an (ebd.). Burkhart (2019, S. 339) spricht auch von
Medien als ,,Motor des kapitalistischen Wirtschaftskreislaufes®“. Durch das Publizieren von
Waren- und Dienstleistungsangeboten entsteht auch eine gewisse Markttransparenz. Dadurch
kdnnen sich Rezipient*innen schneller informieren und Mérkte zligiger reagieren. Als Folge
dessen wird die Effizienz des Wirtschaftssystems erhoht. Da die Medienbranche zu einem
profitablen und wachsenden Wirtschaftszweig gehort, besteht hier ein grofies Potenzial viel
Kapital zu erzeugen. Das kann als Akkumulationsfunktion verstanden werden. Zu guter Letzt
sind Medien auch Arbeitgeber und haben somit eine Beschéftigungsfunktion inne (Beck, 2020,
S. 111).

Im Sportjournalismus sind besonders die sozialen Funktionen der Medien stark zu beobachten.

Durch das gemeinsame Rezipieren von Sportereignissen oder auch durch das Auslben von
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Sportarten wird das Gemeinschaftsgefuhl gestarkt. Medienberichte Uber Sportereignisse
ermdoglichen einen o6ffentlichen Dialog. Sei es im Beruf oder in der Familie, Uberall kann tber
Sport diskutiert und kommuniziert werden. Neben dem Befriedigen von Bedirfnissen kann
Sportberichterstattung auch zum Entspannen und Erholen beitragen. Zudem verflgt der Sport
uber ein hohes Identifikationspotenzial, das wiederum die soziale Orientierung der

Rezipient*innen steigern kann.

4.3 Nachrichtenauswahl

Im Laufe der Zeit wurden verschiedene Anséatze entwickelt, die sich mit der
Nachrichtenauswahl von Journalist*innen beschéaftigen. In der Theorie wird grundsatzlich
zwischen der ,,Gatekeeper*“-Forschung, der ,,Nachrichtenwert“-Theorie und der ,,News-Bias‘-
Forschung unterschieden (Stengel & Retzbach, 2018, S. 126). Diese Ansédtze werden

nachfolgend néher beschrieben.

4.3.1 Nachrichtenwerttheorie

Die Nachrichtenwerttheorie beschaftigt sich mit den inhaltlichen Aspekten eines Themas. Sie
geht der Frage nach, anhand welcher Kriterien Medienschaffende entscheiden, ob ein Ereignis
publiziert wird (Kunczik & Zipfel, 2005, S.245). Solche Kriterien werden als
Nachrichtenfaktoren gekennzeichnet. Nachrichtenfaktoren sind ,,Merkmale von Nachrichten
Uber Ereignisse und Themen, die dazu beitragen, dass diese publikations-wirdig bzw. mit
Nachrichtenwert versehen werden* (Kepplinger, 2008, S. 3245). Sie sind fiir Journalist*innen
essenziell, um aus der Nachrichtenflut berichtenswerte Themen auswahlen zu kdnnen (Maier,
2018, S.13). Gleiches gilt auch im Sportjournalismus. Nachrichtenfaktoren kénnen sich
entweder nach dem Interesse des Publikums (weiche Nachrichten) oder der Bedeutung von
Informationen (harte Nachrichten) richten. Harte Nachrichten lassen sich in Folgen uber ein
Ereignis und Konsequenzen fiir die Bevolkerung unterteilen. Das Interesse des Publikums kann
verschiedene Merkmale umfassen, wie zum Beispiel Neuigkeitswert eines Themas oder
Prominenz von Personen. Je mehr sich diese Faktoren bei einer Information bewahrheiten,
desto eher wird sie als Nachricht im Journalismus aufgenommen. Nachrichtenfaktoren helfen

somit relevante Themen fur den Sportjournalismus auszuwéhlen (B6lz, 2018, S. 237).
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Zahlreiche Kommunikationswissenschaftler untersuchten in empirischen Studien verschiedene
Nachrichtenfaktoren. B6lz (2018) konzentrierte sich auf neun fir den Journalismus relevante
Faktoren:

1. Nahe
Informationen, die N&he zu einem Sportereignis, Akteur oder einer Sportorganisation
darstellen, weisen einen hohen Nachrichtenwert auf, da mit diesem Thema Geflihle oder
Betroffenheit verbunden sind (ebd., S. 237).

2. Prominenz
Themen Uber prominente Personen oder Sportvereine werden eher als Nachricht im
Sportjournalismus gesehen als Informationen ber im Sport unbekannte Personlichkeiten (ebd.,
S. 238).

3. Sensation
Sportereignisse, die mit Uberraschungen und Sensationen versehen sind, stellen fir
Sportjournalist*innen einen hohen Nachrichtenwert dar und l6sen beim Publikum starke
Geflihle aus. Dabei kann es sich um unerwartete Ergebnisse oder auch gefahrliche
Sportereignisse handeln (ebd.)

4. Aktualitét
Bei der Aktualitat spielt der Zeitraum zwischen Ereignis und Nachricht eine groRe Rolle. Je
aktueller und neuer ein Thema ist, desto eher stellt es eine berichtenswerte Nachricht im
Sportjournalismus dar. Demnach kann Aktualitét als zeitliche Unmittelbarkeit und Offenheit
des Publikums gegeniiber einem Thema gesehen werden (ebd.)

5. Katastrophen, Skandale, Krisen
Informationen Uber Skandale wie zum Beispiel Sportler*innen die dopen oder Entlassungen
von Trainer*innen sind nur zwei Falle mit einem hohen Nachrichtenwert. Dabei gilt es im
Quialitatsjournalismus immer zu bedenken, solche Nachrichten auch mit Folgen und Ursachen
des Ereignisses zu verkniipfen (ebd.).

6. Kontroverse
Polarisierende Nachrichten wie zum Beispiel RegelverstoRe weilen bei Rezipient*innen ein
hohes Interesse auf. Auch auRergewdhnliche sportliche Ereignisse fallen darunter (ebd., S. 238-
239).

7. Vereinfachung
Themen, die fiir Sportjournalist*innen einfach und verstandlich sind, werden eher als Nachricht
gesehen als komplexe Informationen, die auch fur Journalist*innen schwierig zu verstehen sind
(ebd., S. 239).
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8. Relevanz
Themen, die fur die Gesellschaft von allgemeiner Bedeutung sind und somit eine groRe Anzahl
von Personen interessieren, weisen im Sportjournalismus einen hohen Nachrichtenwert auf.
Auch Informationen, die fir zur Meinungsbildung beitragen und Auswirkungen auf
Rezipient*innen haben, fallen unter diesen Aspekt.

9. Kontinuitat
Ist ein Thema bereits zur Nachricht geworden, wird im Sportjournalismus oftmals

kontinuierlich dariiber berichtet. So werden Themen wie ein Drama aufgezogen (ebd.).

Durch die Nachrichtenfaktoren zeigt sich, dass Nachrichten immer nur Ausschnitte einer
Wirklichkeit sind. Aus der Fulle an Informationen gilt es jene herauszufiltern, die einen hohen

Nachrichtenwert haben und somit wichtige Nachrichtenfaktoren aufweisen (ebd., S. 240).

4.3.2 Gatekeeper-Forschung

Wahrend bei der Nachrichtenwerttheorie der Inhalt des Ereignisses im Fokus steht, so stehen
hierbei Journalist*innen und Medienorganisationen im Vordergrund. ,,Gegenstand der
,,Gatekeeper“-Forschung ist die Frage, welche Eigenschaften des einzelnen Journalisten bzw.
der jeweiligen Medienorganisation die Nachrichtenauswahl beeinflussen* (Kunczik & Zipfel,
2005, S.241). Gatekeeper-Prozesse sind mehrstufig und kénnen auch mehrmalig ablaufen.
,Gatekeeper bedeutet Schleusenwérter oder Torhiiter und meint in diesem Zusammenhang die
Journalist*innen oder Medienorganisationen. Der Begriff wurde erstmals von
Sozialpsychologen Kurt Lewin verwendet und wurde 1950 von David M. White erneut
aufgenommen. Er untersuchte in einer Studie das Selektionsverhalten von einem Redakteur
einer Tageszeitung in den USA. Dabei stellt sich heraus, dass der Redakteur in seiner Selektion
durch subjektive Bewertungen beeinflusst wurden. So spielten eigene Einstellungen oder
Erfahrungen bei der Nachrichtenauswahl eine groRe Rolle (ebd., S.243). Nachfolgende Studien
beschéftigten sich auch mit den Medienorganisationen an sich. So spielt auch die Blattlinie und
die starke Abhéangigkeit der Journalist*innen von Nachrichtenagenturen eine groRe Rolle bei
der Nachrichtenauswahl (Stengel & Retzbach, 2018, S. 129).

Aufgrund der des Internets wird immer wieder Uber Funktion von Journalist*innen als
,,Gatekeeper« diskutiert. Im Internet werden Nutzer*innen selbst zum Nachrichtenverbreiter

und tragen zur Nachrichtenerstellung bei. Gleichzeitig stehen Organisationen, die bestimmte
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Informationen an ihr Publikum Uberbringen méchten, durch das Internet in direktem Kontakt
mit dem Publikum (Neuberger, 2009, S. 39). Somit verlieren Journalist*innen ihre

,Gatekeeper“-Funktion und Nutzer*innen werden zu Journalist*innen.

Kunczik und Zipfel (2005) kritisieren an den Studien zur Gatekeeper-Forschung, dass der
Fokus immer nur auf das Durchlassen und Zurtickhalten von Nachrichten liegt. Die Gewichtung
der Nachrichten und inhaltliche Aspekte wurden nicht weiter beriicksichtigt (ebd., S. 245). Fur
den Sportjournalismus ist dieser Aspekt dennoch relevant, da davon ausgegangen werden kann,
dass Manner Frauensport als weniger wichtig empfinden und somit in ihrer

Nachrichtenauswahl beeinflusst werden.

4.3.3 News-Bias-Forschung

Die News-Bias-Forschungen befasst sich mit der bewussten Verzerrung in der
Berichterstattung. Dabei sollen die Ursachen fiir eine Unausgewogenheit herausgefunden
werden. Im Fokus stehen sowohl die Medieninhalte als auch die Kommunikatoren (Kunczik &
Zipfel, 2005, S.266). Demnach konnen die individuellen (politischen) Einstellungen der
Journalist*innen und Medien Einfluss auf die Nachrichtenauswahl haben (Strunz, 2014, S. 69).
Nachrichtenfaktoren werden somit durch die politische Einstellung verstarkt oder auch
vermindert (Engelmann, 2016, S. 465). Ohmer (2012, S. 75-76) spricht von drei moglichen
Verzerrungsproblematiken:

1. Verzerrung bei Auswahl der Ereignisse:
Bei diesen Studien zeigte sich, dass sich die politische Haltung der Journalist*innen und
Redaktionen auf die Themenauswahl auswirkt. Es werden somit eher Ereignisse ausgewéhlt,
die mit der eigenen Haltung ubereinstimmen (ebd., S. 75).

2. Verzerrung in der Berichterstattung Gber Ereignisse:
Hierbei handelt es sich um Verzerrungen in der Darstellung von Ereignissen aufgrund der
personlichen Einstellung von Journalist*innen. Das kann sowohl quantitativ durch eine
divergente Gewichtung von Berichten als auch qualitativ durch eine wertende Tonalitat in der
Berichterstattung passieren (ebd., S. 75-76).

3. Verzerrung bei der Auswahl der Akteure:
In dieser Form des News Bias widerspiegeln die Akteure, welche in der
Medienberichterstattung zu Wort kommen die Blattlinie des Mediums. Somit wird auch bei der

Wahl der Interviewpartner*innen auf dessen politische Einstellung geachtet (ebd., S. 76).
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Auch im Sportjournalismus lassen sich Verzerrungen in der Berichterstattung feststellen,
besonders in der Darstellung von Frauen. Da beim Sport eher wirtschaftliche (siehe Kapitel
4.6.2) als politische Aspekte zum Tragen kommen, wird bei der Nachrichtenauswahl die
personliche Einstellung der Sportjournalist*innen eine groRere Rolle spielen als die politische.
Auch wenn es noch keine Studien gibt, welche die Darstellung von Sportler*innen in den
Medien im Zuge der News-Bias-Forschung untersuchen, so ist dieser Ansatz besonders fur die

Beantwortung der theoretischen Forschungsfrage relevant.

4.4 Agenda-Setting

Medienwirkungsforschung beschaftigte sich bis Ende der 1960er-Jahre damit, wie
Massenmedien die Einstellungen und Verhaltensweisen der Rezipient*innen beeinflussen. In
vielen empirischen Studien konnte dieser Effekt nicht oder nur wenig beobachtet werden. Dies
fuhrte zu einer Weiterentwicklung der Medienwirkungsforschung. Die Forscher Maxwell
McCombs und Donald Shaw entwickelten dahingehend den Agenda-Setting-Ansatz. Sie waren
der Meinung, dass Massenmedien beeinflussen kdnnen, welche Themen fiir Rezipient*innen
besonders wichtig sind. Demnach entscheiden Massenmedien durch ihre Themensetzung
(Agenda-Setting) die  Themen, (Uber welche die Rezipient*innen nachdenken
(Publikumsagenda). Sie entscheiden somit anhand der Rangfolge der Themenpriorititen
(Medienagenda) zugleich auch die Themenprioritat bei den Rezipient*innen (Maurer, 2017, S.
10-11). ,Der Grundgedanke lautet: Die Medien ,besetzen“ durch ihre laufende
Berichterstattung bestimmte Themen mehr oder weniger stark. Als Folge dessen wird auch in
den Kdpfen der Rezipienten — mit bestimmten Zeitabstand — eine entsprechende thematische
Besetzung festzustellen sein® (Merten, 1994, S. 318). Die Agenda-Setting-Hypothese wurde
erstmalig von McCombs und Donald Shaw in einer empirischen Untersuchung zur
amerikanischen Prasidentschaftswahl 1968 getestet. Dazu befragten sie 100 noch
unentschlossene Wahler*innen nach den Themen, welche sie aktuell fir wichtig halten und
verglichen diese anschlieBend mit denen in der Medienberichterstattung behandelten Themen.
Die Ergebnisse zeigten eine hohe Ubereinstimmung der Themenagenden in den Medien und
der Publikumsagenda (Burkart, 2019, S. 196). Autor*innen kritisieren vor allem den kausalen
Zusammenhang zwischen Medien- und Publikumsagenda (Burkhart, 2019, S. 197; Maurer,
2017, S. 46; Merten, 1994, S. 320). Demnach wurden relevante Drittvariablen nicht beachtet,

welche allerdings auch den Zusammenhang herstellen kénnen (Maurer, 2017, S. 46). Zudem
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wird auch die Richtung der Kausalitét kritisiert. Es ware auch moglich, dass Rezipient*innen
mit ihrer Themenprioritat die Medienagenda beeinflussen. Gerade weil sich Medien in einem
konkurrierenden Markt auch nach den Bedurfnissen und Interessen des Publikums richten
muissen. Dennoch haben sich in der Agenda-Setting-Forschung drei Modelle
herauskristallisiert: Awareness-Modell, Salience-Modell, Prioritdtenmodell. Laut dem
Awareness-Modell werden Rezipient*innen auf bestimmte Themen aufmerksam, da Medien
hiervon berichten. Das Salience-Modell geht davon aus, dass das Publikum Themen fir
unterschiedlich wichtig halt aufgrund der divergenten Hervorhebung spezieller Themen in den
Medien. Eine Stufe weiter geht das Prioritditenmodell, wonach die Themenrangfolge der

Medien von der Publikumsagenda tibernommen wird (Burkart, 2019, S. 197).

Inzwischen wurde der Agenda-Setting-Ansatz schon vielfach untersucht und weiterentwickelt.
Auch das Internet und die sozialen Netzwerke haben Einfluss auf das Agenda-Setting, wonach
Menschen im Internet selbst Agenda-Setting betreiben kdnnen (ebd. S. 198). Somit kénnen die
urspringlichen Erkenntnisse nicht mehr ohne relativierende Einschrankungen angenommen
werden. Im Laufe der Jahre wurden vermehrt Einflisse von Drittvariablen untersucht.
Ergebnisse zeigten, dass die Merkmale des Mediums, der Botschaft und der Rezipient*innen
einflussreich sind. Um die Kausalannahmen, wonach die Medienagenda die Publikumsagenda
beeinflusst, zu bestatigen, wurden Querschnittsanalysen durch Langsschnittanalysen erganzt.
AuBerdem handelt es sich bei den meisten Agenda-Setting-Studien um Aggregatanalysen,
welche sich auf die gesamte Gesellschaft fokussieren. Auch sie wurden zunehmend durch
Studien auf Individualebene erweitert und zeigten, dass Agenda-Setting-Effekte auf
Aggregatebene wesentlich hoher sind als Effekte auf Individuen. Trotz der verschiedenen
Herangehensweisen zeigten doch die meisten Forschungen immer wieder Einflisse der
Medienagenda auf die Publikumsagenda (Maurer, 2015, S. 421-422). Weiterentwickelt wurde
der Agenda-Setting-Ansatz durch das Second-Level-Agenda Setting, Third-Level-Agenda-
Setting sowie Priming und Framing. Da diese Ansatze nicht relevant fur diese Masterarbeit

sind, wird hier auch nicht n&her darauf eingegangen.

Agenda-Setting l&sst sich auch im Sport beobachten. Empirische Befunde zum Agenda-Setting
im Sportjournalismus gibt es nicht. Jedoch kénnen Vermutungen in diesem Zusammenhang
getroffen werden, welche fiir das Thema dieser Masterarbeit relevant sind. Sportmedien haben
eine wichtige Thematisierungsfunktion. Sie legen durch ihre Themenauswahl fest, welche

Sport-Themen fiir die Gesellschaft als wichtig erscheinen (Klein, 1989, S. 55). Wird gewissen
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Randsportarten in der medialen Berichterstattung keine Beachtung geschenkt, so werden sie
auch flr Rezipient*innen nicht als bedeutend erscheinen. Folglich wird die Berichterstattung
Uber Frauensport aufgrund der Unterreprésentation der Sportlerinnen in den Medien eine
geringe Themenprioritat bei den Rezipient*innen aufweisen. Agenda-Setting wird aber auch
durch die Nachrichtenfaktoren beeinflusst. Massenmedien werden zu einer grofReren
Wahrscheinlichkeit Gber Themen, die mit einer bekannten oder prominenten Person in
Verbindung stehen, eher berichten als tiber Ereignisse ohne Prominente (Maurer, 2017, S. 91).
Sport wird auch in der heutigen Zeit als méannliches Terrain gesehen, wonach auch nationale
Helden zumeist mannlich sind (siehe Kapitel 4.6.3). Daraus lasst sich schlielen, dass die
Wahrscheinlichkeit, dass Sportjournalist*innen Giber méannliche Sportstars berichten, groRer ist
als Uber weibliche Athletinnen. Neben Nachrichtenfaktoren konnen es aber auch
gesellschaftliche Akteure sein, die versuchen, bestimmte Themen in die Offentlichkeit zu
tragen (ebd., S.92). Im Sport kdnnen es Vertreter*innen der Sportvereine oder auch
Wirtschaftsvertreter*innen sein. Hierbei sind es zumeist finanzielle Griinde oder personliche
Beziehungen, wodurch sich Journalist*innen bei ihrer Themenauswahl beeinflussen lassen
(ebd., S. 92). Hinzukommt, dass aufgrund der Fille an Informationen die Sportberichterstattung
immer nur einen Teil der Sportrealitit wiedergeben kann. Somit werden durch die
Thematisierung bestimmter Bereiche gewisse Themen ausgeschlossen (Klein&Pfister, 1985, S.
17).

4.5 Mediatisierung von Sport

Die Medien unterliegen einem schnellen Wandel, der vor allem in den letzten Jahren durch die
Digitalisierung vorangetrieben wurde. Mit diesem Wandel einher geht auch die Veranderung
der Kommunikation der Menschen und ihr soziales Handeln. Unternehmen mit ihren
Geschéftsmodellen oder auch Verb&nde mit ihren Aktivitaten stellen sich auf diese
Veranderungen ein. Mit diesen Prozessen beschaftigt sich der Mediatisierungsansatz (Krotz,
2016, S. 43-44.).

Der Mediatisierungsansatz geht davon aus, dass sich in der Folge des Wandels der

Medien auf der Mikroebene Alltag, soziale Beziehungen, Identitat etc. der Menschen,

auf der Mesoebene Unternehmen, Organisationen, Institutionen, Parteien usw. und auf

der Makroebene Kultur und Gesellschaft und damit auch Okonomie, Politik, Bildung,
Sozialisation und vieles andere mehr verandern. (ebd., S. 44)

Der Ansatz fokussiert sich dabei auf stattfindende Veranderungen und setzt diese in

Zusammenhang mit dem historischen Wandel. Empirisch geht er den Fragen nach ,,wie war das
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Leben friher, wie verlauft der Kommunikations- und Medienwandel und warum, wie verandern
sich infolgedessen Alltag, Kultur und Gesellschaft und welche Folgen hat das* (ebd., S. 45).
Der Begriff Mediatisierung kann dabei als Wandel verstanden werden, bei dem die Medien
immer mehr an Bedeutung gewinnen und fir viele Lebensbereiche der Menschen essenziell
werden (ebd., S. 44). Krotz (2016, S. 45) spricht auch von einem historischen und
kulturibergreifenden Langzeitprozess, der weltweit zu beobachten ist. Gleichzeitig ist
Mediatisierung unter anderem auch von verschiedenen Traditionen und der Okonomie
abhangig, wodurch sich Mediatisierung in den verschiedenen Gesellschaften unterschiedlich
behaupten kann. Es kann von einem nichtlinearen Prozess gesprochen werden, der interaktional
stattfindet. Menschen leben in unterschiedlichen sozialen Welten, in denen verschiedene
Medien genutzt werden. Soziale Welt kann dabei als ,ein thematisch definierter und
zusammenhingender Kommunikationsraum® verstanden werden. Im Fokus der Forschung
stehen vor allem die Menschen in der Gesellschaft, die mafigeblich an diesem Wandel beteiligt
sind (ebd., S. 45-48).

Der Prozess der Mediatisierung findet auch im Sport statt. Besonders der FulRball hat von der
Mediatisierung profitiert und dominiert so die gesamte Sportwelt. Die soziale Welt des Ful3balls
umfasst Vereine, Trainer, Schiedsrichter, Medien, die sich mit FuRball beschaftigten, Tore oder
auch Fouls. Mit der steigenden Kommerzialisierung des Fuballs geht auch die zunehmende
Mediatisierung dieser sozialen Welt einher. Ausschlaggebend dafiir ist das Fernsehen, das sich
zur wichtigsten Einnahmequelle von Spieler*innen, Vereinen, Ligen und Funktionéren
entwickelt hat. Fernsehen kann auch als Vermittler zwischen den Bedurfnissen des Sports und
der Wirtschaft gesehen werden (Krotz, 2016, S. 48-49). Durch die Einfuhrung der Pay-TV-
Sender fand eine massive Steigerung der Mediatisierung im Ful3ball statt. Das neue
Geschaftsmodell des Bezahlfernsehens stellt sich als ein lukratives Geschaft heraus, womit
hohe Einschaltquoten und hohe Werbeeinnahmen verbunden sind. Zudem entfachte dadurch
ein Kampf um die Vergabe der Fernsehrechte des FuBRballs, der die Rechtepreise massiv in die
Hohe trieb. Davon wiederum profitieren die Vereine, die durch die Fernsehgelder hohe
Einnahmeerldse erzielen konnen (Firtjes, 2016, S. 287). Dieses Phdnomen besteht bis heute.
Im Jahr 2019 nahm die Deutsche Fuf3ball Liga durch den Verkauf der Medienrechte 1,16
Milliarden Euro pro Jahr ein (Lehnebach, 2019). Neben der kommerziellen Ausrichtung hat
sich mit dem Etablieren der Privatsender auch eine neue Inszenierungslogik entwickelt. Statt
der Kklassischen Berichterstattung liegt der Fokus nun auf Show und Unterhaltung, welche

besonders durch Boulevardisierungs-, Emotionalisierungs- oder auch
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Dramatisierungsstrategien erreicht wurde. Damit einhergehend ist auch die Inszenierung der
Sportler*innen als gefeierte Stars (Firtjes, 2016, S. 288-289).

Um die medienbedingten Veradnderungen im Sport zu erklaren, entwickelten Dohle und Vowe
(2006, S. 20) dahingehend ein Mediatisierungskonzept, welches sie in Form eines
Stufenmodells aufbauten (siehe Abbildung 3). Die sogenannte ,,Mediatisierungstreppe‘ besteht
aus acht Stufen, wovon jede Stufe jeweils eine Komponente des Handlungsfeldes Sport

reprasentiert. ,,Je hoher die Stufe, umso stirker verdndert sich die jeweilige Sportart™ (ebd., S.
20).

Abbildung 3. Mediatisierungstreppe (Dohle&Vowe, 2006, S. 21)

Zu Beginn der Treppe stehen Veranderungen, die wenig Aufmerksamkeit auf sich ziehen. Bei
mediatisierten Instrumenten handelt es sich um Verénderungen der Instrumente fur den Sport,
wie zum Beispiel die Verwendung grofierer und somit langsamerer Bélle im Tischtennis, um
die Attraktivitat fir die Rezipient*innen zu steigern. Rhythmen meint die Zeitstrukturen im
Sport. So werden Ful3ballspiele der ersten Liga an verschiedene Tage und Zeiten gelegt, um
mehr Aufmerksamkeit zu generieren. Auch die Ortlichkeiten der Sportereignisse werden immer
wieder angepasst, um dem Publikum ein Erlebnis zu bieten. Auf der n&chsten Stufe kommt es
zu Verénderungen des Erlebens. Das passiert zum Beispiel durch Kommentator*innen, die das
Sportereignis fur das Publikum spannender machen. Mediatisierte Akteure kdnnen sowohl
einzelne Sportler*innen sein, die durch personliche Ausstrahlung oder Attraktivitat
Aufmerksamkeit auf sich ziehen, als auch Sportler*innen die durch ihre Attraktivitat durch

bestimmte Bekleidungsvorschriften die Aufmerksamkeit auf ganze Sportarten lenken.
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Wesentlichen Einfluss auf den Sport haben mediatisierte Ressourcen. Darunter fallen zum
Beispiel die Fernsehlibertragungsrechte im FuBball, die eine bedeutsame Einnahmequelle fir
Vereine sind. Umso hoher diese sind, umso dominierender werden die Mannschaften. So ist es
nicht verwunderlich, dass Vereine der englischen Premiere League den europdischen FulRball
beherrschen. Neben Ubertragungsrechten sind fir Vereine auch Einnahmen durch
Sponsorenvertrage wichtig. Das stellt oftmals fiir Randsportarten eine Schwierigkeit dar, da
ihnen die offentliche Resonanz durch mediale Ubertragungen fehlt und somit die
Sponsoringbetrége deutlich geringer als bei Mediensportarten sind oder teilweise ganz fehlen.
Wenn der mediale Einfluss Regeln des Sports verédndert, kommt es zu einer starken
Veranderung des Sports. Ein Beispiel dazu ist die Einfihrung des KO-Systems im ersten
Durchgang bei der Vierschanzen-Tournee im Skispringen. So konnte die Spannung flr das
Publikum erhoéht werden. Die grofite Veranderung passiert, sobald aufgrund der medialen
Verwertbarkeit neue Sportarten also neue Varianten erschaffen werden. Ein bekanntes Beispiel
dazu ist Beachvolleyball, welches sich als medienattraktive Variante des Volleyballs
herausstellte. Eine besondere Form einer mediatisierten Variante stellt das Wrestling dar. Hier
wurden durch Komponenten traditioneller Sportarten eigene Wettkdmpfe geschaffen und einer
mediengerechten Inszenierung unterzogen (ebd., S. 21-24). Daraus lasst sich ableiten, dass
Medien maRgeblich an Verédnderungen des Sports beteiligt sind. Medien stellen flr den Sport
eine wichtige Komponente dar. Folglich passt sich der Sport den medialen Bedirfnissen an.
Hierbei muss angemerkt werden, dass Mediatisierung nicht ohne Widerstande ablauft (Dohle
& Vowe, 2017, S. 41-42). Vielmehr gehen solche Veranderungen oft mit Protesten von Fans
einher, welche der Mediatisierung Grenzen aufzeigen. Zudem wird die Mediatisierung durch
die Okonomisierung vorangetrieben aber zugleich auch eingeschrankt, indem sich nicht jede
Mediatisierung 6konomisch rechnet (Dohle & Vowe, 2006, S. 25). AuBRerdem zeigt sich, dass
es verschieden starke Ausprédgungen von Mediatisierung gibt, die nicht immer von
entscheidender Bedeutung fur den Sport sein mussen (Dohle & Vowe, 2017, S. 42). Die
Mediatisierung bietet aber zugleich auch Chancen, da Sportarten durch diesen Prozess einem
groRen Publikum zugénglich gemacht wurden, die zuvor nur einem kleinen Publikum
vorbehalten waren. Der Prozess der Mediatisierung ist somit komplex und ambivalent (Dohle
& Vowe, 2006, S. 26).
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4.6 Sportjournalismus

Fischer (2005, S. 433) definiert Sportjournalismus als ,,das Leistungssystem des Journalismus,
welches durch Kommunikationen iiber Ereignisse, Tatbestande und Entwicklungen des Sports
in allen relevanten Massenmedien generiert wird*. Sport bietet mit seinen Geschichten (ber
Siege oder Niederlagen perfekt erzéhlte Dramen, die das Massenpublikum begeistern und somit
ein attraktives Berichterstattungsfeld darstellen (B6lz, 2018, S. 45). ,,Die Inszenierung und
Kommerzialisierung des Sports in den Medien sorgt fir eine perfekte kommunikative

Durchdringung der Gesellschaft* (ebd.).

Sportjournalist*innen vermitteln Informationen aus dem Themenbereich Sport moglichst
neutral und prézise (Kolb, 2009, S. 60; Bolz, 2018, S. 6). Sie sollen dabei die Kontroll- und
Kritikfunktion im Sport tibernehmen und Offentlichkeit herstellen (Bolz, 2018, S. 45). Die
Aufgaben der Sportjournalist*innen unterscheiden sich somit nicht mit denen von anderen
Journalismusbereichen. Dennoch weist der Sportjournalismus Besonderheiten auf. Beim Sport
handelt es sich immer um ein Spiel, welches Unterhaltung kreiert. Dabei kommt es zu einem
Abbild einer zweiten Realitat, die mit Kommerzialisierung und Offentlichkeit erschaffen wird
(Stiehler & Horky, 2009, S. 70). Sportmedien kénnen somit nicht die Realitat abbilden, sondern
konstruieren ihre Wirklichkeit (Bolz, 2018, S. 58). Sport steht immer auch in einer
Wechselwirkung mit ©6konomischen, politischen, technischen, kulturellen und sozialen
Prozessen. Hinzu kommt, dass aufgrund der Mediatisierung des Sports die Selbstinszenierung
des Sports und zugleich die Fremdinszenierung durch die Medien untrennbar sind (Stiehler &
Horky, 2009, S. 70). Dadurch ergeben sich fiir den Sportjournalismus gewisse Gefahren.
Stiehler und Horky (2009, S.73-76) fassen sieben Gefahrdungen zusammen, welche die
Qualitat von Journalismus beeintrachtigen kénnen:
1. Die Patriotismus-Falle
Sportjournalist*innen  haben im  Sport  personliche  Préferenzen, seien es
Lieblingssportler*innen oder auch -vereine. Der Journalismus zeichnet sich durch eine
ausgewogene und neutrale Berichterstattung aus. Eine Parteinahme geféhrdet daher im
Sportjournalismus die Professionalitat und Qualitat der Berichterstattung (ebd., S. 73).
2. Die Monopol-Falle

Aufgrund der teuren Ubertragungsrechte fiir Sportereignisse entstehen Monopole in der
Sportberichterstattung. Zusétzlich kénnen Sportveranstaltungen damit in den Mitbesitz von
Medien kommen. Eine Vielfalt von Anbietern und Sichtweisen ist daher in Gefahr (ebd., S. 74).
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3. Die Thematisierungs-Falle
Sportereignisse werten durch ihre eindeutigen Ergebnisse oder dem Fortsetzungscharakter die
Informationen gegeniiber journalistischen Analysen und Bewertungen auf. Medien berichten
somit verstarkt Gber identische oder &hnliche Themen im Sport. Zusatzlich richtet sich die
Berichterstattung an ihren Rezipient*innen aus. Einschaltquoten oder Nutzerzahlen bestimmen
die Sportarten oder Themen, Uber die berichtet wird. Somit gerat thematische Vielfalt oftmals
in den Hintergrund (ebd., S. 74). Siehe dazu auch Kapitel 4.3 (Agenda-Setting).

4. Die Emotions-Falle
Sport lebt von Authentizitdt und Emotionen. Ziel ist es, die Menschen personlich anteilhaben
zu lassen. Hier kommt es aber im Sportjournalismus oftmals zu einer Missachtung der
journalistischen Normtrennung von Meinung und Sachverhalt. Sportereignisse und Resultate
werden erlebnisorientiert prasentiert und mit Meinungen und Emotionen versehen (ebd., S.74).

5. Die Abhéngigkeits-Falle
Sportjournalismus ist in vielen Fallen direkter Sponsor oder Lizenzrechtekdufer und gerat somit
in eine Abhé&ngigkeit von Unternehmen, die zum Beispiel fur die Finanzierung von
Programminhalten zusténdig sind. Somit kann es zu einer Gefahrdung der Kontrollfunktion der
Medien kommen (ebd., S. 75).

6. Die Inszenierungs-Falle
Wie Dbereits eingangs erwéhnt, gehen die Selbstinszenierung des Sports und die
Fremdinszenierung durch die Medien Hand in Hand. Dennoch ist es wichtig, dass sich der Sport
nicht zu deutlich an die Inszenierungsvorgaben der Medien richtet. Beispiele hierfir sind groRe
Boxabende mit Showcharakter (ebd., S. 75).

7. Die Werbe-Falle
Sport ist aufgrund des erhohten medialen Interesses auch mit Sponsoring und Werbung
versehen. Besonders in der Fernsehberichterstattung missen lizenzpflichtige Sportereignisse
mit Werbung refinanziert werden. Dabei kommt es oftmals zu einer Vermischung von Werbung
und Programm, sodass Sportjournalismus oftmals nicht mehr als Journalismus wahrgenommen

wird und an Bedeutung verliert (ebd., S. 76).

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass Sportjournalismus wohl das groRte Problem mit N&he
und Distanz hat. Sportjournalist*innen stehen in direktem Kontakt zu Sportler*innen und
geraten damit auch in einen gewissen personlichen Konflikt. Kritisch betrachtet wird in diesem
Zusammenhang auch die Néhe zu Institutionen. Sportjournalist*innen berichten durch den

Erwerb von Sportlbertragungsrechten nicht mehr iber Sportereignisse, sondern tiber gekaufte
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Produkte. Zudem l&sst sich durch vertragliche Verpflichtungen mit Medien ein
Autonomieverlust der Sportredaktionen beobachten (Bdlz, 2018, S. 135-137).

4.6.1 Geschichte des Sportjournalismus

Die ersten Sportberichte in der Presse gehen zurlck ins 17. Jahrhundert zum sogenannten
,»patronized sport“. Dieser entwickelte sich in England im 16. Jahrhundert. Es handelt sich
hierbei um sportliche Wettkampfe der Bediensteten des Adels, um sich gegenseitig zu
vergleichen. In England erschien daraufhin 1681 in der ,,True Protestant Mercury* eine kurze
Sportmeldung Uber einen Boxwettkampf. Die Presse war allerdings zu dieser Zeit nur an die
soziale Oberschicht gerichtet. Im 18. Jahrhundert und frihen 19. Jahrhundert wurde die
Sportberichterstattung immer wichtiger. So wurden Regeln fir Pferderennen veroffentlicht
oder auch Anklndigungen von Wettkdmpfen und die Ergebnisse der Wettkdmpfe. Die
Sportpresse wurde zu einer der bedeutsamsten Informationsplattformen von Wettaktivitéten. In
den folgenden Jahren wurde die Sportberichterstattung auch langsam Teil von Tageszeitungen.
1817 fiihrt eine englische Tageszeitung die erste eigene Sportrubrik ein. Im Jahr 1819
entwickelte sich die erste Sportzeitschrift in den USA (Dimitriou, 2007, S. 42-44). Im
deutschsprachigen Raum wurde die Presse erstmals 1724 auf den Sport aufmerksam. Die
,Breslauer Zeitung® berichtete zu dieser Zeit iiber Pferderennen (Eggers, 2009, S. 15). Eine
Aufbruchswelle im deutschen Sportjournalismus zeigte sich in den 1980er-Jahren. Die ersten
Sportzeitungen in Deutschland widmeten sich den burgerlichen Turnbewegungen, wie zum
Beispiel die ,,Allgemeine Turn-Zeitung™ im Jahr 1842 (Kirchner, 1959 zitiert nach Eggers,
2007, S. 11). Die erfolgreichste Zeitung in diesem Bereich war aber die ,,Deutsche Turner-
Zeitung*, welche die grofite Auflage erzielte (Eggers, 2009, S. 15).

Die ersten Sportzeitungen in Osterreich entwickelten sich Mitte des 19. Jahrhunderts. Die
»Ilustrierte Sport-Zeitung* und ,,Allgemeine Sportzeitung* bildeten die Anfange. Zu Beginn
war die Sportberichterstattung fir die soziale Oberschicht vorgesehen. Dies dnderte sich Ende
des 19. Jahrhunderts, als sich die Presse zu einem Massenmedium entwickelte. Die
Sportberichterstattung diente von nun an einer breiten Bevélkerung zur Unterhaltung
(Dimitriou, 2007, S. 44-46). Der Sportjournalismus erlangte in den 20er-Jahren auch im
Horfunk immer mehr an Bedeutung. Die erste Sportberichterstattung im Horfunk war ein
Schwergewichts-Boxkampf in den USA im Jahr 1921. Sieben Jahre spiter fand in Osterreich
die erste Radiolibertragung von einem FuRball-Landerspiel gegen Ungarn statt. Mit der
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Rundfunkiibertragung war es erstmals moglich, Live-Erlebnisse flr die Rezipient*innen zu
generieren. Das Miterleben der Sportereignisse und die Spannung verhalfen dem Horfunk zu
einer hohen Attraktivitdt. Bereits damals zéhlten FuBball und Skiwettbewerbe zu den
beliebtesten Sportarten der Horfunkberichterstattung in Osterreich (ebd., S. 47-48.). Diese

dominierende Stellung hélt sich bis heute konstant.

Mit der Entwicklung des Fernsehens verdnderte sich auch die mediale Prdsentation,
Inszenierung und Vermarktung des Sports. Die erste Ubertragung eines Sportereignisses im
Fernsehen im deutschsprachigen Raum fand 1936 in Deutschland statt, wo Teile der
Olympischen Spiele in Berlin live Ubertragen wurden. Doch erst nach dem Zweiten Weltkrieg
wurde das Fernsehen zunehmend zu einem Massenmedium. Mit der Verbesserung der
technischen Mdglichkeiten im Fernsehen war es 1964 erstmals mdglich, die Olympischen
Spiele von Tokio weltweit zu bertragen. So wurde es auch wichtiger, Sportveranstaltungen
nicht mehr fir Besucher*innen sondern fir Fernsehrezipient*innen zu inszenieren (ebd., S. 48-
50). ,,Ziel war es, dem Fernsehzuschauer die Stadionatmosphére direkt nach Hause zu liefern*

(ebd., S. 50).

In Europa entwickelte sich der FulRball zur starksten Mediensportart, was sich auch bis heute
hélt, wie Tabelle 1 zeigt (Dimitriou, 2007, S. 50). FuRballiibertragungen erreichen in Europa
die hichsten Zuschauerquoten. In Osterreich und der Schweiz hat zudem der alpine Skisport
einen hohen Stellenwert (Burk&Schauerte, 2007, S. 74).

Sportart Anteil (in%)
FuBball 50,9
Radsport 6,3
Europa Tennis 58
Formel 1 3,4
Golf 3,4
Fulball 53,8
Golf 8,1
United Kingdom Rugby 8,0
Cricket 7,1
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Tennis 57
Baseball 28,5
Basketball 14,2
USA Golf 11,5
American Football 9,9
Motorsport 8,1

Tabelle 1. Am meisten berichtete Sportarten auf den nationalen Sportseiten. (Jgrgensen, 2005, S.4).

4.6.2 Wirtschaftliche Aspekte

Wie eingangs erwahnt, sind Massenmedien und Sport voneinander abhangig. Der Journalismus
setzt Berichte (ber Sportereignisse gezielt ein, um Aufmerksamkeit zu generieren und ihre
Reziepient*innenzahlen somit zu erh6hen. Umgekehrt sind die Sportindustrie und nicht zuletzt
auch Sportler*innen selbst auf die Medien angewiesen, um sportliche Ereignisse einem breiten
Publikum zu préasentieren und Sportarten attraktiver zu machen (Klein&Pfister, 1985, S. 17).
Die Medialisierung bildet die Grundlage fir eine 6konomische Ausrichtung des Sports,
wodurch sich auch die Einnahmen der Sportler*innen nachhaltig verbessern konnten (Penz,
2006, S. 75). Ohne Geldflusse aus Wirtschaft und Medien ware Profisport undenkbar. Vielmehr
wird auf publizistisch-6konomischen Erfolg gesetzt. Als eine Konsequenz daraus kommt es
vielfach zu Popularisierungs- und Inszenierungstendenzen (Bolz, 2018, S. 51). Zudem gilt, ,,je
groRer das Uber die Medienberichterstattung erreichte Publikum, desto attraktiver werden
Sportler, Vereine und Sportarten zum Beispiel fir Sponsoren, und desto héhere Einnahmen
kénnen durch den Verkauf von Ubertragungsrechten erzielt werden* (Dohle & Vowe, 2017, S.
33). Die enge Verkniipfung von Sport, Medien und Wirtschaft wird auch als ,,magisches
Dreieck™ bezeichnet. Dabei geht es hauptsdchlich um 06konomische Interessen und
Abhangigkeiten. Ziel ist es, wirtschaftlich voneinander zu profitieren (Bertling & Schierl, 2020,
S. 17). Bertling und Schierl (2020, S. 17) definieren drei zentrale Aspekte, anhand derer die
Medien vom Sport profitieren:
1. Reichweiten

Sportereignisse von besonderem Interesse, wie zum Beispiel eine FuBballweltmeisterschaft
sorgen flr besonders hohe Reichweiten bei der Fernsehubertragung. So haben die
FuBballweltmeisterschaft in Russland 2018 weltweit mit tGiber 3,6 Milliarden Menschen so viele
Menschen wie noch nie verfolgt. Solche GroRereignisse sind besonders fiir die Werbewirtschaft

sehr essenziell, da sie dabei keine spezifische Zielgruppe ansprechen. Vielmehr interessieren
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solche Grolereignisse nahezu jede Personengruppe. Durch die Erfahrungen der vergangenen
Jahre koénnen Medien- und Wirtschaftsunternehmen grofie Reichweiten planen, was
SportgroRereignisse fir sie noch attraktiver machen (ebd., S. 17-18).

2. Markierung und Profilierung
Mit dem Etablieren des dualen Rundfunksystems und dem steigenden Wettbewerb am
Medienmarkt wurde es fiir Fernsehsender immer wichtiger, sich exklusive Ubertragungsrechte
von Sportereignissen zu sichern. Dies verhilft Fernsehsender zu einem Reputations- und
Reichweitenaufbau. In der heutigen Zeit werden solch eine Markierung und Profilierung
allerdings immer schwieriger realisierbar. Verbénde, Vereine oder Ligen haben bereits eigene
Medien-Produktionsfirmen und entscheiden selbst tiber die Kommunikation (ebd., S. 19-20).

3. Redaktionelle Anschlussfahigkeit
Umso mehr Sport zum Gespréchsthema in der Gesellschaft wird, umso mehr profitieren die
Medien davon. So wird zunehmend versucht, den Sport dahingehend zu prézisieren, dass er zu
Aufmerksamkeit fiihrt. Dies passiert vor allem auch durch das Abbilden von Sport in
redaktionelle Inhalte, die zur Unterhaltung dienen. Durch Hintergrundinformationen,
Experteninterviews oder personliche Geschichten steigt das mediale Volumen. Zudem
entstehen in der Berichterstattung Formate, welche vom Sport abgekoppelt sind und anderen
Ressorts zugeordnet sind. Ein Beispiel wéren Sportler*innen, die in Unterhaltungsshows
antreten. Auch dadurch profitieren die Medien von einer steigenden Reichweite (ebd., S. 21-
22).

Da Medien in einem wechselseitigen Abhangigkeitsverhaltnis mit dem Sport stehen, kommt es
umgekehrt ebenso zu Vorteilen fur den Sport. Der Verkauf von stark umworbenen
Ubertragungsrechten fithrt zu hohen Ertragen fiir Sportveranstalter. Wie in vorhergehenden
Kapiteln bereits thematisiert wurde, profitieren vor allem die Sportakteure selbst durch die
mediale Vermittlung. Sie werden dadurch zu hoch bezahlten Werbetrédgern und Stars, die
teilweise durch Werbung mehr Einnahmen als durch die Sportart selbst generieren. Auch
Veranstalter oder Vereine konnen durch sie Vorteile generieren. Die Teilnahme von Stars an
Sportevents verhilft Events und auch Sportarten zu mehr Aufmerksamkeit. Folglich sind mehr
Menschen an einem Sportevent interessiert und die Sportart wird populdrer (ebd., S. 22-25).
Zusammengefasst kann man feststellen, dass der Sport zu einem grof3en Industriezweig
geworden ist, weil er aus sich heraus neue Mérkte geschaffen hat, die sowohl durch den
Leistungs- wie auch Breitensport stets neue Produkte hervorbringen, die dank der

massenmedialen Berichterstattung ber Sport an ein breites Publikum gelangen.
(Schitzeneder, 2019, S.14)

44



AbschlieBend kann gesagt werden, dass Sport nicht auf eine mediale Vermarktung verzichten
kann. Zu groB ist die Abhangigkeit von wichtigen Einnahmequellen in den Medien. Diese
Abhangigkeit hat aber auch seine negativen Seiten. Medien versuchen dadurch Sportereignisse
um jeden Preis zu inszenieren und riskieren damit eine neutrale Berichterstattung. Vielmehr
liegt der Fokus dadurch auf Emotionen und Unterhaltung. Zusatzlich lasst sich feststellen, dass
der Sportjournalismus nur einige wenige Sportarten abbildet, die vor allem wirtschaftlichen
Nutzen mit sich bringen. In Osterreich sind dies Mediensportarten wie FuRball, Ski Alpin oder
Formel 1. Die Macht der Medien und der Wirtschaft wird nicht dazu genutzt, um
Randsportarten oder auch den Frauensport mehr in den Fokus zu riicken. Hingegen erzielte in
Osterreich im Jahr 2021 erstmals in der Geschichte eine Frau den hochsten Werbewert fiir ihre
Sponsoren. Die Skirennlduferin Katharina Liensberger liegt im Ranking mit 4,9 Millionen Euro
Werbewert vor Alpinkollegen Matthias Mayer und Vincent Kriechmayr mit 4,6
beziehungsweise 4,5 Millionen Euro. Insgesamt zeigt sich jedoch, dass Frauen lediglich 18,5
Prozent des Gesamtwerbewerts von Sportsponsoring ausmachen. Es deutet sich allerdings eine
positive Entwicklung an, da Sportlerinnen ihren Werbewert im Vergleich zum Vorjahr 2020
um 52,7 Prozent steigern konnten (Grell & Irsigler, 2022).

4.6.3 Sportjournalismus und Geschlecht

Frauen in Sportredaktionen bilden weltweit noch immer eine Ausnahme. Die Verknlpfung von
Sport und Mannlichkeit ist ein Phdnomen, das in der Gesellschaft tief verankert ist. Dieses
Denken beginnt bereits in der geschlechterdifferenten sportlichen Erziehung von Kindern
(Dorer, 2006, S. 88). Gewisse Geschlechterstereotypen, wonach Madchen von gewissen
Sportarten ausgeschlossen werden, spiegeln sich auch schon im Schulsport wider
(Gramespacher, 2008, S. 77). Zusétzlich basieren Wettkampfregeln auf Kriterien wie Kraft oder
Starke, die auf Mannlichkeit beruhen. Sponsoren- und Fordergelder werden im geringeren
Umfang an Sportlerinnen als an Sportler ausbezahlt (Dorer, 2006, S.88). Hinzukommen
Sportverbande, deren Frauenanteil gering ist. Etwa zehn Prozent der nationalen olympischen
Sportverbande in Osterreich werden von einer Prasidentin geleitet (Bundesministerium fir
Kunst, Kultur, 6ffentlichen Dienst und Sport, 2021). Das System Sport besteht somit aus einem
uberwiegenden Manneranteil. Auch die Medien verstarken diesen Geschlechterdiskurs, indem
sie sowohl mehr Sportler als Sportlerinnen darstellen als auch nationale Helden zumeist nur
méannliche Sportstars sind (Dorer, 2006, S. 88).
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Die Situation der Frauenanteile in Sportverbidnden spiegelt sich auch in Osterreichs
Sportredaktionen wider. Der durchschnittliche dsterreichische Sportjournalist ist ménnlich und
43 Jahre alt (Dimitriou&Sattelecker, 2011, S.162). Bereits Mitte der 1990er-Jahren wurden die
Anteile der Sportjournalistinnen in Osterreich untersucht. Der Anteil der weiblichen
Sportjournalistinnen in Osterreich hat sich innerhalb von zehn Jahren um nicht einmal vier
Prozent erhoht, wie Tabelle 2 zeigt (Dorer, 2006, S. 94).

Medium 1995 2005
F M (%) Gesamt F (%) M (%) Gesamt
(%) (abs.) (abs.)
Austria Presse 0,0 100,0 8 0 100,0 8
Agentur (APA)

ORF 9,2 90,8 131 12,4 87,6 97
Privat-Rundfunk - - - 17,4 82,6 23
Tageszeitungen 1,0 99,0 102 2,8 97,2 109

Magazine und 10,2 89,8 374 14,4 85,6 298
Sportzeitschriften
gesamt 8,3 91,7 613 11,7 88,3 589

Tabelle 2. Anteil der Sportjournalist*innen in den Jahren 1995 und 2005. (Hoffer, 1995, S. 112-114 & Hoffer,
2005, S. 228-230 zitiert nach Dorer, 2006, S. 94)

Dimitriou und Sattelecker (2011, S. 80-83) untersuchten 2009 in einer Studie die Lage von
Sportjournalist*innen in Osterreich. Im Rahmen dieser Studie wurden Fragebogen an 500
Osterreichische Sportjournalist*innen ausgeschickt, wovon 110 Fragebdgen ausgefllt
zurlickkamen. Das entspricht somit einer Ricklaufquote von 22 Prozent. Auch wenn diese
Studie nicht als Vollerhebung herangezogen werden kann, so kann dennoch von einer
reprasentativen Umfrage gesprochen werden (ebd., S. 84). Demnach sind neun von zehn
Redakteur*innen in Sportressorts méannlich. Geschlechtsspezifische Unterschiede konnten in
Bezug auf das Alter festgestellt werden. Weibliche Sportjournalistinnen sind mit einem
Durchschnittsalter von 35,4 Jahren wesentlich jiinger als ihre méannlichen Kollegen, welche im
Schnitt 43,04 Jahre waren (ebd., S. 162). Auch neun Jahre spéter bleibt der Frauenanteil in den
Sportredaktionen konstant. Waren es 2009 noch 10,9 Prozent, so sind es 2018 in einer
durchgefiihrten Erhebung von der Initiative ,,Wir Frauen im Sport“ 9,5 Prozent (ebd., S. 89;
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Wir Frauen im Sport, 2018). Auch im Jahr 2020 kommt der 6sterreichische Journalismus-
Report zu &hnlichen Zahlen. Demnach betragt der Frauenanteil in den Sportressorts 10 Prozent
(Pramer, 2020). Laut Journalisten-, Medien- & PR-Index gab es im Marz 2022 518
Sportjournalist*innen in Osterreich, wovon 80 weiblich sind. Das ergibt einen prozentuellen
Anteil von 15 Prozent (Indexverlag, 2022). Allerdings ubernimmt der Index keine
Verantwortung fur die Richtigkeit der Daten. Er sollte daher nur als Richtwert dienen. Eine
ahnliche Situation findet sich auch in Deutschland wieder. Der Deutsche
Sportjournalistenverband spricht von einem Frauenanteil von 11 Prozent in den
Sportredaktionen (Spath, 2021). Es zeigt sich also, dass sich der Anteil der weiblichen
Sportjournalistinnen seit Jahren konstant bei etwa 10 bis 15 Prozent halt und sich in absehbarer
Zeit wohl auch nicht mal3geblich erh6hen wird. Am ehesten ldsst sich eine Steigerung der

Frauen im Sportjournalismus in der Fernsehberichterstattung beobachten (Werner, 2013, S. 79).

Die Griinde fur eine Unterreprasentation der weiblichen Sportjournalistinnen wurden noch
nicht ausreichend wissenschaftlich erforscht. Es lassen sich jedoch Herausforderungen fir
Frauen im Sportjournalismus erkennen. Oftmals herrscht die subjektive Wahrnehmung, dass
weibliche Sportjournalistinnen mehr leisten mdissen als ihre mannlichen Kollegen.
Hinzukommt ein Berufsbild, welches von mannlichen Werten und Verhaltensnormen gepréagt
ist (Klein, 1989, S. 52). So haben sich in den Sportressorts mannliche Redaktions- und
Kommunikationsstrukturen festgesetzt, die nur schwer zu durchbrechen sind (Dorer, 2006, S.
94). Klein (1989, S. 53) spricht von einer ,Strukturellen Ausgrenzung von Frauen aus der
Mannerdoméne Sportjournalismus®. In einer nicht représentativen Online-Umfrage zur
Berufszufriedenheit und zum Rollenselbstverstandnis von Sportjournalistinnen nannten fast
zwei Drittel der Befragten die schwierige Vereinbarkeit des Berufs mit dem Privatleben als
einen Grund fir die geringe Frauenquote im Sportjournalismus. Sportereignisse finden zum
Grof3teil nur an Wochenenden oder am Abend statt. VVon der Hélfte aller Befragten wurde auch
die Dominanz der FuRballberichterstattung als ein weiterer Grund genannt. Neben einem
geringen Interesse an FuRball kénnte laut Schaffrath (2020, S. 59) aber auch eine Skepsis
gegeniiber FrauenfuBball, die gesellschaftlich existiert, entscheidend sein. 44 Prozent der
Teilnehmerinnen argumentieren auch, dass sich Vorgesetzte oftmals davor scheuen, mehr
Frauen einzustellen (ebd., S.59.). Werner (2013, S. 80) fand in ihrer Untersuchung heraus, dass
das Interesse von Frauen am Sport oftmals nicht gegeben ist und die Vorstellung in eine
Mannerdoméne einzudringen, fir viele abschreckend ist. Auffallend ist, dass beide

Untersuchungen bei Sportjournalistinnen eine grundlegende Berufszufriedenheit feststellen
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(Schaffrath, 2020, S. 60; Werner, 2013, S. 85). Auch wenn diese Umfragen aufgrund ihrer
kleinen Fallzahl nicht reprasentativ sind und die Ergebnisse somit nicht generalisierbar sind, so
lassen sich dennoch gewisse Herausforderungen fiir Sportjournalistinnen erkennen. Historisch
lassen sich diese Griinde auf die Tatsache, dass der Sport lange Zeit fiir Frauen gar nicht

bestimmt war, zuriickfiihren. Naheres wird im nachfolgenden Kapitel besprochen.

4.6.4 Die Situation des Frauensports (im Laufe der Zeit)

Die Situation des Frauensports hat in den letzten Jahrzehnten einen Wandel erlebt. VVon der
Exklusion der Frauen vom Sport bis hin zur ersten weiblichen Trainerin einer

FuRballnationalmannschaft — eine Entwicklung, die einige Jahre andauerte.

Sport war lange Zeit nur Mannern und Angehdrigen der oberen sozialen Schicht vorbehalten.
Frauen waren aufgrund dsthetischer und moralischer Grinde vom Sport ausgeschlossen
(Hartmann-Tews & Luetkens, 2006, S. 300-301). Im 18. Jahrhundert gewann die
Korpererziehung groRen Stellenwert in der Gesellschaft. Allerdings war diese nur den Mannern
vorbehalten. Frauen wiirden aufgrund des ,,schwécheren Geschlechts® und ihrer Rolle als
Hausfrau und Mutter keine korperliche Ausbildung bendtigen. Somit wurde der Ausschluss von
Médchen und Frauen vom Turnen auch nicht hinterfragt, da er als selbstverstandlich galt. Als
es 1830 erneut zu Diskussionen uber die Kdrpererziehung kam, wurden abseits der politischen
und militdrischen Ziele die Gesundheitsaspekte immer wichtiger. Erstmals boten
Turnpadagogen Kurse fur Méadchen mit Rickgratverkrimmungen aus der oberen sozialen
Schicht an (Pfister, 2006, S. 28-29). Der Turnunterricht fur Madchen wurde allerdings erst ab
1894 Teil der Schulbildung, wahrend dieser bei den Knaben bereits ab 1842 Bestandteil der
Schulausbildung war (GieR-Stuber, 2009, S. 35; Pfister, 2006, S. 29). Durch den
Modernisierungsprozess in den 1880er-Jahren kommt es im Laufe der ndchsten Jahre
zunehmend zu neuen Chancen fir Frauen. Neben dem Wahlrecht flir Frauen stiegen auch die
Partizipationsmoglichkeiten von Frauen im Sport an. Allerdings gab es immer noch Bedenken
im Hinblick auf die Teilnahme von Frauen im Spitzensport (Giel3-Stiiber, 2009, S. 35). Zu grof}
waren die medizinischen Benken hinsichtlich der Gebéarfahigkeit von Frauen (Pfister, 2006, S.
32). Die ersten gezielten Untersuchungen von Arztinnen gab es erst Ende der 1920er-Jahre.
Schadliche Auswirkungen des Sports auf den weiblichen Korper beziehungsweise auf die

Gebarfahigkeit konnten dabei keine festgestellt werden. Somit gelang es Frauen in der
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Weimarer Republik zunehmend Zugang zum Wettkampfsport und auch zu Sportarten, die

zuvor nur Mannern vorbehalten waren, zu erhalten (ebd., S. 35).

Bei einem Blick auf die Teilnehmer*innen der Olympischen Sommerspiele im Laufe der Jahre
(Tabelle 3) wird sichtbar, dass sich die Prasenz der Frauen bei den Olympischen Spielen seit

ihrer ersten Teilnahme 1900 stetig steigert. Zuletzt nahmen beinahe gleich viele Frauen wie

Manner teil.
Jahr | Sportarten fir | Sportarten Teilnehmerinnen | %-Anteil der
Frauen insgesamt Frauen
1900 2 95 22 2,2
1960 6 150 611 11,4
1964 7 163 678 13,2
1968 7 172 781 14,2
1972 8 195 1059 14,6
1976 11 198 1260 20,7
1980 12 203 1115 21,5
1984 14 221 1566 23
1988 17 237 2194 26,1
1992 19 257 2704 28,8
1996 21 271 3512 34
2000 25 300 4069 38,2
2004 26 301 4329 40,7
2008 26 302 4637 42,4
2012 26 302 4676 44,2
2016 28 306 5059 45
2020 33 339 5457 48,7

Tabelle 3. Die Teilnahme von Frauen an den Olympischen Sommerspielen. (I10C, 2021)

Klein und Pfister (1985, S. 15) sprachen in ihrer Untersuchung von Frauen, die sportlich
weniger aktiv waren als Manner. Wahrend Frauen dsthetische Bewegungsformen bevorzugen,
finden sich Manner vorwiegend in Mannschaftssportarten mit harten Korpereinsatz wieder.
Bereits damals versuchten Frauen immer wieder in mannerdominierende Sportarten wie

FuBball vorzudrangen. Allerdings wurde ihr Verhalten damals als unweiblich bezeichnet. Sie
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standen vor zahlreichen Konflikten und Benachteiligungen. Nicht zuletzt auch aufgrund dessen,
weil Sport ein ménnlich geprégtes System ist und Sportlerinnen sich dadurch stark abhéngig
von ménnlichen Funktionédren flhlen (ebd., S. 15-17). Laut dem deutschen Olympischen
Sportbund sind lediglich 13 Prozent aller angestellten Trainer*innen im Spitzensport weiblich
(Deutsche Sporthochschule Koln, 2009). Somit bleibt es flr Sportlerinnen auch schwierig, an
der Situation des Frauensports etwas zu verandern. Auch heute begegnen Frauen noch
zahlreichen sozialen Bedenken, welche ,,umso gréBer sind, je stirker eine Sportart vom
traditionellen Stereotyp der Weiblichkeit abweicht™ (Anders, 2006, S. 169). Ein Beispiel dazu
ist Skispringen, wo Frauen erst im Jahr 2011 zugelassen wurden. Der Ausschluss war begrindet
mit medizinischen Bedenken (Go6tz, 2017, S. 14).

Weitere Geschlechterungleichheiten finden sich bei den Verdienstmdglichkeiten der
Sportlerinnen vor. Ein markantes Beispiel liefert der Europameistertitel der deutschen
FuBballerinnen 1989. Da sie zu dieser Zeit als Amateurinnen gelistet waren, durften sie keinen
finanziellen Bonus bekommen. Daraufhin beschenkte der Deutsche Fufl3ball-Bund die
Mannschaft mit einem Kaffeeservice (Ternieden, 2011). Auch wenn das heutzutage
unvorstellbar klingen mag, so ist Equal Pay in den meisten Sportarten immer noch nicht
realisiert. In der Forbes-Liste der bestverdienenden Sportler*innen 2021 sind im Spitzenfeld
lediglich Manner vorzufinden. Unter den Top-50 Athlet*innen befinden sich mit den
Tennisprofis Naomi Osaka (Platz 12) und Serena Williams (Platz 28) nur zwei Frauen im
Ranking. Im Vergleich verdient der bestverdienenden Sportler Conor McGregor drei Mal so
viel wie Naomi Osaka (Knight & Birnbaum, 2021). Es zeigt sich also trotz einem VorstoR der
Frauen in diversen Sportarten haben Frauen dennoch kaum Chancen, gleich viel wie Manner

zu verdienen.

Auch wenn Sportlerinnen heute nach wie vor mit Benachteiligungen konfrontiert sind, so haben
sich die Rahmenbedingungen positiv verdndert. Anders (2006) begriindet das damit, dass die
Zugangsbeschrankungen fur Frauen zunehmend aufgehoben wurden. Frauen und Mé&dchen
beteiligen sich mehr und mehr an Mannersportarten, wahrend sich nur wenige Méanner
Frauensportarten zuwenden (ebd., S. 164). Auch Burrmann (2006) bestétigt eine Verringerung
der geschlechtlichen Unterschiede in der Sportbeteiligung im Freitzeit- und Breitensport. Die
groten Unterschiede finden sich im Jugendalter. Griinde dafir sind die vermittelten
Korperbilder, wonach Maédchen und Jungen zu diversen Korpermanagement und

Sportaktivitdten  angehalten  werden. Besonders im  Jugendalter sind  diese
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Geschlechtertypisierungen besonders prégend, sodass Médchen und Jungen stereotypen
Sportaktivitdten ohne Nachdenken austiben. Die Vermittlung von stereotypen Korperbildern
passiert jedoch meist unabsichtlich (ebd., S. 175). Hartmann-Tews und Luetkens (2006)
beschéftigten sich mit dem internationalen Forschungsstand im Hinblick auf die Situation des
Frauensports. Demzufolge treiben dltere Menschen weniger Sport als jingere Personen. Zudem
sind Personen mit einem héheren Bildungsniveau sportlicher als bildungsfernere Schichten und
die Sportbeteiligung von ethnischen Minderheiten ist geringer (ebd., S. 304). Somit sind neben
der Abhéngigkeit von Geschlecht auch soziale Faktoren bei der Inklusion von Frauen im Sport

zu berticksichtigen.

Einen Uberblick tiber wichtige Meilensteine in der Geschichte des Frauensports soll

nachfolgende Tabelle geben.

1900 Erstmals treten Frauen bei Olympischen Spielen an.

1967 Kathrine Switzer geht als erste Frau beim Boston Marathon an den
Start, obwohl es damals Frauen noch verboten war, an
Langstreckenldaufen wie Marathons teilzunehmen. Trotz des
Widerstandes von Renndirektor Jock Semple, der sie von der Strecke
dréngen wollte, beendete sie als erste Frau offiziell einen Marathon.

1982 Der Osterreichische FuBballbund erkennt FuBball der Frauen an und

ubernimmt die Frauen Bundesliga.

1984 Der Siebenkampf und Marathonlauf werden erstmals fiir Frauen
olympisch.

1987 Der erste osterreichische Frauenlauf wurde ins Leben gerufen.

1996 FuBball wird olympisch.

2011 Erstes Weltcup Skispringen mit Frauen in Lillehammer.

2014 Skispringen fiir Frauen wird olympisch.

Tabelle 4. Meilensteine in der Geschichte des Frauensports. (In Anlehnung an Gotz, 2017, S. 12-18)

2020 wurde zudem mit Irene Fuhrmann die erste Frau Trainerin einer Osterreichischen
FrauenfuBballnationalmannschaft (Lutzow, 2020). Auch wenn es mittlerweile kaum mehr
Sportarten gibt, welche nicht fir Frauen zugéanglich sind, so haben Sportlerinnen immer noch

in vielen Bereichen mit Ablehnung und Diskriminierung zu kdmpfen. Anhand der Meilensteine
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ist zudem erkennbar, dass die Geschichte der Inklusion der Frauen im Sport doch noch sehr

jung ist.

4.7 EU-Aktionsplan ,,Geschlechtergleichheit im Sport«

Die Européische Kommission arbeitete im Mérz 2022 gemeinsam mit einer Arbeitsgruppe aus
ehemaligen  Spitzensportler*innen,  Politiker*innen,  Mitglieder  europdischer  und
internationaler  Sportverbande und  Wissenschaftler*innen einen  Aktionsplan  fir
Geschlechtergleichheit im Sport aus. Der Plan gibt Empfehlungen flr verschiedene Bereiche
im Sport (Teilnahme, Coaching und Schiedsrichterinnen Tatigkeit, Flhrung, soziale und
wirtschaftliche Aspekte des Sports, Medienberichterstattung und geschlechtsspezifische
Gewalt). Die Gleichstellung der Geschlechter ist ein grundlegendes Prinzip der Européischen
Union und wird zum Beispiel durch die ,,Gleichstellungsstrategie 2021-2025 aktiv angestrebt.
Laut der Europdischen Kommission konnten bereits durch den Européischen (EU)-Aktionsplan
,Gender equality in sport — Proposal for strategic actions 2014-2020 Erfolge verzeichnet
werden. Jetzt gilt es weitere Mallnahmen zu setzten und diese zu beschleunigen (Européische
Kommission, 2022, S. 6-7). Da fur diese Masterarbeit die Empfehlungen fir die
Medienberichterstattung besonders von Bedeutung sind, wird auf diese naher eingegangen.
Eine Unterreprasentation von Frauen flhrt dazu, dass Frauensport in der Gesellschaft als
weniger wichtig angesehen wird. Um gegen negative Stereotypen anzukampfen und eine
Geschlechtergleichstellung zu erreichen, bendtigt es einen Anstieg der Berichterstattung tber
Sportlerinnen sowie eine qualitativ hoherwertige Darstellung der Frauen in der
Sportberichterstattung. Die Europdische Kommission sieht hier besonders die VVerantwortung
bei den offentlich-rechtlichen Medien. Flr private Medien sollen Anreize wie zum Beispiel
Steuerermalligungen geschaffen, um eine ausgewogene Sportberichterstattung zu erreichen.
Zudem bedarf es auch in den Sportredaktionen einer Gleichstellung der Geschlechter, um
Sportlerinnen geschlechterneutral darzustellen. Ein weiterer Punkt ist das Bewusstwerden der
verzerrten Darstellung von Sportlerinnen in den Medien. Sportjournalisten sollen durch
spezifische Module bereits in der Ausbildung uber die qualitative und quantitative Verzerrung
aufgeklart und dahingehend geschult werden. Aullerdem sollen die Mitgliedsstaaten der
Européischen Union Richtlinien fir Gender Mainstreaming in den Medien erarbeiten. Aber
auch  Sportorganisationen selbst sind gefordert im Zuge des Verkaufs von

Sportlibertragungsrechten Frauensportereignisse in das Rechtepaket miteinzuschlielen.
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Zusétzlich soll es Preise zur Férderung von Medien mit einer ausgewogenen Berichterstattung

geben (Europaische Kommission, 2022, S. 28-30).

Die im Forschungsstand behandelte Studie ,,Genderbalance in der Sportberichterstattung® von
Maria Pernegger (2021) baut auf dem EU-Aktionsplan ,,Gender equality in sport — Proposal for
strategic actions 2014-2020 auf, weswegen auch noch auf wesentliche Inhalte und Ziele in
Bezug auf die Medienberichterstattung aus diesem Plan eingegangen wird. Von 2014 bis zum
Jahr 2020 setzte sich die Europdische Kommission zum Ziel der Geschlechtergleichheit im
Sport einen groRen Schritt naher zu kommen. So forderten sie folgende Ziele:

e Geschlechterstereotypen in den Sportmedien werden abgebaut, und es erfolgt eine faire
Darstellung sowohl von Frauen als auch von Ménnern.

e Die Medienberichterstattung Uber den Frauensport und Gber Frauen im Sport wird auf
30 Prozent erhoht, mit dem langfristigen Ziel, 40 Prozent zu erreichen.

e Das Gleichgewicht zwischen den Geschlechtern unter den Mitarbeitern der
europdischen Sportmedienabteilungen wird auf einen Mindestanteil von 30 Prozent
Frauen erhoht (Européische Kommission, 2014, S. 34).

Die MaRnahmen zur Zielerreichen reichen von Redaktionsrichtlinien zur Gleichstellung der
Geschlechter in den Medien bis hin zu Uberarbeitung der "Liste der Ereignisse von erheblicher
gesellschaftlicher Bedeutung” mit dem Ziel mehr Sportveranstaltungen mit Frauen zu
integrieren. Zudem finden sich zahlreiche MaRRnahmen wieder, die auch im aktuellen EU-
Aktionsplan 2022 angefiihrt werden (ebd., S. 34-39).

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es sehr viele Ideen zur Verbesserung der
Geschlechtergleichheit in den Medien gibt, allerdings bis jetzt kaum sichtbare Veranderungen
stattgefunden haben. Das Ziel einer Sichtbarkeit von Frauensport in den Medien von 30 Prozent
ist noch weit nicht erreicht. Ebenso beim Erreichen einer 30-prozentigen Frauenquote in den
Sportredaktionen fehlt es noch an der Umsetzung. Um hier grof3ere Schritte in Richtung einer
Gleichstellung der Geschlechter zu erzielen, musste es bei Nichterfullung der Ziele auch
Sanktionen geben. Nur so sehen sich die Mitgliedsstaaten dazu verpflichtet, auf eine
Geschlechtergleichheit im Sport zu achten und diese auch zu befolgen. Somit sind sowohl die

Medien, Sportverbande als auch die Politik gefordert dahingehend MaRnahmen zu setzen.
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5 Fallbeispiele

Um die Darstellung von weiblichen Sportlerinnen greifbarer zu machen, wurden zwei
Fallbeispiele ausgewahlt, die fur groRes Aufsehen sorgten. Zum einen sind es die
Kleidungsvorschriften bei Beachvolleyball und Beachhandball und zum anderen ist es der Streit
zwischen der 6sterreichischen Skifahrerin Anna Veith (damals noch Anna Fenninger) und dem
damaligen Prasidenten des Osterreichischen Skiverbandes Peter Schricksnadel. Beide Falle
wurden subjektiv ausgewahlt und sollen zwei unterschiedliche Szenarien darstellen, wie
Sportlerinnen in der medialen Berichterstattung beziehungsweise in der Offentlichkeit

dargestellt werden.

5.1 Kleidungsvorschriften im Beachvolleyball / Beachhandball

Lange Zeit war im Beachvolleyball (BVB) nur ein einteiliger Badeanzug oder einen Bikini, der
an den Seiten maximal sieben Zentimeter breit sein darf, erlaubt. Seit den Olympischen
Sommerspielen in London 2012 steht es den Frauen frei, welche Kleidung sie tragen (Steinle,
2012). Im aktuellen ,,FIVB BVB Sport Operations Manual“ befinden sich unter dem Punkt
Bekleidungsvorschriften bereits mehrere Méglichkeiten der Bekleidung fir Frauen (Fédération
Internationale de Volleyball [FIVB], 2022, S.43):

e Zweiteilige Uniform (ein Oberteil und eine kurze Shorts fiir Frauen)
e Einteilige Uniform

o Halbdrmeliges Oberteil und knielange Hose

e Armelloses Oberteil und kurze Hose

e Langarmeliges Oberteil und lange Hose

e Andere von den Sportlern bevorzugte und von der Kommission anerkannte Uniformen

Weiters heil3t es, dass es grundsétzlich den Athlet*innen freisteht, welche Bekleidung sie
tragen. Allerdings kénnen Turniere eigene Uniformrichtlinien haben, welche dann eingehalten
werden mussen. Zudem stellt die FIVB/Volleyball World bei der Volleyball World Beach Pro
Tour und den FIVB Beachvolleyball Senioren-Weltmeisterschaften den Teilnehmer*innen
Spieltrikots zur Verfligung. Sollten Athlet*innen andere Bekleidung bevorzugen, so muss vor

Beginn des Turniers ein Antrag eingereicht werden (ebd., S. 43).
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Erst letztes Jahr sorgten die Bekleidungsvorschriften beim Turnier der World-Tour in Katar fur
Aufsehen. So sollten Frauen statt im Sport-Bikini in Shirts und knielangen Hosen spielen.
Daraufthin verweigerte das zu dieser Zeit beste Team aus Deutschland Boger/Sude die
Teilnahme an diesem Turnier (Armbrecht, 2021). ,,Es geht darum, dass wir in unserer
Arbeitskleidung nicht unsere Arbeit machen kdnnen*, sagte Sude. Hierbei beziehen sie sich auf
die hohen Temperaturen in Katar, die es schwierig machen in langer Kleidung zu spielen.
Darauthin zogen die katarischen Ausrichter die Vorschrift zuriick. ,,Die FIVB ist der festen
Uberzeugung, dass Frauen-Beachvolleyball, wie jede andere Sportart auch, nach Leistung und
Einsatz und nicht nach der Uniform beurteilt werden sollte*, hie3 es (ebd.). Dieses Beispiel
zeigt, dass es nicht um die Bekleidung an sich geht, sondern um Frauenrechte. Obwohl es
Frauen im Beachvolleyball selbst obliegt, in welcher Kleidung sie auftreten, so entschieden es
in diesem Fall die Behdrden vor Ort. Entscheidend ist dabei auch, dass es lediglich bei den
Frauen Bekleidungsvorschriften gab. Manner durften in ihrer gewohnten Turnierkleidung mit
Shirt und kurzer Hose auftreten. Folglich handelt es sich auch hier um einen Eingriff in die
Frauenrechte im Sport. Unter der Tatsache, dass Katar ohnehin als sehr umstrittener
Austragungsort fiir Sportveranstaltungen gilt, wo Frauen wenige Rechte besitzen, scheinen die
Bekleidungsvorschriften fur Frauen zwar nicht als verwunderlich, jedoch muss die Ausrichtung
eines Turnieres dort hinterfragt werden. Anstatt die Rechte seiner Sportlerinnen zu schitzen,
segnete der VVolleyball-Weltverband die Bekleidungsvorschriften ab. Er begriindete diese mit
dem Respekt gegeniber der ortlichen Kultur und Tradition. Auch in diesem Fall wurden die
Sportlerinnen wieder Opfer eines mannerdominierenden und auf Profit ausgerichteten

Sportsystems.

Ein weiteres Beispiel zum Thema Sexismus und Bekleidungsvorschriften gab es bei der
Europameisterschaft (EM) 2021 im Beachhandball. Dort spielten die Beachhandballerinnen aus
Norwegen mit Shorts anstatt mit einem Bikini. Daraufhin verhdngte der europdische
Handballverband (EHF) eine Geldstrafe von insgesamt 1.500 Euro. Die Kleidung sei
unsachgemal? und entspreche nicht den Beachhandball-Bestimmungen (Wichert, 2021).
Tatsachlich gibt es im Beachhandball, anders als beim Beachvolleyball, noch sehr strikte
Bekleidungsvorschriften. Im Reglement steht Folgendes (Internationale Handball Federation
[IHF], 2014, S. 87-88):

Die Tank-Tops und Tops mussen den Abbildungen entsprechen. Die Tank- Tops der

Méanner missen armellos und eng geschnitten sein, unter Beriicksichtigung der
vorgesehenen Werbeflachen. Die Tops der Frauen (bauchfrei) mussen ebenfalls eng
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geschnitten sein, mit einem weit nach innen laufenden Armloch auf dem Riicken unter
Berlicksichtigung der vorgesehenen Werbeflachen. Das Tragen von T-Shirts unter den
Tank- Tops fur die Mannschaftsoffiziellen ist nicht erlaubt. (ebd.)

Die Mitglieder einer Mannschaft tragen die gleichen Shorts/Bikinihosen. Die Manner-
Shorts mussen der angehéngten Abbildung entsprechen. Die Shorts, sofern sie nicht zu
l&ssig geschnitten sind, kénnen langer sein, aber nicht langer als 10 cm tber dem
Knie. Spielerinnen mussen Bikinihosen tragen, die der angehdngten Abbildung
entsprechen. Sie missen korperbetont geschnitten sein, mit einem hohen
Beinausschnitt. Die Seitenbreite darf héchstens 10 cm betragen. (ebd.)
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Abbildung 4. Bekleidungsvorschriften fiir Frauen im Beachhandball.
(ebd., S. 91)
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Abbildung 5. Bekleidungsvorschriften fur Manner im
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Die knappen Hoschen der Frauen sind sexistisch und bestétigen das Stereotyp, dass Frauen im
Sport vor allem mit ihrer Optik Gberzeugen mussen. Die sportliche Leistung bleibt dabei meist
im Hintergrund. Viel wichtiger scheint es den Sportlerinnen vorzuschreiben, wie sie aussehen
mussen. Als Grunde fur eine sexualisierte Darstellung werden die Steigerung des
Medieninteresses und Aufmerksamkeit bei Rezipient*innen genannt (Pfister, 2011, S. 77). Ob
das auch heutzutage noch zutreffend ist und eine sexualisierte Bekleidungsvorschrift
rechtfertigt, ist fraglich. Auch wenn dieser Protest keine Regeldnderung mit sich brachte, so

sind Aktionen dieser Art wichtig, um ein Zeichen gegen Sexismus im Sport zu setzen.

5.2 Anna Veith und Peter Schrocksnadel

Um die Thematik zu verstehen, muss zuvor der Streit zwischen Anna Veith und dem
Osterreichischen Skiverband (OSV) beziehungsweise dem damaligen OSV-Présidenten Peter
Schrocksnadel kurz dargelegt werden. Im Anschluss wird begriindet, warum dieser Fall als

Beispiel gewéhlt wurde.

Es war der 11. Mai 2015, als Osterreichische Medien ber einen mdglichen Rdcktritt von
Osterreichs Ski-Superstar Anna Veith berichteten. Ausléser war ein E-Mail von Anna Veith an
den OSV, das dem damaligen &sterreichischen Medium ,,Sportwoche* zugespielt wurde. Darin
ging es vor allem um ihren damaligen deutschen Manager Klaus Kércher, dem der OSV sehr
ablehnend gegentiberstand.
,»lch arbeite nun seit drei Jahren mit meinem Management sehr erfolgreich zusammen,
meine grofiten Erfolge konnte ich in dieser Zeit erzielen. [...] Vor diesem Hintergrund
empfinde ich das Verlangen nach einer Trennung als hochgradig unangemessen, um
nicht von Noétigung zu sprechen. [...] Ich will nun ausdricklich klarstellen, dass das
vom Verband mit der nunmehr auch sportlichen Druckausubung verfolgte Ziel mit
Sicherheit nicht zu erreichen ist. Bevor ich diesem Wunsch entspreche, werde ich meine

aktive Karriere beim OSV mit sofortiger Wirkung beenden®, schrieb Veith darin.
(Fenninger droht OSV, 2015)

Der OSV wies daraufhin die Vorwiirfe zuriick und sprach sogar von einem Angebot der
Zusammenarbeit zwischen Karcher und dem OSV. Sie kénne sich ,,50 wie jeder Aktive des
Osterreichischen Skiverbandes selbstverstandlich von Personen ihrer Wahl beraten lassen.
Demzufolge hat der OSV auch nicht von Anna Fenninger verlangt, sich von inrem Berater zu
trennen"(ebd.). Ausléser des Konflikts zwischen dem OSV und Karcher sind
Sponsorenvertrdge rund um die Vermarktung von Anna Veith. Athlet*innen werden

vorwiegend vom OSV zentral vermarktet. Doch diesen Weg folgte Veith nicht und uberlies
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ihrem Manager die Vermarktung. Dieser bemiihte sich du dieser Zeit um einen Werbevertrag
mit dem Automobilhersteller Mercedes. Daraufhin folgte ein Unverstandnis seitens des OSV,
da es Athletinnen aufgrund der Konkurrenzklausel nicht erlaubt ist, flir ein
Konkurrenzprodukt vom Verbandssponsor Audi zu werben. Neben ihrem Manager ging es in
ihrer E-Mail auch um die Forderung einer Individualbetreuung, wie sie zu dieser Zeit auch
Marcel Hirscher genoss. Dazu meinte der OSV: "Aufwendungen, welche die Moglichkeiten
des Verbandes ibersteigen, sind grundsétzlich vom jeweiligen Aktiven, in diesem Fall also von
Anna Fenninger oder ihrem Management, zu finanzieren.« (Gastinger, 2015) Zwischenzeitlich
gab es bereits Spekulationen, dass Veith die Nation wechselt oder von nun an auf eigene Kosten
in einem Privatteam fahrt. Das wies die Sportlerin aber schnell zurtick. Dazu heil3t es von der
Kronen Zeitung, die zugleich auch der offizielle Partner des OSV ist: ,,Eine Woche nach der
Veroffentlichung des bitterbdsen E-Mails, das die Olympiasiegerin dem OSV auf den Tisch
geknallt hatte, gab sich die Ski-Gepardin Anna Fenninger wieder zahm wie ein Kétzchen.*
(Fraisl, 20154, S. 47)

Ein Monat spater, am 11. Juni 2015 gab es eine Aussprache zwischen Anna Feith und dem OSV
wo es heif3it ,,im Rahmen des guten und in freundschaftlicher Atmosphare gefiihrten Gesprachs
konnten wesentliche Ergebnisse erzielt werden, die den Weg fiir eine erfolgreiche sportliche
Zukunft von Anna Fenninger bereiten.« (Zopfl, 2015) Wenige Tage nach der Aussprache kam
es aber zum néchsten Eklat. Das Nachrichten-Magazin ,,Profil“ veréffentlichte ein Mercedes-
Inserat mit dem Gesicht von Anna Veith (siehe Abbildung 6).
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Abbildung 6. Inserat von Mercedes-Benz.
(Mercedes-Benz, 2015)

Seitens Anna Veith und ihrem Management hieR es daraufhin, dass der OSV im Vorfeld
darliber informiert wurde und es sich ausschlieBlich um eine Medienkampagne zur
Unterstiitzung der ,,Laureus Sport for Good Stiftung* handelt. ,,Wir wollen nochmals festhalten,
dass die Mercedes-Kampagne ausschlief§lich im Zusammenhang mit Anna Fenningers sozialen
Engagement fiir Laureus und ihrer Rolle als Botschafterin fiir den Cheetah Conservation Fund
(CCF) und ihre Unterstiitzung fiir die Geparden zu sehen ist. (Presseerklarung Anna Fenninger,
2015) Peter Schrocksnadel kiindigte daraufhin Konsequenzen an und sagte gegentber der
Kronen Zeitung: ,,Ich mdchte meinen immer diplomatischen Generalsekretdr Klaus Leistner
zitieren: Jetzt fihle ich mich verarscht. (Fraisl, 2015b, S. 67). Nachdem Mercedes die
Werbekampagne stoppte, bezog Anna Veith am selben Tag noch selbst Stellung zu der Causa.
Unter anderem warf sie Schrocksnadel in einem Facebook Posting Frauenfeindlichkeit vor
(siehe Abbildung 7).
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A5, Anna Veith
*} 7 stunden an einem runden tisch bespricht man punkt fir punkt inklusive dem laureus/mercedes thema. die herrschaften zeigen sogar verstandnis und doch ist wieder alles
ganz anders. — jetzt verstehe ich auch warum neutrale personen an diesem tisch nicht erwiinscht waren.

wenn man an einem punkt angelangt ist und merkt, dass man jahre lang hintergangen wird, versprechen nicht eingehalten worden sind, sich fiigen ohne argumentation taglich
brot ist, wertschatzung gegeniber frauen an friihere zeiten erinnert, dass alle nach der pfeife von nur einem einzigen tanzen missen, ist man erfolgreich — muss man geben —
man wird hin und her gereicht — und am ende des tages? das ergebnis? ein stolzer tiroler der die hande nicht mehr runter bekommt.

3 jahre habe ich versucht demokratisch vorzugehen — I6sungen zu finden —ohne erfolg! irgendwann stellt man sich eine grundsatzfrage: fige ich mich dem system? sollte ich
akzeptieren, dass man als frau immer zurilickstecken muss? ich bin immer schon meinen eigenen weg gegangen. habe auch ausserhalb vom ,system“ meine entscheidungen
getroffen. sonst ware ich jetzt nicht da wo ich bin. die kombination machts aus.

nun — auch dieses mal habe ich mich nicht fir den leichten weg entschieden — mein bauchgefihl sagt mir, dass ich fir meine persénlichen rechte kdmpfen muss. am ende des
tages stehe ich mit sicherheit mit reinem gewissen da — denn ehrlichkeit ist nie verkehrt. leider kénnen mit der wahrheit manche nicht umgehen. sie tun alles um mich fertig zu
machen und sind am besten weg dazu.

an diesem punkt stelle ich mir die frage? sind wahrheit und ehrlichkeit heute nichts mehr wert? ist das doch nicht der richtige weg? viele da draussen denken meine intention ist
geld — na klar, es wird auch so dargestellt.... wenn ich aber nur eine sekunde an geld denke, werde ich im sport nicht mehr erfolgreich sein. diesen satz sollte sich jeder sportler
der erfolgreich werden mdchte gut einpragen. normalerweise will ich mich nicht rechtfertigen und ich habe das auch nicht nétig.

ich bin ein bescheidener mensch, der nicht viel braucht um gliicklich zu sein. meine prinzipien im leben sind ganz einfach: ehrlichkeit, respekt gegeniber anderen,
gerechtigkeit, loyalitat und toleranz. genau diese prinzipien sind es die mich zur zeit in schwierigkeiten bringen.... da fragt man sich was ist heute noch richtig?

was auch immer passiert —ich kann immer mit reinem gewissen in den spiegel schauen.

wenn wir ehrlich sind zahlt meine meinung nicht — mir wird sowieso das wort im mund umgedreht. ehrlichkeit hat hier keinen platz — ich bin mide und kann nicht mehr. ich habe
all diese ligen satt!

Chronik-Fotos - 16.06.2015

Abbildung 7. Facebook-Posting von Anna Veith am 16. Juni 2015. (Anna Veith, 2015)

Zwei Tage spater, am 18. Juni 2015 und zugleich dem 26. Geburtstag von Anna Veith ladet
Peter Schrocksnadel zu einer Pressekonferenz. ,,Zum 26er erhélt Anna den Laufpass® war auf
dem Titelblatt der Kronen Zeitung zu lesen (Fraisl, 2015c, S. 1). Entgegen der Vermutung der
Kronen Zeitung verkiindete Peter Schrocksnadel aber, dass sich Anna Veith beim OSV
entschuldigte, alle Regeln akzeptiert und weiterhin Teil des Teams bleibt. Zum Thema
,Frauenfeindlichkeit“ meinte er, dass es fur Trainer eben schwierig sei mit weiblichen
Athletinnen zu arbeiten, da die Sprache der Frauen anders ist als die der Ménner (Vorarlberg
Online, 2015).

Die Causa Veith / OSV wurde bewusst ausgewdhlt, da anhand der damaligen medialen
Berichterstattung sowohl Trivialisierung als auch Stereotypisierung erkennbar ist. Anna Veith
wird nicht als Sportlerin, die anhand ihrer sportlichen Leistung Anerkennung und
Gleichberechtigung erfahren mochte, dargestellt, sondern als Zicke, die stur ihren Willen
durchsetzen mdchte. Besonders die Kronen Zeitung rickt Anna Veith in die Rolle der
zickenden Frau und nennt zumeist immer nur ihren Vornamen. Als Partner und Sponsor des
OSV stellt die Kronen Zeitung den Verband und Peter Schrocksnadel als Helden dar, die Anna

Veith schlussendlich wieder in die ,,richtigen Schranken* wiesen. Dies wird auch nochmals
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deutlich, als Anna Veith 2020 ihren Rucktritt bekannt gab. Dabei lautete der Titel ,,Von der
‘Zicke” zur Dame*. Demnach sei Veith ,,stur®, ,,scheu und ,,zickig* gewesen, bevor sie einen
Reifeprozess durchmachte. ,,Gepréagt von all den Riickschldgen und der Ehe mit ihrem Manuel,
wurde sie zur Dame. Hoflich. Gewinnend. Mit eigener Meinung, die sie auch kundtat.
(Frauneder, 2020, S. 49) Anhand der Kronen Zeitung und des OSV zeigt sich, dass
Journalismus und Sport eine enge Verbindung zueinander haben, die sich in der
Berichterstattung widerspiegelt. Objektivitat geht dabei verloren. Zusatzlich zeigt dieses
Fallbeispiel nochmals auf, dass das System Sport ménnlich ist. In der Disziplin Ski-Alpin gibt
es auch in der kommenden Saison 2022/23 keine einzige weibliche Trainerin (OSV-
Trainerteam fixiert, 2022). Daraus folgt eine starke Abhangigkeit von méannlichen Trainern und
Funktiondren, was Klein und Pfister (1985, S. 16) bereits vor Jahren feststellten. Die grolie
Abhangigkeit vom Skiverband ist auch aus finanzieller Sicht zu begriinden. Wirden
Athlet*innen eine eigene Rennlizenz haben und nicht im Verband trainieren, so mussten sie
sich alles selbst finanzieren. Schlussendlich nutzte auch Peter Schrocksnadel als OSV-Prasident
seine Macht und Hierarchie aus, um seine Interessen durchzusetzen. Zu guter Letzt bestatigt
dieses Fallbeispiel auch, dass Athletinnen flr ihre sportliche Anerkennung starker k&mpfen
miussen, als dies bei Mannern der Fall ist. Marcel Hirscher und Anna Veith waren zu dieser Zeit
beide die Aushangeschilder fur den Osterreichischen Wintersport. Beide gewannen in der
Saison 2014/15 den Gesamtweltcup und Gold bei den Alpinen Weltmeisterschaften. Trotzdem
hatte Marcel Hirscher zu dieser Zeit bereits ein eigenes Team rund um Trainer und
Pressebetreuer, welches vom OSV finanziert wurde. Als Anna Veith dies auch forderte, stoR

sie seitens des Verbandes auf Unverstandnis.
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6 Zwischenfazit

Die Forschungsliteratur hat gezeigt, dass Frauen in der medialen Sportberichterstattung nach
wie vor anders dargestellt werden als Manner. Generell kann eine Benachteiligung der Frauen
im System Sport festgestellt werden. Auch wenn sich der Anteil der Frauen in
Sportberichterstattung in den letzten 40 Jahren von vier Prozent auf 12 Prozent erhoht hat, so
bleibt er die letzten zehn Jahre konstant. Einzig bei sportlichen GroRereignissen wie zum
Beispiel den Olympischen Spielen macht der Frauensport in der Berichterstattung einen
groReren Anteil aus. Hinzukommt, dass sich gewisse Sportarten durch ihre Popularitat
zunehmend zu Mediensportarten entwickelt haben und somit eine hohe Prasenz in den Medien
aufweisen. Im europdischen Raum sind dies vor allem Fufball und Motorsport, die nach wie
vor als mannliche Sportarten gelten. In Osterreich kommt mit dem Skisport noch eine weitere
Mediensportart hinzu, die eine starke Frauenprésenz aufweist. Besonders in der Sprache der
Sportberichterstattung lassen sich deutliche Unterschiede zwischen Berichte tber Frauen und
Ménner feststellen. Berichte Uber weibliche Sportlerinnen sind hdufig durch Stereotypisierung
und Trivialisierung gekennzeichnet. Sportlerinnen werden gerne schwacher dargestellt und mit
Spitznamen oder als ,,Méadels* bezeichnet. Auch die Bebilderung von weiblichen Athletinnen
passiert zumeist in einer sexualisierenden Form. Bei Frauen liegt der Fokus auf Erotik und
Aussehen und weniger auf Leistung. Dies wird durch verpflichtende sexualisierende
Bekleidungsvorschriften in Sportarten wie Beachhandball oder Leichtathletik zusatzlich
verstarkt. In diesem Zusammenhang findet sich auch das Konzept ,,doing gender® aus der
Geschlechterforschung wieder. Demnach kann Geschlecht als ein sozialer Prozess gesehen
werden, der auch durch &ufRere Verhaltensweisen gepragt wird. Somit beeinflussen
Sportler*innen mit ihrem Verhalten und ihrer Darstellung die jeweilige Sportkultur. Mithilfe
der Medien werden Geschlechterstereotypen konstruiert und in der Gesellschaft verfestigt. Mit
dem Prozess des ,,doing gender” ergeben sich fir Frauen zugleich auch Mdoglichkeiten,
Geschlechterstereotypen aufzubrechen, indem sie zum Beispiel in mannlichen Sportarten

auftreten.

Neben den Unterschieden in der Darstellung der Sportler*innen in den Medien miissen auch
O6konomische Aspekte berlicksichtigt werden. Sport, Medien und Wirtschaft sind eng
miteinander verknupft und wollen wirtschaftlich voneinander profitieren. Ohne eine mediale
Ausrichtung des Sports kénnte kein Profisport stattfinden. Durch die mediale Berichterstattung

kann ein Massenpublikum erreicht werden und Sportarten oder auch Sportler*innen werden fur
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das Publikum attraktiver. Zugleich steigern sich dadurch der Werbewert und die Preise fir
Ubertragungsrechte von Sportveranstaltungen. Es kann somit von einer gegenseitigen
Abhéngigkeit von Sport, Medien und Wirtschaft gesprochen werden. Dadurch das beliebte
Sportarten wie FuBball oder Ski Alpin groRen wirtschaftlichen Nutzen bringen, werden
Randsportarten kaum in den Medien abgebildet. Dies kann auch als ein Grund fir den geringen
Anteil von Frauensport in der Sportberichterstattung gesehen werden. Allerdings lasst sich hier
eine positive Entwicklung feststellen, indem sich die Werbewerte von Frauen von Jahr zu Jahr
steigern und mit Katharina Liensberger 2021 in Osterreich erstmals eine Frau den héchsten

Werbewert fur ihre Sponsoren erzielte.

Die Unterreprésentation von Frauen l&sst sich auch im Sportjournalismus selbst beobachten.
Auch hier kommt die enge Verkniipfung von Sport und Méannlichkeit zum Tragen. In etwa zehn
Prozent aller Sportjournalist*innen in Osterreich sind weiblich. In eine mannliche Doméne
einzudringen, stellt fur viele Frauen eine Herausforderung dar. Da die Grinde fir eine
Unterreprasentation der weiblichen Sportjournalistinnen bislang in der Wissenschaft

unzureichend diskutiert wurden, sollen diese anhand des praktischen Teils geklart werden.

Die Benachteiligung von Frauen im Sport geht weit in die Geschichte zuriick. Sport war lange
Zeit nur fir Manner vorgesehen und gilt nach wie vor als mannliches Terrain. Erst in den
1880er-Jahren ergaben sich zunehmend Mdglichkeiten fir Frauen am Sport teilzunehmen.
Jedoch bezogen sich die Moglichkeit auf Sportarten wie Turnen und Gymnastik. Spitzensport
war zu dieser Zeit noch verboten, da die medizinischen Benken wegen der Gebarfahigkeit zu
groRR waren. Den ersten Meilenstein in der Geschichte des Frauensports gab es 1900, als es
Frauen erlaubt war, an olympischen Spielen teilzunehmen. Von nun an versuchten Frauen
immer mehr in Sportarten, die als traditionell mannlich gelten, vorzudringen. Zwar werden
FuBball, Skispringen oder auch Boxen heutzutage von Frauen ausgetibt, allerdings sehen sich
Frauen nach wie vor mit gewissen Vorurteilen konfrontiert. MaRgeblich daran beteiligt sind
Stereotypen und Geschlechterrollen, die in der Gesellschaft fest verankert sind. Dabei reicht
bereits das Wissen um das Vorhandensein von Stereotypen, sodass die Leistung im Sport

beeintrachtigt wird.

Da diese Masterarbeit eine Kombinationsarbeit darstellt, so fokussiert sich das nachfolgende
Kapitel auf die Erstellung des Radiobeitrages. Die theoretischen Erkenntnisse und

Forschungsliteratur dienten dabei als Basis fir die Interviewfragen. Dabei soll insbesondere
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geklart werden, welche Herausforderungen es fur Sportjournalistinnen gibt und welche

Auswirkungen eine unausgewogene Berichterstattung fur Sportlerinnen hat.
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7 Praktische Umsetzung

Wie eingangs erwahnt, besteht die vorliegende Masterarbeit neben der theoretischen
Auseinandersetzung auch aus einem praktischen Teil in Form der Produktion eines
Medienproduktes. Als Medienprodukt wird der Bereich Radio & Audio gewéhlt, und zwar das
Radio-Feature. Der Beitrag ist rund 20 Minuten lang und knupft inhaltlich am theoretischen
Teil an. Das Feature behandelt das Thema der medialen Darstellung von Frauensport in
Osterreich aus der Sicht von betroffenen Sportlerinnen und Sportjournalist*innen. Dabei sollen
vor allem die Erkenntnisse aus dem Forschungsstand als Grundlage fiir die Interviews dienen.
Die Darstellungsform des Radio-Features wurde gewéhlt, da durch die verschiedenen
Gestaltungselemente das Thema greifbarer und lebendiger wird. Bevor es zur Produktion des
Radio-Features kommt, soll zuvor noch auf das Genre néher eingegangen werden. Im
Anschluss werden die Interviewpartner*innen vorgestellt und geklart, warum sie flr dieses

Thema passend sind. AbschlieBen wird dieses Kapitel mit dem Manuskript.

7.1 Das Radio-Feature

Wie bereits angekiindigt, wird als Darstellungsform das Feature gewahlt. Es gilt als ,,die freieste
Form aller journalistischen Sendungen® (Jarisch, 2017, S. 307). Neben der journalistischen
Sorgfalt zeichnet sich das Feature durch seine Dramaturgie aus. Dabei niitzen Autor*innen eine
Vielfalt an gestalterischen Elementen wie Originaltone (OT), Gerédusche, selbstverfasste Texte
oder auch Musik. Im Unterschied zum Horspiel widmet sich das Feature realen Themen, die
mit akustischen Elementen ein Abbild der Wirklichkeit schaffen (Zindel, 2007, S. 20-21). Es
kann eine Mischung aus verschiedenen journalistischen Darstellungsformen und auch
klnstlerischen Formen sein, die sich durch Subjektivitat auszeichnen (Zindel & Schwochow,
2007, S. 86). Das Feature soll aufzeigen und nicht erklaren. Den Hérer*innen obliegt es somit
selbst die Darstellung zu interpretieren. Im Fokus stehen die Spannung und Protagonist*innen
(Jarisch, 2017, S. 308). Im Gegensatz zu anderen Darstellungsformen, wo es mehr um
Statements geht, so sind Szenen und Situation essenziell fir das Feature (ebd., S. 311). Zindel
(2007) unterscheidet zwischen sechs Grundformen: O-Ton Montage, Textmontage, Klangbild,
reine Erzahlform, Collage und die GroRBe Form. Letztere ist dabei die haufigste Form im Radio.
,,Sie niitzt alle Spielarten erzahlerischer und akustischer Gestaltung, die zum jeweiligen Thema

passen: Autorentexte, Originaltone, Gerduschaufnahmen, Musik, literarische Zitate, historische
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Quellen, manchmal sogar Fiktion (Zindel, 2007, S. 38). Schlussendlich werden die

verschiedenen Elemente miteinander verbunden und ergeben ein grol3es Ganzes (ebd.).

Ein zentraler Bestandteil einer Radiosendung sind O-Toéne. Es kdnnen akustische Ausschnitte
aus Interviews, Reden, Statements oder gesprochene Wort-Passagen sein. O-ToOne aus
Interviews, wie es auch in diesem Radio-Feature der Fall sein wird, eignen sich besonders gut
um Emotionen einzuholen (Buchholz, 2017, S. 123-125). Emotionen machen Personen in
Radiosendungen fur Horer*innen lebendiger und treten an die Stelle von Gestik und Mimik
(Zindel, Schwochow & Rein, 2007, S. 101). Gerdusche und Atmosphdren erzeugen bei
Horer*innen Spannung und treiben die Erzihlung voran (Zindel & Rein, 2007, S. 116). Ahnlich
ist es bei Musik-Elementen. Sie kdnnen Texte emotional verstarken und haben somit eine hohe
dramaturgische Wirkung (Rein & Zindel, 2007, S. 123). Ein typisches Feature ist um die 53
Minuten lang und wird von 0Offentlich-rechtlichen Kulturradios angeboten (Jarisch, 2017, S.
309).

7.2 Relevanz und Planung

Wie bereits kurz angesprochen, soll das Radio Feature die Darstellung von Sportlerinnen in der
medialen Berichterstattung beleuchten. Die aktuelle Studie von Maria Pernegger (2021)
unterstreicht nochmals die Wichtigkeit und Aktualitat dieses Themas. Zudem stellt die
Gleichstellung von Frauen und Mannern ein gesellschaftlich relevantes und wichtiges Thema
dar. Dazu wurden sowohl Expert*innen aus dem Sportjournalismus ausgewahlt als auch
Betroffene Sportlerinnen (mehr dazu in Kapitel 7.3). Unter den sechs Grundformen von Zindel
(2007) wird die ,,GrofBe Form* fiir dieses komplexe Thema als geeignet angesehen. Dadurch
konnen verschiedene gestalterische Elemente wie Atmospharen, Gerdusche, Musik oder O-
Toéne miteinander in Einklang gebracht werden. Da es vor allem darum geht, das Thema
lebendiger und greifbarer zu machen, besteht der groRte Teil des Features aus O-Ténen der
Interviewpartner*innen. Die befragten Expert*innen sollen die theoretischen Ergebnisse der
Arbeit abrunden und zudem ein tiefergehendes Verstandnis der Thematik geben. Zudem sollen
Spitzensportlerinnen als Betroffene Einblick in das Thema im téglichen Leben geben und

gleichzeitig Emotionalitat vermitteln.

Nachdem das Thema dieser Masterarbeit feststand und der theoretische Teil abgeschlossen war,

begann schlieBlich die Suche nach relevanten Interviewpartner*innen. Besonders die Suche

66



nach Interviewpartnerinnen aus dem Sport stellte sich als schwierig dar. Die Sportlerinnen sind
zumeist auf der ganzen Welt auf Turnieren/Bewerben unterwegs und zeitlich sehr eingespannt.
Nach einigen Absagen konnten sich schlussendlich doch noch zwei international erfolgreiche
Sportlerinnen finden. AnschlieRend wurden die Termine festgelegt und ein Interviewleitfaden
entwickelt. Von den vier durchgefihrten Interviews konnten zwei aufgrund der geografischen
Lage nur per Videotelefonie stattfinden. Dies betraf die Interviews mit den Sportlerinnen Ronja
Klinger und Barbara Haas. Beide waren zu diesem Zeitpunkt mitten in einem Turnier. Die
Gesprache mit den Sportjournalist*innen Alina Zellhofer und Reinhold Plhringer konnten
beide personlich stattfinden. Das Interview mit Alina Zellhofer fand im ORF-Zentrum am
Kiiniglberg statt. Ebenso fand das Interview mit Reinhold Puhringer in der Redaktion OON
statt. AnschlieBend wurden alle Interviews transkribiert und die relevanten Aussagen im
Hinblick auf die Beantwortung der Forschungsfragen herausgearbeitet. So konnte das
Manuskript fur das Radio Feature erstellt werden. Dabei lag der Fokus vor allem auf der
Dramaturgie. Als Einstieg wurde ein aussagekréftiger OT gewahlt. Zu Beginn wird noch kurz
das Thema Geschlechterstereotypen angeschnitten und der Begriff erklart. AnschlieBend wird
der Anteil der Frauen in Sportredaktionen, der Anteil der Sportlerinnen in der Berichterstattung
und Sexismus im Sport thematisiert. AbschlieRen wird der Beitrag mit Handlungsempfehlung

wie eine geschlechtlich ausgewogene Sportberichterstattung erreicht werden kann.

Geschnitten wurde das Radio Feature mit dem Audioschnittprogram ,,DIGAS*. Dabei wurde
zuerst die OT’s der Interviews vorbereitet und geschnitten. Anschliefend wurden die

Moderationsteile, Atmosphéren und Musikstucke auf insgesamt drei Tonspuren eingefigt.

7.3 Interviewpartner*innen

Im folgenden Kapitel werden sowohl die Interviewpartner*innen kurz vorgestellt als auch ihre
Relevanz fir dieses Thema erklart. Die Wahl der Interviewpartner*innen fiel bewusst auf nicht
mehr als vier Personen, damit es fir Horer*innen nicht zu komplex wird. Dabei war es wichtig,
sowohl Expert*innen aus der Branche als auch Betroffene zu interviewen. Bei den
Sportjournalist*innen war es essenziell, sowohl einen Mann als auch eine Frau zu befragen,

damit diverse Sichtweisen eingeholt werden konnten. Bei den Sportlerinnen handelt es sich um
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Frauen aus international erfolgreichen Sportarten. Besonders im Hinblick auf Sexismus im

Sport stellte sich eine Athletin aus der Sportart Beachvolleyball als besonders relevant dar.

Reinhold Puhringer

Bevor Reinhold Pihringer 2017 zu den OON in die Printredaktion wechselte, schrieb er fir das
Online-Medium Laolal. Der Sportjournalist ist bei den OON in einer rein mannlichen
Sportredaktion tatig und schreibt Uber alle Sportarten auBer Fu3ball. Aufgrund seiner Expertise
im Bereich Sportjournalismus und aufgrund seiner anderen Sichtweise als Mann ist er fir dieses

Themengebiet relevant.

Alina Zellhofer

Seit bereits zehn Jahren arbeitet Alina Zellhofer als Sportjournalistin beim ORF. Sie ist als TV-
Redakteurin hauptsachlich in den Bereichen FuRball, Ski Alpin und Snowboard tatig. Zudem
moderiert sie verschiedene Magazin-Sendungen wie ,,Sport am Sonntag* oder ,,Sport Aktuell*
und ist auch Studiogastgeberin bei sportlichen GroRereignissen wie Olympische Spiele. Als
langjahrige Sportjournalistin und zudem auch als erste Frau, die mit einer Romy in der
Kategorie Sport ausgezeichnet wurde, stellt sie eine geeignete Interviewpartnerin fiir das Radio

Feature dar.

Ronja Klinger

Gemeinsam mit ihrer Schwester Dorina bildet Ronja Klinger das Beachvolleyballteam
Klinger/Klinger. Die 22-jahrige Sportlerin ist Teil des Beachvolleyball-Nationalteams und
begann erst mit 15 Jahren Volleyball zu spielen. Zuvor konnte sie mit Sportarten wie
Leichtathletik und Skifahren ihre koordinativen und konditionellen F&higkeiten verbessern.
Von 2018 bis 2019 war sie gemeinsam mit ihrer Schwester ein Jahr in Amerika, um am College
Hallenvolleyball und Beachvolleyball zu spielen. Nach diesem Jahr entschied sie sich
gemeinsam mit ihrer Schwester den Fokus auf Beachvolleyball zu legen und ist seit diesem
Zeitpunkt professionelle Beachvolleyballerin. Ronja Klinger stellt als Beachvolleyballerin eine

geeignete Interviewpartnerin dar, da sie aus eigenen Erfahrungen als Sportlerin sprechen kann.
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Besonders zum Fallbeispiel ,,Beachvolleyball“ und den Kleidungsvorschriften (siehe Kapitel

5.1) kann sie ihre Expertise abgegeben und aus der Praxis erzéhlen.

Barbara Haas

Die 26-jahrige Oberdsterreicherin ist professionelle Tennisspielerin beim Linz AG Team
Oberdsterreich. Barbara Haas begann im Alter von 6 Jahren Tennis zu spielen. Seit ungeféahr
zehn Jahren betreibt sie den Sport professionell. Osterreichweit ist sie die Nummer 2 der
Tennisrangliste der Frauen. Ihre bisher hdchste Platzierung in der Tennisweltrangliste war Platz
133. Auch sie kann aus der Sicht einer Sportlerin erzdhlen und deckt mit Tennis zudem eine

der préasentesten Sportarten in Osterreichs Printmedien ab.

7.4 Manuskript

ATMO

Zeitungsblattern

Schlagzeilen vorgelesen
»~Am Samstag hat die 22-Jdhrige den Teambewerb gewonnen. Sehr, sehr brav.“, ,Flotte

Franziska machte den Ski-Zirkus ganz baff, ,,Schon sein reicht nicht*

ATMO

Zeitungsblattern

MUSIK
Aretha Franklin — Respect anspielen und bleibt unter MOD 1

MOD 1
Das andere Geschlecht — (ber die Darstellung von Sportlerinnen in der medialen

Sportberichterstattung. Ein Feature von Laura Riener.

MUSIK

Aretha Franklin — Respect wird lauter
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OT1 Klinger

Da sind wir nach unserem Training, das war in Teneriffa, am Strand gelegen, haben noch
unsere Wettkampfbekleidung angehabt, also unser unseren Sport BH und unsere Bikinihosen
und dann ist halt so ein alterer Herr zu uns hergekommen und gefragt, ob er ein Foto machen
kann. Und wir eh schon ja, ja okay, machen wir schnell eines. Und dann ist er irgendwie nicht
weggegangen. Hat irgendwie begonnen zum Erzahlen und hat dann gestartet mit ja, aber was
machts denn ihr? Und wir so, ja wir spielen Beachvolleyball. Und er so, also was machts ihr
das professionell? Und wir so ja, genau, wir machen das professionell. Und er dann nur so,
puh naja, aber wie ihr ausschaut, da also weil3 ich jetzt nicht, ob ich das jetzt als Sport ansehen

kann, oder ob ihr nicht eher in die Prostitution gehen solltet.

MOD 2

Das ist nur eins von vielen Beispielen, was Sportlerinnen wie Ronja Klinger im Beachvolleyball
zu héren bekommen. Stérke, Kraft oder Mannlichkeit. Eigenschaften, mit denen Sport in
Verbindung gebracht wird. Frauen werden dabei oft als das andere Geschlecht gesehen. Sie
werden anders entlohnt und oftmals auf ihr AuReres reduziert. Die sportliche Leistung riickt
dabei in den Hintergrund. Laut einer Studie von Maria Pernegger werden sie in der
Osterreichischen Sportberichterstattung acht Mal h&ufiger sexualisiert dargestellt als Ménner.

Doch woher kommt das?

ATMO

Kassette zuruckspulen

MOD 3

Die Verknlpfung von Sport und Méannlichkeit ist in der Gesellschaft tief verankert. Sport war
lange Zeit nur fur Manner vorgesehen. Zu grol3 waren bei Frauen gesundheitliche Bedenken.
Auch wenn es heutzutage fur Frauen keine Teilnahmebeschrankungen im Sport gibt, so bleiben
Geschlechterstereotypen in der Gesellschaft bestehen. Geschlechterstereotypen sind
personliche Eigenschaften von Frauen und Mannern. Dadurch haben wir Vorstellungen und
Erwartungen, wie Manner und Frauen sein sollen. Dieses Denken beginnt bereits im kindlichen
Alter, wie Sportjournalist Reinhold Puhringer von den Oberdésterreichischen Nachrichten

erzahlt.
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OT2 Puhringer
Die Erziehung ist es. Also das, was wir die Werte die man vorgelebt kriegen. Was uns vorgelebt

wird, das verinnerlichen wir die Werte und so weiter.

OT3 Klinger
Die Rolle als Frau vor 100 Jahren war einfach die schwachere Rolle, war einfach die, die
daheim war, war einfach die, die nicht arbeitet, war einfach die, die nicht sportelt war einfach

die, die nicht stark ist. Und ich glaube schon, dass sich das einfach nur auf das zuriickbezieht.

MOD 4

Meint Beachvolleyballerin Ronja Klinger. Angefangen bei mannlichen Trainern bis hin zu
méannlichen Funktiondren. Das System Sport ist eine Mannerdomane. Laut Journalisten-,
Medien- & PR-Index sind in Osterreich nur 15 Prozent aller Sportjournalist*innen weiblich.
Auch sie haben mit Vorurteilen zu kdmpfen. Reinhold Puhringer erinnert sich an ein Gesprach

mit der Sportjournalistin Vera Lischka.

OT4 Puhringer

Die arbeitet bei der Krone in Wien im Sportteil. Die macht dort den Adabei also so quasi so
Sport Society oder Sport Seitenblicke, wenn man das so nennen will. Und mit ihr hab ich mal
gesprochen und sie ist ja selber eine ehemalige Leistungssportlerin und bringt schon ein
Grundwissen mit und sie hat auch gesagt, als wir mal gesprochen haben, was sie so macht, ob
sie FuBball auch macht und dann hat sie gesagt ja bei den Schlussdiensten, Spéatdiensten
kommst du dem nicht aus, aber sie schreibt bei den FuRballberichten nie ihr Kiirzel dazu. Dann
frage ich, wieso nicht? Ja weil das ja anders gelesen werden kann, wenn das eine Frau schreibt
und das zeigt, dass Sport eine Mannerdomane ist und dass eine Frauenmeinung gerne belachelt

wird und nicht ernst genommen wird.

ATMO

Sprung ins Wasser
MOD 5

Frauen im Sportjournalismus — eine Minderheit also. Eine, die den Schritt in die M&nnerdomane

Sportjournalismus gewagt hat, ist Alina Zellhofer. Sie ist beim ORF die erste Frau, die die
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Sendung ,,Sport am Sonntag* moderiert. Als Frau fiihlt sie sich dabei immer unter besonderer

Beobachtung.

OT5 Zellhofer

Ich habe ganz oft empfunden, dass ich mir auf gar keinen Fall einen Fehler erlauben darf, dass
wirklich alle Daten und Fakten 100 % sitzen mussen. Weil ich einfach das Gefiihl habe, wenn
mir ein Fehler passiert, dann wird das ganz anders wahrgenommen. Dann mache ich mich viel
leichter angreifbar, weil man einfach mehr unter Beobachtung steht. Das ist etwas, von dem
ich mich schon versucht habe, jetzt im Laufe der letzten Jahre ein bisschen zu distanzieren.
Aber am Anfang habe ich schon ganz oft das Gefiihl gehabt, okay, ich muss mich jetzt doppelt
und dreifach anstrengen, dass ich mich dort behaupte, bin eine der Ersten, die in diesem

Bereich eingesetzt wird. Und ich will das auf gar keinen Fall versauen.

MOD 6
So schreckt es viele Frauen ab, den Weg in den Sportjournalismus zu wagen. Gleichzeitig
wirden mehr Frauen in den Sportredaktionen auch eine geschlechtlich ausgewogenere

Berichterstattung bedeuten.

OT6 Zellhofer

Je mehr Frauen in einer Sportredaktion vertreten sind, umso héher ist die Wahrscheinlichkeit,
dass es auch zu ausgewogener Sportberichterstattung kommt im Sinne der Geschlechter. Weil
nattirlich meine Kolleginnen und ich versuchen, darauf aufmerksam zu machen, gibt es denn
nicht zu einem Thema auch eine Frau, die was dazu sagen kann, wenn wir uns mit diesem und
jenem Thema auseinandersetzen und wir haben einen Experten oder ein Interviewgast gibt es
nicht auch eine Frau, die was dazu sagen kann? Die versuchen sehr wohl darauf Wert zu legen,
dass wir da ausgewogen sind und die mit Sicherheit dann auch das eine oder andere Mal
versuchen, den Fokus mehr in Richtung Frauensport zu richten, um aus alten Mustern

rauszukommen.

MUSIK
Soft LoFi Beat - ComaStudio
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MOD 7

Frauensport — eine Minderheit in der Sportberichterstattung. Der Anteil von Frauen in
Osterreichs Sportberichterstattung betragt gerade einmal 12 Prozent. Wirft man einen Blick
zurlick in die Vergangenheit, kann schon von einer Verbesserung gesprochen werden. In den
letzten 40 Jahren ist der Anteil von vier auf 12 Prozent gestiegen. Trotzdem bleibt er die letzten
zehn Jahre konstant niedrig. Aber an was liegt das? Das habe ich Osterreichs Nummer zwei im

Tennis, Barbara Haas, gefragt.

OT7 Haas

Boah das ist natlrlich eine gewaltige Zahl. Ich schétze mal, in erster Linie glaube ich das jetzt
so nicht nur im Sport, sondern generell auch, dass halt Manner selbst in Firmen einfach mehr
ich will jetzt nicht sagen zu sagen haben, sondern einfach die Karriere dadurch, dass wir
einfach mal Kinder kriegen, sind die Manner in der Karriere immer irgendwo im Vordergrund.
Und im Sport ist es vielleicht so, weil es einfach flr die Zuseher ein bisschen attraktiver ist, was
ich personlich nicht so verstehen kann, weil die Frauen ja genauso ihr Bestes mit ihren

Maoglichkeiten geben.

ATMO

Jubelnde Menschen im Fuflballstadion

MOD 8

Gerade in der Weltsportart Ful3ball 18sst sich in der Berichterstattung eine klare Fokussierung
auf Mainner beobachten. Laut der Studie ,Genderbalance in der medialen
Sportberichterstattung® von Maria Pernegger erreicht FuBball flinfmal so viel Aufmerksamkeit
wie Ski Alpin oder Tennis. Die FulRball-Frauen sind dabei aber fast unsichtbar. In der ORF
Sendung ,,Sport Aktuell* bekommt der Mannerful3ball Giber 4 Stunden Sendezeit. Im Vergleich
dazu die Frauen nur rund 5 Minuten. Reinhold Puhringer spricht von einem Prozess, der sich

schrittweise entwickeln muss.

OT8 Puhringer

FrauenfuBBball, das muss auch Schritt fur Schritt wachsen. Man kann die Berichterstattung
schon einen Schritt hoher drehen, ich sage mal einen kleinen und dann muss aber gleichzeitig
das Faninteresse und Interesse der Gesellschaft auch mitwachsen. Und wenn die dann

Zuschauerzahlen haben mit 20.000 Leuten beim Ful3ballspiel bei uns in Oberdsterreich, bei der
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Bundesliga, dann kdnnen wir eh nicht daran vorbei. Dann werden wir das dementsprechend
grol3 bringen. Aber jetzt einfach sagen hey, wir machen das jetzt gleich in der Berichterstattung,
wir machen Linz Kleinmlnchen und den LASK machen wir zum Beispiel gleich, wiirde nicht

funktionieren. Da wirden wir am Leser vorbeischreiben.

MOD 9
Der ORF setzt in Sachen FrauenfuBball heuer ein wichtiges Zeichen. Er tbertragt im Sommer
alle Spiele der FrauenfuBball Europameisterschaft live in ORF eins samt grofRer Vor- und

Nachberichterstattung. Alina Zellhofer spricht von einem Schritt in die richtige Richtung.

OT9 Zellhofer

Es ist extrem wichtig. Und warum es so wichtig ist, zeigt sie allein bei dem Blick, was in den
Social Media Kommentarfeld abgegangen ist, nachdem das o6ffentlich geworden ist. Und
solange ich darunter Kommentare sehe, die diskriminierend sind, absolut unter der Gurtellinie
und null Verstéandnis fiir Geschlechtergleichheit haben, ringen bei mir einfach alle
Alarmglocken und sagen, genau deshalb ist es so wichtig, dass es jetzt passiert. Genau das ist
der Grund. Und solange es immer noch Leute gibt, die nicht verstehen, dass es von der
sportlichen Wertigkeit genauso verdient ist, die Fuf3ballerinnen in diesem Rahmen zu
prasentieren, wie wir das bei den Mannern machen. Solange das nicht angekommen ist in der
Gesellschaft, braucht es diese Schritte. Es muss normal werden, es muss diese Empdrtheit und

diese Aufregung endlich einmal abgelegt werden.

ATMO

Zeitungsblattern
Schlagzeilen vorgelesen
,Die siifle Olympia Qual“ ,,Mehrkdmpferinnen schmiicken die Gugl®, ,,Im ersten Match trifft

Serena Williams im Glamour Duell auf Maria Scharapowa"

ATMO

Zeitungsblattern
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MOD 10

Frauen werden gerne verkindlicht dargestellt und ihre Leistung geschmaélert. Trivialisierung
also. Sie passiert laut der Studie von Maria Pernegger 13 Mal eher bei Sportlerinnen als bei
Sportlern. Barbara Haas erzédhlt von einer Erfahrung, die sie wéhrend einem Tennisturnier

gemacht hat.

OT10 Haas

Wir haben auch heuer beim Billie Jean King Cup gespielt und es ist ber uns gesagt worden,
die Madels haben ganz brav gespielt und da habe ich mir gedacht, ja, erstens einmal sind wir
alle, die dort sind, schon Frauen und wir haben unser Bestes geben und wir haben unseren Job
gemacht und ja, also es ist halt eine witzige Bezeichnung und ich find also in meiner Situation

das am besten gar nicht lesen und gar nicht auf die Waagschale legen.

MOD 11
Im Gesprach mit Beachvolleyballerin Ronja Klinger zeigt sich aber, dass nicht jede Sportlerin

Schlagzeilen so einfach wegstecken kann.

OT11 Klinger

Also grundsatzlich finde ich das sehr, sehr, sehr schlimm, weil nur weil du eine Frau bist, heif3t
das jetzt nicht, dass du irgendwie weniger arbeitest als jetzt die Manner. Vielleicht, wenn es
vom Kadrperlichen, vielleicht genetisch ist es einfach so, dass Manner starker sind. Nur das
heif3t nicht, dass ich schwach bin. Und jedes Mal, wenn so ein Stereotyp ist, jedes Mal, wenn
so eine Trivialisierung kommt, macht es, finde ich, den Wert von der Starke der Frauen, treibt
es irgendwie runter und ich glaube schon, dass das in den Képfen von den Journalisten dann
so drin ist. Und dass die das einfach schon so oft geschrieben haben und dass die einfach nicht
mehr bewusst dariiber nachdenken. Und viele Leser wahrscheinlich auch nicht. Aber das ist ja
das Schlimme, weil man muss einfach Bewusstsein erregen und sagen, hey, wir sind keine Girls,
wir sind genauso harte Arbeiter, wir sind genauso dominante Frauen wie die Herren. Wieso

wird das in der Berichterstattung so widergespiegelt?

MOD 12
Genau das frage ich auch Sportjournalist Reinhold Puhringer.
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OT12 Puhringer

Es ist schwer, eine pauschale Antwort zu geben. Ich glaub zum Teil im Unbewusstsein und ja,
die Klischees und die Trivialisierung, die stecken in uns drinnen zum Teil und die missen wir
auch wenn es heillt Frauen sind schon und Méanner sind stark, so quasi, weil auf das muissen
wir es ja herunterbrechen, die missen wir ganz bewusst angehen. Und da sind wir auch nicht

fehlerlos und missen wir uns bemiihen.

MOD 13
Schlagzeilen, wo Frauen nur auf ihr Aussehen reduziert werden, sind fir Alina Zellhofer
unverstandlich. Sie erinnert sich zuriick an ein Gesprach mit der Snowboard Olympiasiegerin

Julia Dujmovits.

OT13 Zellhofer

Wir waren bei einem Rennen und sie hat technisch erklart bei mir im Interview, dass sie
Schwierigkeiten hatte, das Gesal tber dem Board so zu positionieren, dass sie irgendwie am
schnellsten um die Tore kommt und hat das wirklich ganz normal erklart, was jetzt in ihrer
Fahrt zu analysieren war. Und am nachsten Tag war die Schlagzeile in der Zeitung, wo es nur
um ihren Popo gegangen ist und nichts von der Leistung. Also véllig aus dem Zusammenhang
gerissen. Es ist aber auch wirklich nur um das sexistische Detail gegangen, das sie im Interview

ihren Hintern angesprochen hat. Und solange das passiert, ja, haben wir ein Problem.

MOD 14

Ein Problem, das vor allem in Sportarten wie Beachvolleyball haufig der Fall ist. Grund dafir
ist die kurze Arbeitsbekleidung. Bis 2012 war es noch verpflichtend, einen einteiligen
Badeanzug oder einen Bikini, der an den Seiten maximal sieben Zentimeter breit sein darf, zu
tragen. Bekleidungsvorschriften stolen bei Beachvolleyballerin Ronja Klinger auf

Unverstandnis.

OT14 Klinger

Also ich verstehe es personlich nicht. Wieso soll mir irgendwer vorschreiben, wie ich am besten
performe. Also das ist so meine Grundeinstellung zu dem ganzen Thema, weil es weil3 keiner,
wie ich mich fihle, jeder Korper ist komplett individuell und ich finde, das sollte jeder

entscheiden, wie er selber spielen will oder jeder Klub in dem Fall. Wir sind Leistungssportler,
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wir missen wissen, wie und in welchem Outfit wir am besten performen. Und wir sollen auch

die Freiheit haben, wie wir uns bekleiden.

MOD 15

Im Beachhandball gibt es nach wie vor die Vorschrift, dass die Seitenbreite der Bikinihosen
hdchstens 10 cm betragen darf. Bei der Europameisterschaft 2021 spielten die norwegischen
Beachhandballerinnen mit Shorts anstatt mit einem Bikini. Daraufhin verhéngte der
europaische Handballverband eine Geldstrafe. Die Kleidung sei unsachgemal? und entspreche
nicht den Beachhandball-Bestimmungen. Reinhold Puhringer spricht von einem Problem in der

Fuhrungsebene des Weltverbandes.

OT15 Puhringer

Weil der Weltverbandsprasident ein alter Mann ist und rundherum hat er auch nur alte Manner,
die ihm sagen ja ja das machen wir so. Und beim Beachvolleyball haben wir gesehen, das
funktioniert. Jetzt machen wir das auch. Also die machen das eins zu eins Volleyball nach. Und
da muss sich dann der Sport auf einer Fiihrungsebene mal entwickeln. Ich meine, der Erfolg,
was Beachvolleyball hat, gibt ja leider den Funktionaren recht. Vom Wirtschaftlichen her. Vom
Moralischen her naturlich gar nicht. Eben wie gesagt, ich glaube, dass da auf Fiihrungsebene
einfach auch ein Wechsel sein muss, weil eben die alten Klischeebilder in der &lteren

Generation noch starker drin sind als wie in der neuen.

MOD 16
Frauen in kurzen Bikinihosen mit Sport BH und durchtrainierten Korpern. Eigenschaften, die
Beachvolleyball zu einer attraktiven Sportart machen und auch zu einer leichten Zielscheibe

fur Sexismus machen.

ATMO

Pfeil und Bogen in Zielscheibe

OT16 Klinger

Es gibt viele Sportlerinnen, die einfach ihren Sport ausiiben, weil sie Leidenschaft dafiir haben,
weil es ihnen dort gut geht, weil sie das gefunden haben, wo sie es entwickeln kdnnen, oder?
Und dann wird es aber so in die sexistische Szene gesetzt, dass Leute herkommen, héhého ja

wir schauen deinen Sport nur, weil wir halt gerne Hintern anschauen. Ist halt wirklich, wirklich
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lacherlich. Und auch schwierig zu verstehen. Also ich weil3 nicht, es kann schon gewisse
Attraktivitat, also ein attraktiver Reiz sein, nur fir das stehe ich nicht am Beachvolleyball

Court.

MOD 17

Sagt Ronja Klinger. Eine geschlechtlich ausgewogene Berichterstattung sowie eine faire
Darstellung von Frauen und Mé&nnern liegt also in den H&nden der Sportjournalist*innen. Sie
entscheiden schlussendlich, wie Sportlerinnen abgebildet werden. Fir Reinhold Pihringer und

Barbara Haas ist das aber keineswegs eine Geschlechterfrage.

OT17 Puhringer

Meine Rolle ist eigentlich, dass ich mir nicht die Frage stelle, bin ich Gender paritatisch,
sondern was ist die gute Geschichte. Und wenn die gute Geschichte ist, dass da jemand
gewonnen hat aus dem und dem Grund und weil er nach zwei Mal Covid und zwei Wochen
Pause jetzt auf einmal gewonnen hat, aber dann ist das keine Geschlechterfrage. Und ich
glaube mal, wenn nur die Geschichte sticht, dann bin ich, glaube ich, befreit von Vorurteilen

und die Geschichte darf niemals sein, hey ist die sexy oder nicht.

OT18 Haas

Ich winsch mir in erster Linie eine sachliche und im Sport nach Leistung beurteilte
Berichterstattung. Und dass die einfach sachlich ist, dass da nicht irgendwas selbst dazu
gereimt wird oder weil irgendwer irgendwo einen Bezug dazu hat. Und dann, dass da zwischen
Frau und Mann kein Unterschied gemacht wird. Das ist mir am wichtigsten und daruber freue
ich mich selber immer, wenn ich an einen Bericht von mir jetzt lese, wo das einfach so ist, wie

es ist und nichts dazu oder weg gereimt wird.

MOD 18

Sportlerinnen, die gleich dargestellt werden wie mannliche Athleten, Sportlerinnen, die gleich
viel verdienen wie ihre méannlichen Kollegen, Sportlerinnen, tber die gleich viel wie Uber
Ménner berichtet wird - ein langer und weiter Weg, der noch vor uns liegt. Gleichberechtigung

beginnt aber nicht im Sport, wie Alina Zellhofer erzahlt.

OT19 Zellhofer
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Das ist keine Entwicklung, die von heut auf morgen passiert, sondern es wird sicher dauern.
Aber ich glaube, dass wir auf verschiedenen Ebenen gefragt sein. Das fangt fir mich ganz und
gar nicht an in der Sportberichterstattung, sondern Geschlechtergleichheit ist fir mich eine
gesellschaftliche Frage. Und die spielt sich flir mich in ganz vielen anderen Bereichen genauso
ab wie im Sport. Und erst wenn wir in ganz vielen anderen Bereichen es auch geschafft haben,
flr Geschlechtergleichheit zu sorgen, wird das in Bereichen wie dem Sport auch nachziehen.
Man kann dem Sport nicht umhéngen, dass wir da voranschreiten und dass die
Sportberichterstattung flr Geschlechtergleichheit sorgt, wenn sie in so vielen anderen

Bereichen nicht funktioniert.

MUSIK
Aretha Franklin — Respect anspielen und bleibt unter MOD 19

MOD 19
Das andere Geschlecht — (ber die Darstellung von Sportlerinnen in der medialen

Sportberichterstattung. Ein Feature von Laura Riener.

MUSIK

Aretha Franklin — Respect auslaufen lassen
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8 Conclusio

Nachfolgend werden die in der Einleitung formulierten Forschungsfragen beantwortet. Damit
die Hauptforschungsfrage beantwortet werden kann, werden zuvor die theoretischen sowie
journalistischen Forschungsfragen beantwortet. Anschlielend werden die zentralen

Erkenntnisse diskutiert und ein Ausblick fur weitere Forschungen gegeben.

8.1 Beantwortung der Forschungsfragen

Theoretische Forschungsfrage 1: Welche Unterschiede gibt es in der Darstellung von Frauen

und Méannern in der Sportberichterstattung?

Im Sport unterscheidet sich die Berichterstattung tiber Manner deutlich von der tiber Frauen.
Der Anteil der weiblichen Sportlerinnen in der dsterreichischen Printberichterstattung betrégt
12 Prozent und stagniert seit den letzten Jahren. Noch geringer ist der Anteil der Sportlerinnen
auf den dsterreichischen Titelseiten mit sechs Prozent. Ahnlich gering ist auch der Frauenanteil
in der Sportberichterstattung im Fernsehen mit 18 Prozent. Somit kann bereits festgestellt
werden, dass Frauen nur selten in der Sportberichterstattung vorkommen. Ein Grund dafur ist
die spezifische Sportartenfokussierung. In Europa haben sich bestimmte Sportarten in den
Medien etabliert. In Osterreich sind das vor allem FuRball, Formel 1 oder auch Ski Alpin. Mit
Ausnahme von Ski Alpin gelten sie vorwiegend als Mé&nnersportarten. Allesamt sind es
Sportarten, die einen hohen wirtschaftlichen Nutzen mit sich bringen und somit seine
Medienprasenz rechtfertigen. Frauen werden hingegen selten in Sportarten, die als ménnlich
gelten, abgebildet. Ein Grund daflir sind Genderstereotypen, die in der Gesellschaft stark
verankert sind. Frauen gelten als das schwéchere dafur sympathischere Geschlecht, welches
haufig auch mit Attraktivitat Gberzeugt. Eigenschaften, die nicht zu typisch méannlichen
Sportarten wie Gewichtheben oder Motorsport passen. Neben der Sportartenfokussierung
finden sich auch in der Sprache der Sportberichterstattung groRe Unterschiede zwischen
weiblichen und méannlichen Athlet*innen wieder. Frauen werden haufiger trivialisiert. Wahrend
Manner als , kriftig® und ,,stark* betitelt werden, so sind es bei Sportlerinnen Verniedlichungen
wie ,,hiibsche Madchen* oder ,,Girls“. Auch bei der Auseinandersetzung zwischen Anna Veith
und Peter Schrocksnadel (siehe Kapitel 5.2) wird deutlich, dass sie von den Medien,
insbesondere der Kronen Zeitung als stures und zickiges Médchen dargestellt wurde. Auch ihre

damaligen sportlichen Leistungen riickten so in den Hintergrund. Generell passiert es bei
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Frauen ofters, dass sie auf ihr AuReres reduziert werden und weniger die sportlichen Erfolge
im Vordergrund stehen. Eine sexualisierte Darstellung von Sportlerinnen passiert aber nicht
immer nur durch die Medien. Vielmehr sind es Regulierungen von aufRen, wie bestimmte
Kleidungsvorschriften, die Sportlerinnen in einer sexualisierten Art und WeiRe darstellen. Das
Fallbeispiel von Beachhandball und Beachvolleyball zeigt ganz klar, dass Frauen noch immer
nicht selbst entscheiden durfen, wie sie sich kleiden. Vielmehr missen sie sich den
Regulierungen, die von Ménnern beschlossen wurden, annehmen. Schlanke Frauen in kurzen
Bikinihosen filhren wohl zu mehr Aufmerksamkeit und machen die Sportart attraktiver.
Aulerdem stellt der sportliche Erfolg bei weiblichen Athletinnen einen starkeren
Nachrichtenwert dar als bei Mannern. Sportidole, die auch zumeist mannlich sind, werden
demnach h&ufiger abgebildet, auch wenn dies nicht in direkten Zusammenhang mit einer

sportlichen Leistung steht.

Theoretische Forschungsfrage 2: Welche Faktoren haben Einfluss auf die Themensetzung von

sportjournalistischen Inhalten?

Um aus der Fille an Informationen die Journalist*innen taglich zukommen, berichtenswerte
Themen auswahlen zu kénnen, gibt es verschiedene Kriterien, anhand derer Journalist*innen
entscheiden. Der Nachrichtenwerttheorie zufolge entscheiden Journalist*innen nach so
genannten Nachrichtenfaktoren. Nachrichtenfaktoren sind Merkmale einer Nachricht, die diese
als publikationswiirdig einstufen. So haben zum Beispiel Themen mit in der Offentlichkeit
bekannten Personen fur Journalist*innen mehr Nachrichtenwert als Ereignisse tiber unbekannte
Personen. Nachdem Helden im Sport zumeist mannlich sind, werden weibliche Athletinnen
automatisch seltener in der medialen Sportberichterstattung vorkommen. Zudem sind es
zumeist Nachrichten, die Aktualitdt und N&he aufweisen. So erweisen sich die Informationen
auch fur Rezipient*innen als relevant. Die Gatekeeper-Forschung besagt, dass Journalist*innen
und Medienorganisationen anhand von subjektiven Kriterien entscheiden, welche Nachrichten
sie publizieren. Dazu zahlen personliche Interessen und Einstellungen der Journalist*innen und
Redaktionen. Ein weiterer Ansatz der Nachrichtenauswahl ist die News-Bias-Forschung. Sie
untersucht die bewussten Verzerrungen in der Berichterstattung. Studien dahingehend
untersuchten den Zusammenhang von (politischen) Einstellungen der
Medienorganisationen/Journalist*innen und der Unausgewogenheit in der Berichterstattung.
Demnach werden Themen, die der Haltung der Blattlinie/Journalist*innen entsprechen,

ausgewahlt und zum Teil mit einer eigenen wertenden Meinung versehen. AuRerdem kann es
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so auch zu einer Verzerrung in Form einer unterschiedlichen Gewichtung von Beitrégen
kommen. Allen Ansédtzen gemeinsam ist, dass durch die Nachrichtenauswahl immer nur ein

Teil der Medienrealitat wiedergegeben wird.

Die Agenda-Setting Theorie besagt, dass Massenmedien beeinflussen, woruber
Rezipient*innen nachdenken und welche Themen fiir sie wichtig sind. In umgekehrter Richtung
kann auch die Publikumsagenda die Medienagenda beeinflussen. Somit entscheiden sich
Sportjournalist*innen bei der Themensetzung auch fur Themen, die Rezipient*innen fir
wichtig halten. Im Sport wéren das vor allem Ereignisse, die hohe Zuschauerzahlen aufweisen,
wie zum Beispiel internationale FuBballspiele der Manner. Auch wirtschaftliche Griinde
kommen hier zum Tragen. Durch das magische Dreieck aus Sport, Medien und Wirtschaft wird
auch die Themensetzung der Medien beeinflusst. So versuchen sich groRe Fernsehsender
exklusive Ubertragungsrechte von groRen Sportereignissen zu sichern, um hohe Reichweiten
zu erzielen und missen durch vertragliche Verpflichtungen tber diese vermehrt berichten.
Medienunternehmen konzentrieren sich hierbei auf sportliche Veranstaltungen mit hohem
gesellschaftlichem Interesse. Zuséatzlich kénnen es auch sportliche Funktion&r*innen sein, die
versuchen, bestimmte Themen in die Offentlich zu tragen. Durch die Nahe zu Institutionen und
Sportler*innen kdnnen Sportjournalist*innen in ihrer Berichterstattung beeinflusst werden.
Zudem entscheiden sich Medien teils bewusst fir eine sexualisierende Darstellungen von
Sportlerinnen und damit auch fir bestimmte Themen, um hohere Aufmerksamkeit zu
generieren. Anzumerken ist hierbei, dass es Unterschiede zwischen Qualitats- und
Boulevardmedien gibt. So sind es vorwiegend Boulevardmedien die Sportlerinnen

sexualisierend darstellen.

Journalistische Forschungsfrage 1: Welche Auswirkungen hat eine geschlechtlich

unausgewogene Berichterstattung auf Sportlerinnen?

Klinger sieht in diesem Zusammenhang vor allem das Problem der mannlichen Starke.
Dadurch, dass in der Berichterstattung tber Sportlerinnen hdufig Geschlechterstereotypen
vorkommen, werden Frauen als das schwachere Geschlecht dargestellt und der Wert von
Frauen gemindert (Klinger, 2022, S. 5, Z. 131-136). Auch die Attraktivitét spielt bei weiblichen
Athletinnen eine grolRere Rolle als bei Ménnern. Gerade im Beachvolleyball wird Klinger
immer wieder damit konfrontiert. Durch die Bekleidung mit kurzer Bikinihose und Sport BH

ist beim Beachvolleyball das Attraktivitatslevel erhoht. In der Fernsehberichterstattung wird
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zudem gerne auf sexuelle Korperteile wie den Hintern gezoomt. Klinger denkt, dass der
Attraktivitatsvorteil von Frauen im Beachvolleyball auch dazu beitragt, dass mehr Zielgruppen
damit angesprochen werden und dies gleichzeitig fur hohere Zuschauerzahlen sorgt (ebd., S. 6,
Z.167-178). Verstandnis hat Klinger daftir aber keines.

Das ist eigentlich bitter, weil ich glaube, es gibt viele Sportlerinnen, die einfach ihren
Sport austiben, weil sie Leidenschaft dafuir haben, weil es ihnen dort gut geht, weil sie
das gefunden haben, wo sie sich entwickeln kénnen. [...] Also ich weif} nicht, es kann
schon eine gewisse Attraktivitét, also ein attraktiver Reiz sein, nur fir das stehe ich
nicht am Beachvolleyball Court. (ebd., S. 7, Z. 178-185)

Puhringer meint, dass sich Sportlerinnen durch eine sexualisierende Darstellung minderwertig
vorkommen. Bei gleicher erbrachter Leistung geht es bei Frauen vielmehr um das auflere
Erscheinungsbild wéhrend bei Ménnern die Leistung im Vordergrund steht (Plhringer, 2022,
S. 11, Z. 337-340). Das bestatigt auch Klinger. Sie meint, dass es flr Leistungssportlerinnen
schwierig zu verstehen ist, warum Sportlerinnen nur auf ihr AuReres und die sexuellen
Korperteile reduziert werden (Klinger, 2022, S. 10, Z. 270-279). Haas wiederum versucht den
Fokus auf den Sport zu legen und nicht zu sehr auf die Medien. Trotzdem &rgert sie sich, wenn
sie Schlagzeilen wie ,,Die Médels haben ganz brav gespielt™ liest (Haas, 2022, S. 2, Z. 30-31).

Trivialisierung sollte in diesem Fall nicht passieren.

Zellhofer denkt, dass Schlagzeilen, welche Trivialisierungstendenzen aufweisen vor allem von
Mannern geschrieben werden. Da der Manneranteil in den Sportredaktionen in Osterreich
Uberwiegt, ist die Wahrscheinlichkeit auch groéRer, dass Sportberichte Uber Frauen mit
Attributen wie ,,Madels* oder ,,sii3 versehen werden (Zellhofer, 2022, S. 8, Z. 220-222). Auch
sie kann aus ihren beruflichen Erfahrungen bestatigen, dass sich erfolgreiche
Leistungssportlerinnen Uber Berichte, die Trivialisierungstendenzen aufweisen oder wo der
Fokus auf der korperlichen Attraktivitét liegt, argern (ebd., S. 8, Z. 228-237).

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass sich Sportlerinnen durch eine unausgewogene
Berichterstattung minderwertig fiihlen. Auch wenn sie dieselbe sportliche Leistung erbringen,
viele Trainingsstunden absolvieren und alles geben, werden Méanner trotzdem als die starkeren
Sportler dargestellt. Gerade im Hinblick auf die sportliche Leistung bestétigten die
Interviewpartner*innen, dass diese bei Frauen gerne in den Hintergrund rickt und der Fokus

mehr auf der korperlichen Attraktivitét liegt.
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Journalistische Forschungsfrage 2: Wie kann eine geschlechtlich ausgewogene

Sportberichterstattung erreicht werden?

Puhringer sieht sich hier als Journalist in einer passiven Rolle. Er argumentiert, dass eine
Geschlechtergleichstellung zuerst in den jeweiligen Mediensportarten erreicht werden muss,
sodass die Sportarten auch in der Gesellschaft einen hoheren Stellenwert haben. Nur so hétten
die Geschichten einen Nachrichtenwert. Er nennt in diesem Zusammenhang das Beispiel
FuBball und meint, dass er als Journalist nicht gleich viel Uber Manner- und FrauenfuRball
schreiben kann, da FrauenfuBBball in der Gesellschaft ein niedrigeres Interesse aufweist. So
wirde er nicht die Interessen der Leser*innen abdecken (Puhringer, 2022, S. 15-16, Z. 459-
472). Ahnlich sieht es Zellhofer. Die Ausgewogenheit in der Sportberichterstattung muss
schrittweise wachsen. Fir Zellhofer ist Geschlechtergleichheit aber eine gesellschaftliche
Entwicklung, die in vielen Bereich noch wachsen muss. In diesem Zusammenhang nennt sie
die Beispiele gleiche Entlohnung, gleiche medizinische Versorgung fiir Manner und Frauen
oder das Thema Kinderbetreuung (Zellhofer, 2022, S. 13, Z. 347-366). ,,Erst wenn wir in ganz
vielen anderen Bereichen es auch geschafft haben, fiir Geschlechtergleichheit zu sorgen, wird
das in Bereichen wie dem Sport auch nachziehen®, meint Zellhofer (ebd., Z. 355-356). Generell
ist es aber wichtig, Missstande aufzuzeigen und anzusprechen. Mit der Live-Ubertragung der
FrauenfuBball EM setzt der ORF Dbereits ein wichtiges Zeichen in Richtung
Geschlechtergleichheit. Zellhofer sieht es auch als Aufgabe eines Offentlich-rechtlichen
Senders, Schritte in Richtung Geschlechtergleichstellung zu setzen. Nur so kann es gelingen,
dass Frauensport von der Gesellschaft mehr angenommen wird und ein Umdenken stattfindet
(ebd., S. 11, Z. 294-309). Auch Klinger halt es flr besonders wichtig, das Thema anzusprechen
und Aufmerksamkeit zu erregen. Sportlerinnen, die sich aufgrund der Berichterstattung
sexualisiert oder diskriminiert fiihlen, sollen an Journalist*innen herantreten und appellieren,
dies zu &ndern (Klinger, 2022, S. 11-12, Z. 310-323). Sie erzahlt im Interview auch, dass sie
ihre Berichte oder Presseaussendungen zumeist selbst verfassen, da Beachvolleyball in
Osterreich zu den Randsportarten zahlt. (ebd., S. 2, Z. 38-42). Gleichzeitig machen sie sich
dadurch auch weniger angreifbar, was Trivialisierung und Geschlechterstereotypen betrifft
(ebd., S. 11, Z. 315-317).

Zusammengefasst lasst sich festhalten, dass die Gleichstellung im Sport noch einen langen Weg
vor sich hat. Eine ausgewogene Berichterstattung setzt zugleich eine gesellschaftliche

Anerkennung von Frauensport voraus. Solange das nicht der Fall ist, wird es flr
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Sportjournalist*innen schwierig, beides gleichermafen abzubilden. Generell nehmen aber alle

Interviewpartner*innen eine Verbesserung der Situation fur Frauen im Sport dar.

Hautpforschungsfrage: Welche Rolle spielen Sportjournalist*innen im Hinblick auf Gender-

Stereotypen im Sport?

Nach der Beantwortung der theoretischen und journalistischen Forschungsfragen kann
abgeleitet werden, dass Sportjournalist*innen als ein Teil der Verantwortlichen flr
Geschlechtergleichstellung im Sport gesehen werden konnen. Sie sind fur die inhaltliche
Darstellung der Sportler*innen verantwortlich. Das heil3t, sie haben Einfluss darauf, wie
Frauensport in der Gesellschaft wahrgenommen wird. Aufgrund der Unterreprésentation von
Frauen in Sportredaktionen kommt es auch leichter zu einer Unterreprasentation von
Sportlerinnen und einer sexualisierenden Darstellung von Frauen in der Sportberichterstattung.
Frauen im Sportjournalismus wirden den Fokus mehr auf weibliche Leistungstragerinnen legen
und auch eine andere Blickweise einbringen. Zudem wirden bei ungleichen Verhaltnissen in
der Sportberichterstattung weibliche Sportjournalistinnen eher aufschreien und Missstande
aufzeigen. Wenngleich die Medien und Sportjournalist*innen eine zentrale Rolle einnehmen
und als Verstarker von Geschlechterstereotypen gelten, so sind Geschlechterstereotypen
dennoch auch ein gesellschaftliches Dilemma. Sie existieren nach wie vor in vielen Bereichen
unseres taglichen Lebens und werden den Menschen in der kindlichen Erziehung mitgegeben.
Erst wenn diese nach und nach verschwinden, ist es auch maoglich, eine Sportberichterstattung
ohne geschlechtliche Unterschiede zu erreichen. Zudem darf nicht vergessen werden, dass
Bekleidungsvorschriften in manchen Sportarten aufgrund der bildlichen Darstellung zu einer
stereotypisierten oder sexualisierenden Berichterstattung fuhren. Auch hier missen die
Verantwortlichen in Sportverbanden auf eine Gleichstellung von Frauen und Ménnern achten

und beide Geschlechter gleichermalRen fordern.
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8.2 Diskussion und Ausblick

Im folgenden Kapitel werden die Ergebnisse aus den Interviews im Lichte der Theorie
diskutiert. Im Anschluss wird auf die Limitation dieser Arbeit eingegangen und noch ein

Ausblick fir zukiinftige Forschungen gegeben.

Die Studien zur Prdasenz von Sportlerinnen in den Medien bestatigten durchgehend eine
Unterreprasentation von Sportlerinnen. Die aktuelle Studie von Maria Pernegger (2021) geht
von einem Frauenanteil von 12 Prozent aus. Puhringer (2022, S. 2, Z. 41-43) und Zellhofer
(2022, S. 5, Z. 132-133) bestdtigen eine einseitige und auf Manner ausgerichtete
Sportberichterstattung. Klinger (2022, S. 2, Z. 29) ist der Meinung, dass es sehr Sportarten
abhangig ist. Im Beachvolleyball sieht sie selbst keinen groflen Unterschied zwischen den
Geschlechtern. Beim FuBball hingegen ist der Unterschied sehr groR. Hierbei dominiert der
Anteil der Ménner (ebd., Z. 48-59). Auch Pernegger (2021) konnte in ihrer Studie feststellen,
dass der MannerfuRball einen enorm grofRen Anteil der Sportberichterstattung einnimmt. Einzig
Haas nahm den Anteil der Frauen in der Sportberichterstattung bis jetzt als nicht so gering wahr
(Haas, 2022, S. 1, Z. 8-13). Auch im Hinblick auf eine sexualisierende Darstellung kann sich
Haas als Tennisspielerin an keine Situation erinnern, wo ihr dies widerfahren ist (ebd., S. 4, Z.
92-96). Anders sieht es in der Sportart Beachvolleyball aus. Klinger hat durch ihre kurze
Arbeitsbekleidung in Bikinihose und Sport BH immer mit dem Thema Sexismus zu tun. Bereits
Bissel und Duke (2007) stellten in ihrer Studie fest, dass bei der TV-Berichterstattung der
Beachvolleyball Frauen besonders oft das Gesal? gezeigt wird. Das bestétigte auch Klinger.
Griinde sieht sie vor allem darin, dass sexuelle Kérperteile fir Rezipient*innen einen hohen
Attraktivitatsgrad aufweisen und dadurch auch die gesamte Sportart fur Zuseher*innen
attraktiver wird (Klinger, 2022, S. 6, Z. 170-178). Diese Inszenierung des Geschlechts fasst
Hartmann-Tews (2003, S. 25) in der Theorie als ,,Doing Gender* zusammen. Die bestimmten
Vorstellungen, die Menschen haben, wie Frauen und Mannern sein sollen, werden mithilfe der
Massenmedien verstarkt (Helbich, 2016, S. 26-27). So sieht sich auch Puhringer als
Sportjournalist hier in einer zentralen Rolle. Fir ihn ist es wichtig, dass sich Journalist*innen
der Rolle bewusst werden und versuchen darauf zu achten, nicht in die Falle der
Geschlechterstereotypen zu treten (Plhringer, 2022, S. 10, Z. 287-290). Stereotypen werden
der Theorie nach bereits im fruhkindlichen Alter erworben und beeinflussen den Einzelnen
wahrend des Sozialisationsprozesses. Chalabaev et al. (2013) konstruierten mit dem ,,Multiple-

Route-Modell“ ein Modell, welches den Einfluss von Geschlechterstereotypen und
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Geschlechterrollen auf die Teilnahme und Leistung im Sport darstellt. Der verinnerlichten
Route demnach beeinflussen Stereotypen den Einzelnen aufgrund der Verinnerlichung wéhrend
des Sozialisationsprozesses (ebd., S. 142). Ahnlich sehen es auch Zellhofer, Piihringer und
Klinger. Geschlechterstereotypen werden von Generation zu Generation weitergegeben und
beeinflussen unsere Wahrnehmungen. Alle sind sich aber dartber einig, dass sich die Situation
fiir Frauen im Sport verbessert hat und auch die Verwendung von Geschlechterstereotypen in
der Sportberichterstattung weniger geworden ist. Zellhofer meint dazu: ,,Ich glaube, dass es
sich in den letzten Jahren schon sehr stark verandert hat, dass man wahrscheinlich Schlagzeilen,
die man noch vor zehn oder 15 Jahren gelesen hat, heute nicht mehr lesen wirde* (Zellhofer,
2022, S. 9, Z. 247-249).

Printsportjournalist Pihringer bestétigte, dass vor allem die Prominenz der Sportler*innen bei
der Nachrichtenauswahl eine grofRe Rolle spielen (Pihringer, 2022, S. 5, Z.138). Auch der
regionale Faktor spielt bei OON eine zentrale Rolle. Der Fokus wird somit in der
Berichterstattung besonders auf oberdsterreichische Sportler*innen gesetzt (ebd., S. 2, Z. 49-
52). Personliche Einstellungen hingegen verneinte er. Vielmehr sollten Journalist*innen bei der
Nachrichtenauswahl immer nach der besseren Geschichte vorgehen (ebd., S. 5, Z. 141-152).
Zusétzlich bekréftigte er den Agenda-Setting-Ansatz. Bereits aus den theoretischen
Erkenntnissen liel} sich ableiten, dass sowohl die Medienagenda die Publikumsagenda
beeinflusst als auch umgekehrt. Auch Puhringer merkte an, dass Journalist*innen vorwiegend
Uber Themen berichten, welche auch von der Gesellschaft als wichtig erachtet werden (ebd., S.
3, Z. 83-89). Folglich muss Frauensport in der Gesellschaft mehr an Bedeutung gewinnen, um
auch eine groRere Prasenz in den Medien zu erlangen. Auch fir Zellhofer sind bei der
Nachrichtenauswahl die Nachrichtenfaktoren Nahe, Nutzen und Wert entscheidend. Gerade in
kurzen Sportsendungen wie ,,Sport Aktuell im ORF geht es bei der Themenauswahl weniger
um die Geschlechtergleichheit, sondern viel mehr um die tagesaktuellen Leistungen (Zellhofer,
2022, S. 7, Z. 181-188). Laut der Studie von Pernegger (2021) bekam in ,,Sport Aktuell*
Ménnerfu3ball eine Sendezeit von (ber 4 Stunden bekommen und Frauenfu3ball lediglich 5
Minuten. Daraus lasst sich ableiten, dass Manner im Untersuchungszeitraum im Fullball
erfolgreicher waren als Frauen. Ahnlich sieht es auch Haas, die klar betont, dass der Anteil der
Sportlerinnen in den Medien auch immer mit Leistung und Erfolg im Einklang steht. Gerade in
ihrer Sportart Tennis ist es am Beispiel Dominic Thiem klar ersichtlich, dass er aufgrund seiner
Bekanntheit und seines Erfolges weit mehr abgebildet wird als die weiblichen

Tennisspielerinnen, da diese zumeist bei internationalen Turnieren nicht vertreten sind (Haas,
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2022, S. 9, Z. 235-241). Entscheidend fir die Nachrichtenauswahl ist zudem das Geschlecht
der Sportjournalist*innen. Zellhofer ist der Meinung, dass mehr weibliche Sportjournalistinnen
auch mehr Uber Frauensport berichten wirden. Zudem ist bei Frauen ein gewisses MaR an
Sensibilisierung fur das Thema Sexismus und Trivialisierung vorhanden (Zellhofer, 2022, S.
12, Z. 329-336). Bereits die Theorie zeigte, dass Méanner die Sportredaktionen dominieren. Der
Anteil der weiblichen Sportjournalistinnen hélt seit Jahren konstant bei etwa zehn bis 15
Prozent. Noch deutlicher zeigt sich die Unterrepréasentation der weiblichen Sportjournalistinnen
bei den OON. Dort ist die Sportredaktion rein mannlich besetzt. Puihringer nennt als Grund
dafiir die geringe Fluktuation (Plhringer, 2022, S. 1, Z. 8-9). Zellhofer meint, dass es ein
Berufsfeld ist, welches lange Zeit mannerdominiert war und auch nach wie vor ist und sich erst
langsam begonnen hat zu 6ffnen. Als weitere Griinde nennt sie die wenigen weiblichen
Vorbilder, welche Frauen ermutigt hétten, den Schritt in diese Richtung zu gehen und die
Tatsache, dass es ein familienfeindlicher Beruf ist (Zellhofer, 2022, S. 2-3, Z. 41-56). Daraus
lasst sich schlielen, dass mehr Frauen im Sportjournalismus auch gleichzeitig eine faire
Darstellung von Sportlerinnen in den Medien bedeuten wiirden. Zusatzlich spielt demnach bei
der Nachrichtenauswahl neben den Nachrichtenfaktoren auch die personliche Einstellung der

Sportjournalist*innen, vor allem die Einstellung gegenuber von Frauen eine zentrale Rolle.

Aus den theoretischen Erkenntnissen lie3 sich bereits ableiten, dass Kleidervorschriften in
Sportarten wie Beachvolleyball und Beachhandball Frauen sexualisierend darstellen. Dariiber
waren sich auch alle Interviewpartner*innen einig. Besonders Klinger hat fir
Kleidervorschriften als direkt Betroffene kein Verstindnis. ,,Wieso soll mir irgendwer
vorschreiben, wie ich am besten performe?*, fragt sie sich (Klinger, 2022, S. 8, Z. 228-229).
Auch die Entscheidung des deutschen Beachvolleyballteams Boger/Sude, die beim Turnier in
Katar aufgrund der Kleidungsvorschriften von knielangen Hosen und Shirts die Teilnahme
verweigerten, kann sie verstehen. Auch wenn sie grundsatzlich die religiosen Griinde fur die
Kleidungsvorschrift versteht, so ware es in diesem Fall auch fur die Spielerinnen aufgrund der
hohen AulRentemperaturen geféhrlich gewesen. AulRerdem ware ihre Bewegungsfreiheit somit
mehr eingeschrankt gewesen, was ihre Performance beeintrachtigt hatte (ebd., S. 7-8, Z. 199-
206).

Die EU-Kommission setzt mit dem EU-Aktionsplan bereits wichtige Schritte in Richtung
Gleichstellung im Sport. Dieser sieht demnach eine groRe Verantwortung bei den o6ffentlich-

rechtlichen Medien. Der ORF ist sich dieser Verantwortung bewusst und setzt mit der Live-
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Ubertragung der FrauenfuRball EM diesen Sommer ein wichtiges Zeichen. Zellhofer betont,
dass es bei der EM-Ubertragung keinerlei Unterschiede zu den Ubertragungen der EM im
MannerfulRball letztes Jahr geben wird. Sie ist auch davon Uberzeugt, dass es eine Entwicklung
ist, die nur Hand in Hand mit der Gleichstellung auf institutioneller Ebene funktioniert. Je eher
Frauen in Sachen Entlohnung und Forderung auf Verbandsseite gleichgestellt werden, umso
einfacher wird es werden Frauen und Manner im Sportjournalismus gleichwertig darzustellen
(Zellhofer, 2022, S. 5-6, Z. 135, 149). Nichtsdestotrotz misste es bei Nichterfillen des EU-

Vorhabens Sanktionen geben, um hier wirklich etwas zu bewegen.

Diese Masterarbeit weist aufgrund des begrenzten Umfanges Limitationen auf. Da eine
praktische Umsetzung gewahlt wurde, waére eine empirische Untersuchung zu diesem Thema
als weitere Forschung ratsam. Dadurch kénnten auch kausale Schllisse gezogen werden. Beim
Radio-Feature wurden aufgrund der begrenzten L&nge bewusst nur vier 6sterreichische Akteure
und zwei Sichtweisen présentiert. Somit handelt es sich beim journalistischen Produkt um eine
rein Osterreichische Sichtweise. In weiterer Folge konnte es ratsam sein, auch internationale
Personen miteinzubeziehen. Auch die sozialwissenschaftliche Expert*innen kénnten beziiglich
der Geschlechterstereotypen mehr Aufschluss geben. Zudem wére es interessant, auch die
Sichtweise der Rezipient*innen miteinzubeziehen und zu ermitteln, wie die Darstellung von

Frauensport von den Rezipient*innen eingeschatzt wird.
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